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 : هلخص
والققدلالات الاجتماعيقة والثيا يققة لمرمققوز  المعققانيرصقد  هققي أساسقيةهققذا الب قث مققة   ققية  ينطمق 

والعلامات الخاصة بالممارسات العلاجية والو ائية لدى ا قراد مجتمقا الب قث وعميقد ت قددت اهدا قد 
التعقققرف عمقققل الرمقققوز العلامقققات الخاصقققة بالممارسقققات الاجتماعيقققة والو ائيقققة  التقققاليعمقققل الن قققو 

الاجتماعيققة والثيا يققة لاققذو الرمققوز والمعتيققدات  والمعققانيالب ققث و والك ققف عققة الققدلالات بمجتمققا 
                          جامعققة بنققي سققويف –مجمققة كميققة الآداب عمققل   ة ثققاالب تاعتمققد د ققالب ققثو و لققدى ا ققراد مجتمققا 

 م(0202مارس  –) يناير 47ع
مة خقلا  الملا ةقة بنوعياقا المبا قرة و يقر   أدواتدوالاعتماد عمل  الكيفي يالأنثروبولوجالمناج 

 نةققريوانطمقق  مققة اطققار و المبا ققرة و والجماعققات النيا ققية و والميققابلات المتعميققة مققا الاخبققاريية
و ققد خمققى الققل نتققائج عققدة مققة أهماققا  والتققيويمي الرمققزي والاتجققاو المعر ققي الاتجققاواعتمققد عمققل 

الوا ققات عمققل الرمققوز الدينيققة والبيئيققة التققي ت ققك  علاجققا  عققالا مققة الامققرا  التققي  أهققالياعتمققاد 
و يعتيقد ا قراد  تفسقرهاالرموز والدلالات التي  لمعانيتصيبام نتيجة اعتيادهم بتصوراتام وادراكاتام 

مجتما الب ث بالجة والأ رار التي يتسقبب باقا والعقية وال سقد  والسق ر ومقا تسقببد مقة أمقرا  
   اجتماعية ونفسية ت ر بي راد المجتماووم اك

 المعتقدات الشعبية . – الشعبي.الطب  الافتتاحٍت الكلواث
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Abstract: 
 This research is based on a basic issue, which is monitoring the social and 
cultural meanings and connotations of symbols and signs specific to thera-
peutic and preventive practices among members of the research community. 
Accordingly, its objectives were determined as follows: Identifying the 
symbols and signs specific to social and preventive practices in the research 
community, and revealing the social and cultural connotations and meanings 
of these symbols and beliefs among members of the research community. 
The research relied on using the qualitative anthropological approach and 
relying on its tools through direct and indirect observation, discussion 
groups, and in-depth interviews with newsmen. It started from a theoretical 
framework that relied on the cognitive trend and the symbolic interpretive 
trend. It reached several results, the most important of which is the reliance 
of the people of the oases on religious and environmental symbols that con-
stitute an effective treatment for the diseases that afflict them as a result of 
their belief in their perceptions and understandings of the meanings of the 
symbols and the connotations that they impose. The members of the re-
search community believe in the jinn and the damage they cause, the evil 
eye, envy, magic, and the diseases and social and psychological problems 
they cause that harm the members of society.  
Keywords: Folk Medicine - Folk Beliefs 
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  الدقذهت
يندرج هذا البحث في إطار البحوث الأنثروبولوجية  اليةي يؤ ةد الأ الأف ةار والسسار ةات 

سوجودة بدرجات سيفاوي  فةي  افة  ارجةال السجيسة   الشعبياليي يدخل في نطاق الطب 
يةؤثر فةي سجةال الصةح  ويةيح   الة  حةد  فهةيوخاص  السجيسعةات اليلييدية   الواحةات 

 بيةر فةةي نسةةط انيشةةار اطسةةراض وطريلةة  النةةاس فةةي يف ةةير وسعالجةة  وابي ةةار الأ ةةاليب 
هةةذا يبةةرز اخةةيلا   العلاجيةة  ليعةةلاج والأ ةةاليب الولافيةة  ليفةةادلا انيشةةار اطسةةراض  ةةل

النةةاس حيةةال هةةذا السوسةةوع بح ةةب اخةةيلا  السجيسعةةات اليةةي ينيسةةولأ اليهةةا والثلافةةات 
  اليي يشبعوا بها .

بعةاد أالأ الظواهر السرسي  ييجاوز فةي  ثيةر سةلأ الأحيةالأ البعةد الج ةسي وييحةدد ب سا 
سلأ جساع  اطنيسال  الذلا ينيس   سرجعييهاوخيفيات  ي يو ثلافي  رسزي  وديني  ي يسد 

لها الفرد  حيث  يفرض عي  اطفراد ايباع جسي  سلأ ال يو يات السيصي  ب افة  سيةاديلأ 
الوالةة  السعةةاش بسةةا فةةي ذلةةف طلةةوس الشةةفال اليةةي يصةةب  ةةرا او عينةةا فةةي سجةةال الطةةب 

الخيةة  سةةلأ ال ةةي  وي ةةولأ س يةةلا بسجسوعةة  السسار ةةات الروحيةة   ييوارثةة الةةذلا  الشةةعبي
عيلةةاد فةةي يسيةةف اطن ةةالأ سةةلأ طةةر  الجةةلأ او الصةةاب  بةةالعيلأ والح ةةد او  سةةب  اط

وهةذا سةا (  1هةاجر باالية  د د.لأ.ص )  و خط اط لا  ودعةوات السظيةوسيلأ.اطله  
الدرا ةةةات السيدانيةةة  ال ةةةابل  عيةةة  ا ةةةيسراري  الليةةةا  بييةةةف السسار ةةةات العلاجيةةة   أ ديةةة 

واليي ع  ةت ثلافة  وسةدلا ادراف ويصةور  بيعيوالط الايبي العلاجي  والولافي  بأش الها
 سسار يها واعيلاده  فيها.

وسايحسية  سةلأ  ويلاليةد  وعاداية  بثلافية والسجيس  الواحاي   ايرة سلأ السجيسعات سريبط 
واليةةي ييجةةأ اليهةةا  أشةة ال ب افةة   الشةةعبياعيلةةادات وسوروثةةات وسسار ةةات يجةةا  الطةةب 

سةةةةةلأ السرسةةةةة  حيةةةةة  اطلأ لسواجهةةةةة  سشةةةةة لايه  واسراسةةةةةه  الصةةةةةحي  وخاصةةةةة   أفةةةةةراد 
الس يعصةةي  سنهةةا وخاصةة  فةةي سةةول الخبةةرات واليجةةارب العديةةدة وط يليصةةر ا ةةةيخدا   

عي  لري   او سنطل  دولأ  يرها  ول ن  ينيشر ب اف  ارجاؤهةا وسواطنهةا   الشعبيالطب 
نيصةارات اليةي حللهةا فةي شةفال الر   سلأ اليطور  الذلا عرف  الطب الحديث وحج  اط
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بعةةض اطسةةراض نظةةرا ليس ةة ه  بسةةوروثه  وثلةةافيه  اليةةي ير ةةخت فةةي ذا ةةريه  الشةةعبي  
 .بسدلا فاعيي  ونجاح ييف السسار ات العلاجي  الشعبي  

العةةيلأ الشةةريرة والح ةةد ويعيلةةدولأ  بيةةأثيرفنجةةد سةةثلا الأ أفةةراد السجيسةة  الواحةةاي  يؤسنةةولأ 
سعيلدات والأف ار اليي عادة سا يش ل في سخيييه   أ بابا بالجلأ وال حر و يرها سلأ ال

اليةي يصةيبه  وخاصة  اطسةراض اليةي ي يعصة  الطةب عةلأ علاجهةا  للأسراضرفي ي  
اليةي ورثوهةا سةلأ ابةافه   الشةعبي وبنفس الولت يف رولأ بطرافق علاجي  سةلأ السوروثةات 
ي  والحجاسةة  والليةةا  الشةةرع والرليةة واجةةداده  د حيةةث انهةة  طزالةةوا ي ةةيخدسولأ اطحجبةة  

النباييةةة  الطبيةةة  السيةةةوفرة لةةةديه  والوصةةةفات البيديةةة   للأعشةةةاب لواليجةةةو بزيةةةارة اطسةةةرح  
 لألأ نظةةرا  طريلة  سةلأ طةةرق العةلاج السيةداول وذلةةف ليصةورايه  يجاههةا بيحليةةق الشةفال

جةةةزل أ ا ةةةي سةةةلأ يوجيةةة  الأفةةةراد و ةةةيو يايه  نحةةةو السةةةرض السعيلةةةدات الشةةةعبي  يسثةةةل 
 . وعلاج ويف ير  
وسةةلأ هنةةا نجةةد الفاعةةل الواحةةاي  ينظةةر إلةة  السةةرض عيةة  أنةة  لةةيس سجسوعةة  سةةلأ      

الأعراض والعلاسات الج سي  اليي يظهر عي  السريض بل هو سجسوع  سلأ الدططت 
والسعاني الرسزي  النف ي  واطجيساعي  والأخلالي  بالن ب  للأشةخاص الةذيلأ يعةانولأ سةلأ 

يي  لييعبيةةر عةةلأ السعيلةةدات واللةةي  واليصةةورات اليةةي أسةةراض فالصةةح  والسةةرض هةةي و ةة
يؤسلأ بها أفراد السجيس  نظةرا لألأ يصةورايه  لأ ةباب السةرض يةريبط بعةدة عواسةل سنهةا 

 "اجيساعي د ديني د ثلافي  ...الخ "
 . للبحث ًالتطبٍقٍت النظرٌت الأىوٍت
أهسيةةةةةة  هةةةةةةذا البحةةةةةةث سةةةةةةلأ أهسيةةةةةة  السجةةةةةةال الةةةةةةذلا ينيسةةةةةة  اليةةةةةة  وهةةةةةةو السجةةةةةةال  ويةةةةةةأي 

سحيةةة  س يةةةل  ثلةةةافي رصةةةيد عيةةة   ةةةل سةةةا هةةةو  اهيساسةةة الةةةذلا يصةةةب  الأنثروبولةةةوجي
بوصةةة  العةةةادات واليلاليةةةد فةةةي ظةةةل جساعةةة  سعينةةة  د وبسةةةا الأ السةةةرض ظةةةاهرة ثلافيةةة  

 العلاجيي س ارة اجيساعي  ا ثر سن  ظاهرة ف يولوجي  فالأ ذلف يحي  عيينا الخوض ف
فةي  الأنثروبولةوجيد" بالسةاف  الة  ابةراز الباحةث  دطلية اليلييدي ليولو  عية  رسزية  

و ةبل اليصةدي لة   يف ةيراي درا   الظةواهر السيعيلة  بةالسرض سةلأ خةلال اليعةر  عية  
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سسةةةا ي ةةةه  فةةةي يطةةةوير الرعايةةة  الصةةةحي   سةةةا جةةةالت فةةةي يوصةةةيات سنظسةةة   الصةةةح  
 .يراثةةةا إن ةةةانيا باعيبةةةار  الشةةةعبيسةةةرورة اطهيسةةةا  بالطةةةب  العالسيةةة   اليةةةي ا ةةةدت عيةةة 

سجةاط وا ةعا  الشةعبيالطةب  فةيحيث يعد العةلاج   (1111سنظس  الصح  العالسي  د)
إذا يشةةةةيسل عيةةةة  الجةةةةرالات والسسار ةةةةات الدينيةةةة  وال ةةةةحري   بأبعةةةةاد يصةةةةعب اللسةةةةا  

سخيية  الثلافةةات  فةيسنةذ اللةةدي   ا ةيخدست اليةيوالعلاجية  الطبية  والسعيلةدات الشةةعبي  
لسعالجةةةة  الأسةةةةراض د لةةةةذا يعةةةةد السسار ةةةةات العلاجيةةةة  الدينيةةةة  اليلييديةةةة  سصةةةةدر ليراحةةةة  

يسةة  البحةةث سةةلأ السرسةة  حيةةث ييجةةأ إليهةةا عةةددا  بيةةرا سةةلأ سرسةة  سج ليعديةةد واليوجيةة 
 بةاللرالأ ال ةري  د والرلية  الشةرعي  اليةداويفةي عةدة صةور سنهةا "اليجةول الة   وه  ييسثةل
واطسا لأ السلد   د وع ل النحل والعلاج بال حر " وسلأ  بالأوليالد واليبرف  والحجاس 

هذا السنطيق نجد ألأ رسزي  و اعيلاد أفراد سجيس  البحث يجا  ييف  السسار ات الدينية   
العلاجيةةة  والولافيةةة  يسثةةةل لهةةة  عةةةاسلا سهسةةةا نظةةةرا لسةةةا يحللةةة  سةةةلأ إشةةةباع  لسيطيبةةةايه  

ت سعينة  فةي أذهةةانه  حيةث ييعةب ييةف الرسةوز والةةدططت دورا ليسةسنه   رسةوز  ودطط
سةةفال  سعةةان    سعينةةة  عيةة  السوسةةوعات الخارجيةةة  فهةةي و ةةةيي   أ ا ةةيا فةةي خيةةةق وام

 ليذات لييعبير عسا بداخيها .
أذهةةالأ أفةراد السجيسةة  يصةور وسعيلةةد  خةاص بهةةا وسةةلأ  فةيحيةث يسثةةل  ةل سسار ةة     

الةذلا ير ةةز  الرسةزي اطيجةا عيةة   ا ةيناد النظريةة  سةلأ خةلال  أهسيية هنةا ي ةيسد البحةث 
اليةةةي ي شةةة  عةةةلأ السفةةةاهي  ال اسنةةة  خيةةة   رسةةةوز عيةةة  فهةةة  ثلافةةة  السجيسةةة  سةةةلأ خةةةلال 

  نةةةالطسأنيالسسار ةةةات العلاجيةةة  اليةةةي يلةةةو  بهةةةا افةةةراد السجيسةةة  واليةةةي سةةةلأ هةةةدفها بةةةث 
لةةةدي  اطزل  سةةةا يةةة   والراحةةة  فةةةي ليةةةوبه  نظةةةرا ليصةةةوره  واعيلةةةاده  وادرا هةةة  لهةةةا سنةةةذ

حةةةول سعةةةار  الثلافةةةات السحييةةة   الةةةذلا يري ةةةز السعرفةةةي اطيجةةةا اطعيسةةةاد عيةةة  نظريةةة  
 سلأ الثلافات أنيجيها الأنواع اليي يعري  في اطيجا  هذا يبحثوهي ييها لييجرب  حيث 

يةدرس الثلافة  سةلأ وجهة  نظةر أصةحاب  وا ةاليب  العلاجية  فالباحةث السةرض فهة  أجةل
" ويعبةةةر الثلافةةة  بوجةةة  عةةةا  عةةةلأ  إدرا هةةة  لهةةةا ولةةةيس سةةةلأ وجهةةة  نظةةةر .وح ةةةب   الثلافةةة

أ اليب ال يوف واليف ير الس ي ب  اجيساعيا علأ طريق عسيي  ي ي  الجساع  اطن اني  
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يعيشةةةها ويشةةةيسل الثلافةةة  عيةةة  سجسةةةوعييلأ سيسةةةايزييلأ سةةةلأ  اليةةةيسةةة  الظةةةرو  العاسةةة  
أ ةةاليب ال ةةيوف د وثانيهسةةا الأف ةةار  أيالعناصةةر أولهسةةا السسار ةةات والولةةاف  الفعييةة   

  (1885د  ال يد أحسد حاسد.) أذهالأ أفراد الجساع   فيالسوجودة  والسعاني
ال شة  عةلأ الرسةوز والةدططت  أسا سلأ الناحية  اليطبيلية  فةي سلأ أهسية  هةذا البحةث فةي
 لسفهةو   الشعبي  واليلييدي   النظرة الثلافي  ليصح  و يفي  العلاج واليي ييسثل سلأ خلال

يزخةر بهةا السجيسعةات  اليةي اليف يراتسلأ  دالعدي علاج  نييج  اطعيساد عي و  السرض
فييةةةف النظةةةرة  السبنيةةة  عيةةة  يف ةةةيرات و يصةةةورات  سنهةةةا يف ةةةيرات ثلافيةةة  وأخةةةرلا دينيةةة  

الطبيعةة  ويةةريبط اريبةةاط وثيةةق بال ةةحر والشةةعوذة  والطلا ةة   واليسةةرع  ل يبيةة   سةةا ورا
ليعي  بصي  بل يعيسد عية  اليجربة  والخطةأ   سةا ألأ هنةاف نظةرة  واطبيهاطت  وط يست

أخةةرلا يعيسةةد فةةي يف ةةيرها ليسةةرض عيةة  عواسةةل ثلافيةة  وبيفيةة   والبيفةة  وهةةذا سةةلأ شةةأن  
 الأف ةار ي ةيطرالعةلاج فحينسةا  بشةالأ لةرار وايخةاذالسةرض  لأ ةباب سعرفيةا يسثل نظاسا

 بسثابة  يعةدذلةف  إلأفة والسةرض لصةح با السيعيلة  صيا   السفةاهي والثلافي  عي   الديني 
 الشعبي. الطب ط يعسال سحفزةعواسل 

 والسعةانيوا ينادا لسا ي  لول  فلد اهي  هذا البحث بال ش  عةلأ ييةف الةدططت والرسةوز 
الثلافي   ليسسار ات العلاجي  والولافي  اليي ييجةا اليهةا افةراد السجيسة  الواحةاي   و ةيي  

الس يعصةةي  نظةةرا لنجاحهةةا سةة  العديةةد  للأسةةراضاسنةة  ليعةةلاج ويحليةةق الشةةفال وخاصةة  
 شةة  الرسةةوز والسعيلةةدات الدينيةة  الخاصةة   حيةةث اعيسةةدنا عيةة  سحاولةة سةةلأ الحةةاطت 

 بييف السسار ات .
 ًأىذافو:  حثالب هشكلت

والدططت اطجيساعي  والثلافي   السعانيرصد  هي أ ا ي ينطيق هذا البحث سلأ لسي  
ليرسةةوز والعلاسةةات الخاصةة  بالسسار ةةات العلاجيةة  والولافيةة  لةةدلا افةةراد سجيسةة  البحةةث 

اطجيساعيةةةة   والسعةةةةانيوعييةةةة  يحةةةةددت اهدافةةةة  عيةةةة  النحةةةةو د وال شةةةة  عةةةةلأ الةةةةدططت 
 والثلافي  لهذ  الرسوز والسعيلدات لدلا افراد سجيس  البحث

 :الياليوعيي  يحددت أهدا  البحث عي  النحو 
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اليعر  عي  الرسوز العلاسات الخاص  بالسسار ةات اطجيساعية  والولافية  بسجيسة   -1
 .البحث

السعيلةدات لةدلا اطجيساعية  والثلافية  لهةذ  الرسةوز و  والسعةانيال ش  علأ الدططت  -1
 .افراد سجيس  البحث

 : البحث هفاىٍن
  الشعبً: الطب هفيٌم-1

"ويعيبةةر الطةةب الشةةعبي جةةزلا سةةلأ اللةةي  والسعرفةة  الثلافيةة  اليةةي يشةة يت سةةلأ السعيلةةدات 
                                                       .سلاوسةةةةةةةة  السةةةةةةةةرض طيبةةةةةةةةا ليصةةةةةةةةح  والشةةةةةةةةفالوال ةةةةةةةةيوف والسسار ةةةةةةةةات اليةةةةةةةةي هةةةةةةةةدفها 

 (14د ص1116)سحسد أحسد  ني د
لةةد يعةةددت وينوعةةت يعريفةةات الطةةب اطصةةطلاحي ليطةةب الشةةعبي  فالسفهةةو  أسةةا عةةلأ   

" الشةةعبي" ألأ الطةةب  يةةودرسنهةةا عيةة   ةةبيل السثةةال ط الحصةةر يعريةة   "دولأ  الشةةعبي
جسيةة  الأف ةةار ووجهةةات النظةةر اليلييديةة  حةةول السةةرض والعةةلاج وسةةا ييصةةل بةةذلف سةةلأ 
 ةةةيوف وسسار ةةةات ييعيةةةق بالولايةةة  سةةةلأ السةةةرض وسعالجيةةة  بصةةةر  النظةةةر عةةةلأ الن ةةةق 

فةإلأ " الطةب   عييةوبنةالا  ( . (Donyoder 1972.p190 . العيسةيليطةب  الر ةسي
يعةار  عييهةا  اليةيوالسعيلدات  يعد سجسوع  سلأ السسار ات والأ اليب السادي  الشعبي

عيةةة  أنهةةةا يشةةةف  أو ي ةةةاعد فةةة  شةةةفال السةةةرض  الشةةةعبيالنةةةاس باليجربةةة  سةةةلأ اليةةةراث 
س يخدسيلأ بذلف السيوافر السحي  سلأ الأعشاب الطبيعية  وسةريبطيلأ بالجوانةب الروحية  

 ( 1112دعبد الرازق صالح سحسود.)  والثلافي  ليسجيس 
يةةةي   ثلةةةافيهةةةو سةةةوروث ف"  الشةةةعبي ليطةةةب“وسةةةلأ هنةةةا ن ةةةيطي  وسةةة  سفهوسةةةا إجرافيةةةا  

سجسوعةة  سةةلأ الخبةةرات  وهةةو يشةةسلجةةداد و سيةةوارث عةةلأ الأأعةةلأ طريةةق الةةيعي   ا ي ةةاب 
و سنزلي  يي  ا يخداسها  علاج أب ونها ي س  وصفات بيدي   والييوالسسار ات العسيي  

 بالسةةةاف  إلةةة والحجاسةةة  والرليةةة   بةةةاللرالأ" العةةةلاج  أسثيةةة  ذلةةةفلةةةبعض اطسةةةراض وسةةةلأ 
  الخ.الرسال ... فيبار أو الدفلأ والعلاج بسيا  اط بالأعشابالعلاج 

 : الاعتقاد هفيٌم .-2
 اعيلةد ويلةال اعيلةد الفعةل وهةو بة د واليسةالأ بةالأسر اليصةديق هةو" :لاة  اطعيلةاد
 الشعبيد السعيلد أسا(  21دص1881سنظورد  ابلأ))وأثبت ل  .  ب  ألن  أي بالشيلد
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 فةوق الطبيعة . والعةال  الخةارجيد بالعةال  السيعيق وهو الراليد العلل ب  يؤسلأ الذي فهو
 يعيلةد عاسة  حةاطت إل  السعيلد اصطلاح ويشير (32دص1872الجوهري د  سحسد)

 سةلأ الأخةرلا الأنةواع عةلأ الدينية  السعيلةدات .ويخيية  السجيسة د أعسةال صةدلها فةي
د 1881عةاسريد  ح ةلأ )سحسةدالطبيع . فةوق سةا لةولا عية  يأ يةدها فةي السعيلةدات

 (115ص
 ساد بشيل الجاز  اليصديق" هو اطصطلاحي سدلول  في والسعيلد :اصطلاحا اطعيلاد
 واليلةيلأ اطعيلةادد حةد إلة  يرليةالأ ط ل نهسةا اليصةديق سةلأ والةرأي لةدر الظةلأ وفةي

 حجة  وليةد ي ةولأ ألأ اعيلةاد  ةل فةي .اطعيلةادد ويلوسةالأ درجةات أ ةس  سةلأ واليسةالأ
 . (26دص1881خييف  د  سحسد اليطي  عبد)  .سنطلي 

 يحةيط سةا ل ةل داطفةراد  ليصةورات  الأ ا ةي البنةال يشة ل سةا هةو العادة في السعيلدف 
  افة  فةي باليواجةد السعيلةدات ييسيةز و هةذا د إدرا هة  يشة ل الةذي و ةذلف الطةار بهة 

 سيفاوي  بدرجات ول لأ الطبلات
 ييةف الشةعبي  بالسعيلةدات يلصةدحيةث  : الشةعبي  السعيلةدات سلأ اطعيلاد سفهةو  ويأيي
 وهةي الطبيعة د ورال وسةا بالعةال  الخةارجي ييعيةق فيسةا الشةعب بهةا  يؤسلأ اليي الأف ار

 إل  .ي يند ط وعادات وسسار ات أف ارا يعيبر اليي الخراف د طاب  ييخذ لد جهيها سلأ
د 1871د  الجةوهريسحسةد ) . العيسية  السعرفة  لواعةد سة  ييفةق وط عليةي يبريةر أي
 (31ص

 أنة  بحيةث اليلةديس لدرجة  سعةيلأ بسوسةوع اليصةديق هةو اطعيلةاد : الجرافةي السفهو 
 لابيية  فةي سخيية  وهةو لآخةر شةخص سةلأ الةذايي اليلةيلأ ناحية  درجة  سةلأ ييفةاوت
 فيهةا يعةيش اليةي ليبيفة  والسحا ةاة علأ طريق اليلييةد نشأ اجيساعي نياج وهو .اليحليق
 نفوس في يؤثر وأصبح هذا الأخير جد علأ أب ينالي  ي  شعبي سوروث يعيبر إذ الفرد
نف ةي  اليفةاؤل  سحطةات فةي إ ةلاطها خةلال سةلأ اليةأثير هةذا ويةنع س الأفةراد هةؤطل

 خيالية  وأشة ال وصةور سوالة  يبنةي عية  درا ةينا فةي اطعيلةاد ويةدل واليشةاؤ د
 وهذا اليصديق هذا يبل  ول لأ عيسيا أو سيدانيا صدلها اليحلق سلأ ط يس لأ سييافيزيلي 
 هذا " يوسنا إل  لافسا اليف ير
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 : النظري الاطار
: ي  اطعيساد عي  اطيجا  السعرفي ليوسيح أنساط السسار ات الدعرفي الاتجاه 

العلاجي  الشعبي  حيث يري ز اطيجا  السعرفي حول سعار  الثلافات السحيي  وهي ييها 
 فه  أجل سلأ الثلافات أنيجيها الأنواع اليي يعري  في اطيجا  هذا يبحثلييجرب  حيث 

 بهايفه   الييولوجيولأ السعرفيولأ الطريل  " فيدرس الأنثروب وا اليب  العلاجي . السرض
يش ل العال   سا يدر    والخبرات الييوالأحداث  السادي وينظسولأ أ راسه   الناس
يدرس الثلاف  سلأ وجه  نظر  ( فالباحث 137د ص1866أبوزيدد أحسد )  الناس

 . وح ب إدرا ه  لها وليس سلأ وجه  نظر .  أصحاب الثلاف
( فهةةةذا يعنةةة  الأخةةةذ  الرسزيةةة  والطةةةب الشةةةعبيولسةةةا  ةةةالأ سوسةةةوع هةةةذ  الدرا ةةة  هةةةي ) 

سةةةلأ الأف ةةةار والسعةةةاني والسثةةةل واليصةةةورات وأ ةةةاليب  ان ةةةالاباطيجةةةا  الةةةذلا يعةةةد الثلافةةة  
ال ةةةيوف  أي الولةةةاف  والسسار ةةةات الفعييةةة  د فال ةةةيوف يعبةةةر عةةةلأ بعةةةض سةةةا هةةةو ف ةةةرلا 

 ةا او نياجةا لنشةاط اجيسةاعي وهةو سةا ييفةق سة  انع ا لأوالأف ار والسعاني عادة سةا ي ةو 
ن ةق ثلةافي ينةين عنة  سسار ةات  علاجية   دينية  وشةعبي  وافعةال   الشعبي ولأ الطب 

و ةةيو يات يةةي  سزاوليهةةا لطيةةب الشةةفال فةةي حالةة  ظهةةور السةةرض حيةةث ألأ السسار ةةات 
يةة  سةةادلا وسةا هةةو سعنةوي حيةةث ييسثةل السسار ةةات العلاج والعلاجية  الدينيةة  سنهةا سةةا هة

الساديةةة  فةةةي  يابةةة  اطحجبةةة  واليسةةةاف  وا ةةةيخدا  السةةةواد العلاجيةةة  اسةةةا السعنويةةة   ييعيةةةق 
بالأرواح وه  ييسثل في ا يحسار الجةالأ والليةا  بعسةل اوراد  واليبةرف بالأوليةال وزيةارة 
الصالحيلأ .. ففه  هذا ال يوف يحياج ال  الاوص في حياة هؤطل الأفراد والذهاب إلة  

يو يات الظاهريةة  لييعةةر  عيةة  الأف ةةار واللةةي  والسعيلةةدات اليةةي يوجةة  ييةةف ال ةة لسةةا ورا
هةذا الةةنسط سةةلأ ال ةةيوف واليةةي يةةنع س فةةي ييةف السسار ةةات اليةةي هةةي فةةي الوالةة  يج ةةيد 

 حي لييف الأف ار والسعيلدات. الخ 
 . التأًٌلً الرهسي الاتجاه -2
 اليأوييي الرسزي اطيجا ح لها ) ايس النظريات سلأ سجسوع  عي  الباحث   طلاعإ بعدو 

 لرسزالذات علأ طريق ا ويأ يسالسعن   ويأ يس ويأوييهاالذلا ير ز عي  فه  الذات 
 فالفعةل نفةس السعيلةدات فةي يشير ولأ ليذيلأ سعين  ر ال  أو سعن  الرسز  يحسلحيث 
 سة  يينا ةب واليةي " الحر ةي الأدال بسجةرد سةريبط  يةر سعينةا سعنة  يحسةل الرسةزي
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 سةا يجةد  رأت الباحثة  ألأ ا هةذابو  الشةعبيالطةب  الرسزية  والراهلأ وهة   بحثنا سوسوع
 واليةيينطبق بش ل  بير عي  الدرا   الراهنة   اليأوييي الرسزيالباحث  ألأ هذا اطيجا   

ير ز عي  الرسةوز الدينية  وذلةف سةلأ خةلال السسار ةات العلاجية   ةوال دينية  أو شةعبي  
د وزيةةةارة اطسةةةرح   بةةةاللرالأالعةةةلاج  يلةةةو  بسسار ةةةيها أفةةةراد السجيسةةة  سةةةلأ خةةةلال" واليةةةي

ال ةةحر ...الةةخ  ةةذلف اليجةةول الةة  السسار ةةات  دالحجاسةة  دالصةةالحيلأ بالأوليةةالواليبةةرف 
وايباعها. حيث ي سلأ وظيفة   بالأعشاب واليداويالشعبي  علأ طريق الوصفات السنزلي  

 السعينلةيلأف  نفةوس اطفةراد  والطسأنين راح  والود اشاع  ال فيهذ  الرسوز والسسار ات 
 . لهذ  السعيلدات وذلف ليحليق الشفال

 : الدنيجٍت ًالإجراءاث البحث مجتوع
الجديةةد  الةةوادير ةةزت الدرا ةة  عيةة  سجيسةة  الواحةةات الداخيةة  وهةة  سر ةةز ييبةة  سحافظةة  

 ة  سةلأ الشةسال الة  الجنةوب ويلة  عية  14 ة  سةلأ الشةرق الة  الاةرب و 71يسيد نحو 
 الداخيةة  سدينةة  س ةةاح  الفرافةةرة شةةساط والخارجةة  شةةرلا د ويبيةة  لأسةةا بةةيالطريةةق الواصةةل 

الداخية  سةلأ  زس اح  السحافظة  ويعيبةر سر ة أجسالي% سلأ 2116   بن ب  128276
سةةةلأ حيةةةث الس ةةةاح  وحجةةة  النشةةةاط الزراعةةةي   سهوريةةةعيةةة  س ةةةيولا الجز السرا ةةة أ بةةةر

الحةةر  اليلييديةة  والصةةناف  الخاصةة  بالعسةةارة وحفةةر الآبةةار  انيشةةاروالنيةةاج الحيةةواني و 
 (115816) ة انها عةدد  يبية يسثل السر ز الثاني في سحافظة  الةوادي الجديةدد و  وهي
يةد الجد الةوادي% سةلأ  ة الأ سحافظة  35 يسثيةولأفه   1111وذلف ح ب يعداد  ن س 

وحةةةدة  18وهةةة  يسةةة   (.31312)النةةةاث ( وعةةةدد 53413)الةةةذ ور حيةةةث يبيةةة  عةةةدد 
لرلا سلأ لرلا البحث وه  " بلاط د الهنداو د البشةندلا  3سحيي  وللد ر ز البحث عي  

السوجود بيلأ اللةرلا فةي العناصةر الثلافية  السيعةددة ويعةد ذلةف  اليسايزب بب  د اللصر "
الجارافةي فيسةا  عةدجسعات اللديس  فسلا علأ اليباب بب  يعدد الأصول العرلي  لهذ  الي

وسسار ةايها  بينه  سسا جعل ل ل لري  ثلافيها الخاص  اليي ييسيز بها وعادايهةا ويلاليةد 
 الطبي . لحسارات الواحات ويراثها الباليالشاهد وال جل  العلاجي  الخاص  بها فهي

  وسيطيبايةةةة بحةةةةثسةةةة  أهةةةةدا  ال السةةةةنهن الس ةةةةيخد  وأدوات جسةةةة  البيانةةةةات . ويسشةةةةيا 
وا ةةةةيخدا  أدوايةةةةة  )السلابيةةةةة   يالأنثروبولةةةةةوجاعيسةةةةدت الباحثةةةةة  عيةةةةة  ا ةةةةيخدا  السةةةةةنهن 
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بالسةاف   .يلةود الدرا ة  حية  ا ةي سالها الذيوالسلاحظ  واطخباريولأ فهذا السنهن هو 
 .الشعبيليطب العسل السيداني  ليلالباحث  عي  د اعيسادإل  

  يونيةةةةةة شةةةةةةهر أوافةةةةةةل  فةةةةةةيالدرا ةةةةةة  الحلييةةةةةة  "السيدانيةةةةةة "  بةةةةةةدأت سةةةةةةدة الدرا ةةةةةة  الحلييةةةةةة :
للةرلا  ا ةيطلاعي فلةد بةدأت هةذ  الدرا ة  بعسةل درا ة   1112سةايو شةهر  وحي 2022

 راتزيةا عية  بحةثال اعيسةدالبحث ولد ي  اليوج  إل  الوحدات السحيي  لهةذ  اللةرلا ولةد 
 .سي ررة 

  السابقت الذراساث
والهةةةد  سةةةلأ الدرا ةةةات ال ةةةابل  هةةةو اليعريةةة  ب افةةة  الدرا ةةةات اليةةةي  ةةةبق اجراؤهةةةا فةةةي 
سوسةةوع البحةةةث سةةة  عرسةةها بطريلةةة  سنطليةةة  واسنةة  يأخةةةذ فةةةي الح ةةبالأ  أوجةةة  الشةةةب  
واوجةة  اطخةةيلا  بةةيلأ نيافجهةةا وسحاولةة  بيةةالأ أ ةةباب أوجةة  اطخةةيلا  بينهسةةا.  سعظةة  

  تطوسةدلوطأفةراد السجيسة  لهة  يف ةيرات  الدرا ات  اليي ي  ا يعراسةها ايفلةت عية  الأ
ثلافي  وأخرلا ديني  يسثيت في الرسوز والسعيلدات وذلف ليشخيص السرض وعلاج  سسا 

 بفعالييةة اعيلةةادا ويصةةورا  سسار ةةاي ب افةة   الشةةعبيدفعهةة  ييجهةةولأ الةة  ا ةةيخدا  الطةةب 
نظةةةر اليةةة  بعةةةيلأ اطعيبةةةار يونجاحةةة  وخاصةةة  فةةةي عةةةلاج اطسةةةراض الس يعصةةةي  اليةةةي 

 وسلأ هذ  الدرا ات . لعلاجها 
  "الطلوس العلاجي  فةي الثلافة  السحيية  وه  بعنوالأ "  "1112" خول  بلأ حود  درا   
بةةةاخيلا  نةةةوع وطريلةةة   العلاجةةةيهةةةدفت الدرا ةةة  الةةة  سعرفةةة  اخةةةيلا  الطلةةةس  حيةةةث

ليزسةةةةالأ والس ةةةةالأ لات السعةةةةالجيلأ يالعةةةةلاج د وسعرفةةةة  علالةةةة  الطلةةةةوس  العلاجيةةةة  بيسثةةةة
ولد ا ةيعانت الباحثة    يلدات والشعافر الديني  عوسحاول  فه  الطلوس العلاجي  س  الس

واعيسةةدت عيةة  ا ةةيخدا  أدوات جسةة  البيانةةات اليةةي يسثيةةت فةةي  يالأنثروبولةةوجبةةالسنهن 
 السلاحظ  والسلابلات س  اطخبارييلأ د ويوصيت نيافن الدرا    ال  الأ الطةب الشةعبي

  عاليةةة  بةةةيلأ  ةةة الأ السنطلةةة  فةةةي الروي ةةةات لسةةةا لةةة  سةةةلأ أهسيةةة  فةةةي عةةةلاج يحيةةةل س انةةة
الأ السعةالجيلأ الشةعبييلأ يعيسةدولأ عية  و  د اطسراض اليةي يعجةز الطةب عةلأ يشخيصةها

 الشةةعبيالأ نجةةاح الطةةب و و ةةافل علاجيةة  يلييديةة  ب ةةيط  وسيةةوفرة فةةي البيفةة  السحييةة   
ريةةق سةةنح الثلةة  ليسعةةالن بعةةد يعيسةةد عيةة  العلالةة  اللويةة  بةةيلأ السعةةالن والسةةريض عةةلأ ط

 اليو ل عي  الله .
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وهة  بعنةوالأ " اليعبيةرات 1114 " ياي  ابو سهاجر عايدة الفريحاتد سعلأ سرا درا   "  
 .الثلافي  والسسار ات الديني  الشعبي  

حيث هدفت هذ  الدرا   لييعر  عي  اش ال اليعبيرات الثلافي  والسسار ات الديني  في 
سنطلةةة  البيةةةرال بحنةةةو اطردلأ والسنةةةاطق السحيطةةة  بهةةةا سةةةلأ خةةةلال الير يةةةز عيةةة  حةةةالييلأ 
درا ةةيييلأ يناولةةت فةةيه  الطلةةوس الدينيةة  الخاصةة  بزيةةارة الأسةةرح  واطشةةجار السلد ةة د 

ا ةيعانت الباحثة   دالسحية . ولةالبيةرال فةي وعة  السجيسة  اليصورات الثلافي  حول أثةار 
سلافةةة  لأهةةدا  الدرا ةة  وي ةةةاؤطيها وذلةةف سةةةلأ  سنهجةةي إطةةةار بةةالسنهن الأنثروبولةةوجي 

السلاحظةةةةة  )فةةةةةي السيسثيةةةةة   الأنثروبولةةةةةوجيعيةةةةة  الأدوات والأ ةةةةةاليب  اطعيسةةةةةادخةةةةةلال 
ويوصةةيت نيةةافن الدرا ةةة  ألأ د والسعايشةة  والسلابيةة  والخبةةاريولأ(والسلاحظةة  بالسشةةار   

هناف يزايد في اليهديد ليثلاف  السحيي  الأسر الذي ييطيب حساي  ويوثيق اليةراث السةادي 
و يةةر السةةادي ب ةةبب يةةأثر  بنشةةاطات ي ةةيي  الثلافةة  السحييةة  سةةسلأ الأنشةةط  ال ةةياحي د 

 سرورة حساي  الهوي  الثلافي  السحيي  وا يداسيها.
بعنةةةوالأ ".الفعاليةةة    وهةةة Amélia Frazão-Moreira"1115-درا ةةة  " وهةةة     

الرسزي  لينبايةات الطبية  "السسار ةات والسعرفة  والسعيلةدات الدينية  بةيلأ السعةالجيلأ النةالو 
 .بي او -في  ينيا

يهد  البحث ال   يفي  ا ةيخدا   النبايةات الطبية  بشة ل سخيية  اعيسةادا عية  سةزين  
سةةةلأ ناحيةةة  واططةةةر الدينيةةة  والرسزيةةة   الشخصةةةيبةةةيلأ سجةةةال خبةةةرة السعةةةالجيلأ ويةةةاريخه  

 سةا   الأنثروبولةوجيالسنهن البحث عي  ا يخدا   اعيسدت دالسينوع  سلأ ناحي  أخرلا 
  د ويوصيت نيافن البحث  السلاحظ  والسلابيبعض أدوات جس  السعيوسات  ا يخدست

 سار ة ألأ ليس  النبايات الطبي  يخيي  في الطب لبل ال لا  وفة  الطةب بعةدة  الةذلا 
الأ ةةايذة الس ةةيسولأ  فيةة  د  سةةا الأ ا ةةيسرار العسييةةات اليةةي ين ةةب الفعاليةة  الرسزيةة  الةة  

 للإ ةةةةلا اليوفيليةةة  فلةةةط بالطبيعةةة   رط يف ةةةالعلاجةةةات السحييةةة  اللافسةةة  عيةةة  النبايةةةات 
 ..بل بحليل  الأ السرس  ييبنولأ س ارات علاجي  سخييف  في ولت واحد الفريلي

 اليعليب وأوج  اط يفادة سلأ هذ  الدرا ات :
فلةةد ا ةةيفادت الباحثةة  سةةلأ ييةةف الدرا ةةات فةةي يحديةةد السشةة ي  البحثيةة  وبيوريهةةا ويحديةةد 

السنا ةةب والي ةةاؤطت واليعةةر  عيةة  اهةة  النيةةافن اليةةي  العيسةةيوالسةةنهن  النظةةرياططةةار 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Fraz%C3%A3o-Moreira+A&cauthor_id=27316468
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يوصيت اليها الدرا ات ال ابل  والدرا   الحالي  ولد ايسح الأ هذ  الدرا ات لد ر ةزت 
واهسيت  ش  الرسوز والدططت اليةي يةدل عية   الشعبيعي  جانب سلأ جوانب الطب 

جديةةدا فةةي سجةةال لهةةا لةةذا  ةةي ولأ هةةذا البحةةث طرحةةا  الشةةعبيالعةةلاج بسسار ةةات الطةةب 
الةةةةةذلا  ي شةةةةة  دطلةةةةة  الرسةةةةةوز لييةةةةةف  الشةةةةةعبياطنثروبولوجيةةةةةا الطبيةةةةة  وسجةةةةةال الطةةةةةب 

السسار ةةةةةات وسةةةةةا يعنيةةةةة  فةةةةةي اطةةةةةار السسار ةةةةةات العلاجيةةةةة  والولافيةةةةة  س ةةةةةيخدسا سةةةةةنهن 
رسزيةةةةة  ل افةةةةة  السسار ةةةةةات  ويةةةةةأويلاتوس ةةةةةيندا عيةةةةة  ايجاهةةةةةات سعرفيةةةةة   أنثروبولةةةةةوجي
 العلاجي  ب  .

 بمجتوع ًالٌقائٍت العلاجٍت بالدوارساث  الخاصت ًالعلاهاث زالرهٌ الأًل. الدبحث
 .  البحث

دة سوس ةةي للأخةةرط ينفصةةل الةةدططت الرسةةزي عةةلأ الةةدططت اطعيلاديةة  ف لاهسةةا س سةةل 
سةةةةةلأ البيفةةةةة  الثلافيةةةةة  واطجيساعيةةةةة  سةةةةةلأ خةةةةةلال العةةةةةادات واليلاليةةةةةد والخبةةةةةرات واليجةةةةةارب 

يري ةز أ ةراض سسار ة   اطصيل ليسجيسعات وبنالا عيية   الشعبياليراث  في السيأصي 
السعيلد هو أول أش ال  السعيلدات الشعبي  عي  إشباع احيياجات الناس وباليالي يعيبر

 إلةة  حيةةز اليأسةةل الةةذهنيالجسعيةة  اليةةي خرجةةت سةةلأ حيةةز اطنفعةةال العةةاطفي اليعبيةةرات 
ا السعلول الذلا يعسةل عية  وسلأ هنا نجد ألأ السعيلد هو سلأ يعط  ليخبرة الديني  ش يه

نظةةرا ليةةدور الةةذلا ييعبة  ييةةف السعيلةةدات فةةي ثلافةة  اطفةةراد ويوجيةة   سةبط ويلنةةيلأ أحوالهةةا
وباليالي فإلأ  أفراد السجيس  ييجؤولأ لييف السعيلدات والسسار ات الخاص  بها   يو ه  

 لييبي  احياجيه  واشباعها بنالا عي  اريباطها بالديلأ وباليسالأ بها . 
" فةةةةي يف ةةةةير  لسفهةةةةةو   جيريةةةةز" يويةةةةأويلا لسةةةةا  ةةةةبق فلةةةةد  أ ةةةةد العةةةةةال  الأنثروبولةةةةوج  

درا ة  السعيلدات أنها جزل سلأ الثلاف  اليلييدي  وعيي  فهي جزل سلأ اليراث الثلةافي ففةي 
بةةةيلأ ألأ السةةةوروث الثلةةةافي ييعةةةب دورا هاسةةةا فيسةةةا ييعيةةةق  بإندوني ةةةيا"  javaبسجيسةة  "

بةةاليراث الثلةةافي الخةةاص بالطةةب الشةةعبي سةةلأ خةةلال اليجةةول إلةة  السعةةالجيلأ الروحةةانييلأ 
وييعةب اطعيلةاد فةي هةؤطل   والسطببيلأ دوذلف عند السرور بأزس  صةحي  بدنية  أو نف ةي

رض والشةةةةفال ويس ةةةةلأ الأشةةةةخاص وسسار ةةةةايه  دورا ايحافيةةةةا فةةةةي عسييةةةة  اط ةةةةيجاب  ليسةةةة
" ألأ جيريةةةةزاط ةةةةيدطل عيةةةة  سعنةةةة  السعيلةةةةدات سةةةةلأ خةةةةلال اليف ةةةةيرات اليةةةةي أوردهةةةةا "

بحياة الفةرد ونظةرا طعيسةاد السعيلةدات عية   عسوسييهاالسعيلدات يعد فردي  سريبط  في 
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د 1856د  ) نبيي  إبراهي  الرؤي  الشخصي  فلا يس لأ إخساعها أو السشاهدة الجساعي 
 ( 114ص 
وسةةةةلأ هنةةةةا يسثةةةةل السسار ةةةةات الدينيةةةة  يعبيةةةةرا عةةةةلأ ثلافةةةة  السجيسةةةة  فهةةةةي  يةةةةالأ سج ةةةةدا  

اجيساعيةةةا فةةةي أفعةةةال وأنسةةةاط ويلاليةةةد وأعةةةرا  وسعيلةةةدات وهةةةذ  الطلةةةوس ذات الطةةةاب  
الديني سردها إل  نظ  سلأ اليصةورات واطعيلةادات باةض النظةر عةلأ طريلة  ا ةييعابها 

وللد ر ز أفراد سجيسة  أو السؤسنيلأ بها وطرق اليعبير عنها سلأ طر  السنخرطيلأ فيها 
العلاجةةةات الروحانيةةة  والدينيةةة  با ةةةيخداسه  " الحجاسةةة  د والعةةةلاج رسزيةةة  البحةةةث عيةةة  

بالرليةة  واللةةرالأ ال ةةري  د والعةةلاج بال ةةحرد وزيةةارة الأوليةةال الصةةالحيلأ د وال ةة  واليةةداوي 
يسة  البحةث يجةا  ب   وع ل النحل وسلأ هذا السنطيق نجد ألأ رسزي  و اعيلاد أفراد سج

ييف  السسار ات الديني   العلاجي  والولافي  يسثل لهة  عةاسلا سهسةا نظةرا لسةا يحللة  سةلأ 
إشةةةباع  لسيطيبةةةايه  ليسةةةسنه   رسةةةوز ودططت سعينةةةة  فةةةي أذهةةةانه  حيةةةث ييعةةةب ييةةةةف 
سةةةفال  سعةةةان   سعينةةة  عيةةة  السوسةةةوعات  الرسةةةوز والةةةدططت دورا أ ا ةةةيا فةةةي خيةةةق وام

 ليذات لييعبير عسا بداخيها . الخارجي  فهي و يي  
عيية   اويشير سعظ   أفراد السجيس  ألأ السحيولا الديني لييف السسار ات هي سا حثن   

اللرالأ وال ن   وط جدال في ذلف فالسرض والعلاج ويحليق الشفال والولاي  سلأ الله فعلأ 
اللسرية  سةلأ الشةهور  يا الأعي  اليداوي بها في  ا يخداسه  ليحجاس   علاج فلد ر زوا 

 بوجود وذلف طعيلاده  ( 12-11-18-16)أو ) ( 14-13-12وه  يو  ) الهجري 
 الأسةةراضعيةة   لسةةرحيةةث يةةؤثر ال ن ةةالأالسجسوعةة  الفي يةة  وج ةة  ال بةةيلأ بطرابطةة  يةةر 

ويعد اخييار ييف الأيا  رسةوزا  للد ةي  الأيةا  الفردية  فةي  العلاج أثنال السوجودة بالج د
سا خصها الله سلأ سسيزات فلد جعل ليية  اللةدر ليية  فردية   فيعيلةدولأ بلةوة الديلأ ونظرا ل

 وجةةاعالأ ألأسةةنه   الشةةفال فةةي ييةةف اطيةةا   نظةةرا طعيسادهةةا عيةة  ال ةةن  النبويةة  واعيلةةادا
وييةرا   ال ةةسو  بالج ةةد فةةي هةذ  الفيةةرة و طبةةد سةةلأ ازاليهةةا   يةةا هةةذ  الأ فةةييشةيد  الآط و 

ذلةف  عةديحيةث   اطثنةيلأ أوالخسةيس  يةوسي إجراؤهةا ولأيفسي ا  س وخروجها سلأ الج د
عسةةةل الحجاسةةة  يةةةوسي ال ةةةبت واطربعةةةال " نظةةةرا  راليةةةوسيلأ. ويحظةةةرسةةةز لبر ةةة  هةةةذيلأ 

درا ه  بانيشار الشياطيلأ والحلأ في هذيلأ اليوسيلأ. ورولا عةلأ أبةي  لالالخة ليصوره  وام
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 لاأو بةةرص فةةبيةةاض  يةةو  ال ةةبت فأصةةاب  يةةو  الأربعةةال أوهريةرة سرفوعةةا:" سةةلأ احةةيج  
 ."إط نف  ييوسلأ 
وللةةةد  شةةةفت الدرا ةةة  عةةةلأ اعيلةةةاد ويصةةةةور أفةةةراد سجيسةةة  البحةةةث لييةةةداوي ليعةةةةلاج     

والولاي   سةلأ جانةب لجةؤه  للأعشةاب والس يحسةرات العشةبي  والحيوانية    ا ةيخداسه   
الحب   ال ودال " حب  البر   " وع ل النحل ويناول اليسر وسال زسز  د زيت الزييولأ  " 
نظرا لسا ورد فيه  أحاديث نبوي  وآيةات لرانية  وحةث عيةيه  الةديلأ د   سةا  أثبةت الطةب 
الحةةةديث فةةةاعيييه  فةةةي العةةةلاج للأسةةةراض الس يعصةةةي  دفا يشةةةهدوا بأحاديةةةث الر ةةةول " 

) رواة ابو هريرةد صةحيح الألبةانيد "ص " الحب  ال ودال شفال سلأ  ل دال إط ال ا  ."
) رواة ابةةةلأ ساجةةة  والحةةةا   فةةةي  .ا الع ةةةل واللةةةرالأعيةةةي   بالشةةةفاليلأ وهسةةة ( 1158ص

رواة  )  سةةلأ يصةةبح ب ةةب  يسةةرات لةةلأ يسةةر  فةةي ذلةةف اليةةو   ةة  وط  ةةحر".صةةحيح .( 
 سةةةا ألأ لييسةةةور س انةةة  خاصةةة  لةةةدلا أفةةةراد سجيسةةة  البحةةةث د ويةةةريبط اطعيلةةةاد س ةةةي .( 

ية  الل ة  بالعلاج بسال زسز   للد يي  الخاصي  فهو رسز الحياة د  سا ألأ زيت الزييولأ 
بةة  فةةي اللةةرالأ ال ةةري  د و ةةل هةةذا يشةة ل سعيلةةدات ورسةةوزا ودططت ليحليةةق الشةةفال سةةلأ 

 جسي  الأسراض نظرا ط يناده  بيعالي  الديلأ الذيلأ يحاولولأ الحفاظ عييها .
 سا ألأ العةلاج بالرلية  الشةرعي   ةالأ هدفة  هةو دفة  العةيلأ والح ةد ويعةد العةلاج بهةا    

والولايةة  وال ةةعي ليحليةةق الشةةفال ويخيةةيص الج ةةد سةةلأ ال ةةحر  او اليةةداوي رسةةزا ليحسايةة 
والسةةسد  سةةا يعةةد رسةةزا للإح ةةاس بالطسأنينةة  والراحةة  وال ةة ولأ نظةةرا طعيلةةاده  بةةدورها 
النف ةةي واطجيسةةاعي العظةةي  فةةي يهدفةة  الةةنفس واليلةةرب إلةة  الله. وأسةةا عةةلأ ا ةةيخداسه  

وس انيةةة  الخاصةةة  وبةةةالأخص  ليسةةةال السلةةةرول عييةةة  فهةةةو رسةةةز ليحيةةةاة والحيةةةال ولد ةةةيي 
العةلاج بسةةال زسةةز  حيةث يعةةد هةةذا السةال هةةو الةةراوي لعةروق وشةةراييلأ الشةةخص السةةريض 

  وبذلف  ييحلق الشفال.
 الطبٍعٍت. فٌق الكائناث في الاعتقاد

بالحيةةاة الن ةةاني   ةةالأسور الروحيةة  دوالطةةب  طيسةة  السعيلةةدات الشةةعبي   ةةل سةةا يةةريب  "
أو اليعاويذ والأحجبة  وأعسةال ال ةحر  الآياتالشعبي د واليداوي بالأعشاب د وا يخدا  

واطعيلاد في ال راسات واليلرب إليه  طيبا لحل السش لات و ذلف  ل سا ييعيق بسراحل 
د 1883د فوزي عبد السلصود.) سحسد حياة الن الأ السيعالب   السيلاد والوفاة والزواج 

 بيةرا بوجةود ال افنةات فةوق الطبيعية   اعيلةاداأفراد سجيس  البحث  وهنا يعيلد  ( 21ص
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 آذلاليجنةةب  للازسةة ا الطلةةوسأحةةاديثه  والليةةا  بسسار ةة   فةةي  بيةةرا اهيساسةةا ولونهةةافهةة  ي
سجيس  البحث إط  فيالياير  عواسل يوافرهذ  ال افنات لأفراد السجيس  فعي  الر   سلأ 

فيةةرلا أفةةراد  د أفةةرا أذهةةالأ فةةي ثابيةة سةةا زالةةت   بال افنةةات فةةوق الطبيعيةة السعيلةةد صةةورةألأ 
 سةةا نجةةده   الشةةياطيلأ والجةةلأ. وجةةود فةةي ييسثةةل يعيةة الطب الفةةوقال افنةةات  ألأالسجيسةة  
بوجود لولا عييا ي يطر ويوجة  الأحةداث ويةيح   فةي الظةواهر الطبيعية  اليةي  يؤسنولأ 
لأ وهذ  الظواهر ي ولأ بسجسيها سجسوع  سلأ السعيلدات لدلا ثلافات الشعوب ي ود ال و 

   .الب يط  واليلييدي 
  السحر في الاعتقاد-
سجيسةةة   أفةةةراد نفةةةوس فةةةيس انةةة  سهسةةة   يحيةةةلال ةةةحر  فةةةي اطعيلةةةاد ظةةةاهرة زالةةةت ط    

 زاد سسةاسسيةزة  ثلافي سجيس  البحث بخصوصي   سنطل  ب ييسي   لسانظرا  وذلف البحث
أو سةةلأ جيةةب خيةةر  السطيةةوب يحليةةقعيةة   ال ةةحري  الأعسةةالبلةةدرة  أفرادهةةا اعيلةةادسةةلأ 
للةةةد  شةةةفت الدرا ةةة  اطثنوجرافيةةة  ألأ نظةةةرة أفةةةراد سجيسةةة  البحةةةث يجةةةا  و  دسةةةرر الحةةةاق

العلاج لي حر يخيي  سلأ فف  لأخرلا داخل السجيس  الواحد وداخةل الأ ةرة أيسةا فنجةد 
إلةة  رجةةال الةةديلأ ويعيلةةد فةةيه  وفةة  ييجةةأ  ألأ أفةةراد السجيسةة  اخييفةةوا فةةي العةةلاج فسةةنه  

وسةةةنه  سةةةلأ ييجةةةا الةةة  ال ةةةحرة  الأسةةةراض بعةةةض وسعالجةةة عيةةة  فةةةف الأ ةةةحار   لةةةدريه
 .صعوب  حيايه  سلأ ويجعل جهه يوا الييوالدجاليلأ ليخيصه  سلأ سشا يه  

 والرليةةةة الدينيةةةة   وال يةةةةبال ةةةةري   اللةةةةرالأ عيةةةة  رفي ةةةةي لفرجةةةةال الةةةةديلأ يعيسةةةةدولأ بشةةةة   
 لهنةةةداو الريةةة   فةةةيينيشةةةر وجةةةود رجةةةال الةةةديلأ و  واليلةةةولا الةةةورع ويشةةةيهر عةةةنه  الشةةةرعي 
أسةا لرية  اللصةر  د  هةذ  اللةرلا فةياليعيةي   وانيشةار الةدينينييج  لايب  الطةاب  واللصر 

 الةةذلا شةةهدي  هةةذ  اللريةة  للانفيةةاحيجسةة  بةةيلأ وجةةود ال ةةحرة ورجةةال الةةديلأ نييجةة   فهةةي
حيث يعيسدولأ في علاجه  عي  " اي  ال ر يد  ةورة البلةرةد و ةورة يةونسد الصةافاتد 

يبةاع يعييسةات الرالةي او السعةالن باليةداوي والرلية  ا“وط د والسعوذييلأ والزلزل   لشةرعي  وام
والح الأ د بينسا الشق الثاني سلأ أفراد سجيس  البحث فهة  يعيلةدولأ بال ةاحر بالصدل  

وأفعالةة  لةةذلف نجةةده  يلوسةةولأ بعةةلاج ال ةةحر عنةةد ال ةةحرة والسشةةعوذيلأ ييس ةةا ليشةةفال أو 
وأ ةةاليب  ةةحري   لحةةل بعةةض السشةة لات الخاصةة  واليةةي عةةادة سةةا يعيسةةدولأ عيةة  طةةرق

ا ةةةيخدسوا فيهةةةا اللةةةرالات اللرآنيةةة  اللةةةرالات اللرآنيةةة  والعةةةزاف  ال ةةةحري  والييةةةبس ال ةةةحر 
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الس يخيص  سلأ سصادر ال حر ال ةلاسي وخاصة   يةب البةون  وشةسس السعةار  أسةا 
سسار و ال حر ال في  يةي  فية  اطيصةال بالجةالأ ال ةفي  سةلأ أشةرار الجةلأ أو الشةيطالأ 

   لشر والأذلا. وهو ي يخد  بهد  ا
ونظةةرا طريبةةاط ال ةةحر بالن ةةق الةةديني فلةةد  ةةاعد ذلةةف عيةة  نشةةر هةةذا اطعيلةةاد فةةي    

 ألأ الشةةةعبيالسعيلةةةد  فةةةي يصةةةوره ذلةةةف ل ويرجةةة  ال ةةةحرة ولةةةدريه  الفافلةةة  عيةةة  العةةةلاج 
 السشةةياييلأيبريةةر  افيةةا ليجةةول إلةة   هةةذاسعيلةةده   فةةي ويجةةدوا اللةةرالأ فةةيسةةذ ور  ل ةةحرا

 اجيساعيةة  يصةةعب حيهةةا  أ ةةراض أ انةةت ةةوال  الأ ةةراض بعةةضبال ةةحر وذلةةف ليحليةةق 
ونظةرا طريبةاط ال ةحر بالن ةق الةديني فلةد  ةاعد  و علاجي  فشل الطب فةي علاجهةا .ا

ذلف عي  نشر هذا اطعيلاد في ال حرة ولدريه  الفافل  عي  العلاج حيث يبرهلأ إحدلا 
د  عةةةايز شةةةيخ او حةةةد روحةةةاني لةةةولا  ةةةدة بصةةةراح  عةةةلاج ال ةةةحر السيةةةرددات لافيةةة  " 
وييسح سلأ خلال ذلف بر   يفسييه  “ بس خي  بالف سس لأ يأذي   بيجيب سلأ الأخر

يلةو   اليةيالسةارة  عسةالسعة  بحةرص شةديد نظةرا للأ ولأييعةاسيلي احر وأفعال  إط أنهة  
ا وسةلأ هنة .بها بعض الأفراد سسا يجعل الجسية  يخافة  وييلةولأ شةر إيذافة  ليؤذيبعسيها 

العلاج بال حر والشعوذة رسزا للوية  فةي اليايةب عية  طالةات الشةر  يي  اطعيساد عي  
واعيلةةادا سةةلأ افةةراد سجيسةة  اليةةي يصةةيب الن ةةالأ وسفعولةة  ال ةةري  فةةي لسةةال الحاجةةات 

لي شةةةة  عةةةةلأ اطسةةةةةراض  وسةةةةا يحسيةةةةة  سةةةةلأ أخبةةةةار ليايةةةةةب البحةةةةث  سةةةةنه  بلةةةةةوة الجةةةةلأ 
 .الس يعصي  

 ًالأًلٍاء الجن في الاعتقاد-
ولعل أفراد السجيسة  الواحةاي  سةلأ أ ثةر الأفةراد يةأثرا بةالجلأ إذا يزخةر سةوروثه  الثلةافي  

بأوصةةا  ويةةأسلات عةةلأ الايبيةةات يسثةةل عصةةارة ف ةةر يعةةود إلةة  سفةةات ال ةةنيلأ ينالييةة  
العجافز سلأ جيل إل  جيل حي  وصةل يوسنةا هةذا ويسثةل الحةديث عةلأ الجةلأ سوسةوعا 

السجيس  الواحاي  وبخاص  شريح   بار ال ةلأ شافلا عند بعض ففات سجيس  البحث  ب
 والسعسريلأ فه  أبرز سلأ حسيوا هذا اليراث ويناليو  للأجيال اللاحل  . 

بدرج   بيرة فيعيلةد فية  ال بةار والصةاار  سجيس  البحث  في الجلأ في اطعيلاد وينيشر
 و ر وذلةف يبعةا لظة لأخةرلاأو سةلأ لرية   أخةر إل سلأ فرد  ب  اطعيلاددرجات  وييفاوت
وعواسةل الياييةر  يسةا  والثلةافي الةدينيدرجةات الةوع   زادت  يسةاف اللةرلاهةذ   فةي الحياة

سزعوسةة  بةةيلأ  سخيولةةات السعيلةةدات فةةالجلأ أو الخرافةةاتلةةوة هةةذ   فةةي اطعيلةةاد انخفةةض
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فةةي سخييةة  ال ثيةةريلأ  لأوبةةات الجةة نظةةاردالأ عةةلأوسيخفيةة    ةةييرةوهةة  س رواحوالأ نةةسال
والرهب د عالساً يسن بالسخيولةات الفظيعة   بالخو  سييفاً سلأ أفراد سجيس  البحث عالساً 

 الصورةالشعبي  هي السصدر الفعال في ي ويلأ وياذي  هذ   الأ اطيروالشنيع د و دت 
لةةةذلف فهةةة  ييشةة يولأ عيةةة   افةةة  السخيولةةةات  ةةوال بشةةةرا او حيةةةوالأ  .لأعةةةلأ الجةةة السخيفةة 
 دأ ةةودلطةةا  أو يبةةا   ةةالأإذا  خصوصةةا بحيةةوالأاطذلا لةةيلا  ييحلةةوا أو لييةةواي ألأيحةةاذر 

هةةذ  الأسةةا لأد   ةة لأالجةةلأ  ألأسةةنه   اعيلةةادافار ةة   أسةةا لأفةةي  أشةةيالرسةةي  لأويحةةاذر سةة
البحةةةث  سجيسةةة  فةةةأفراد  بةةةذلفدالليةةةا   عنةةةد بالب ةةةسي الجلالةةة  أو النطةةةق    ةةةافيةةةذ رولأ 

يييةبس  ني  الج وهي د"لييي " الليي  الأسواتلبور  سلأ يخرج الظلا يعيلدولأ أن  بحيول 
 ولةةد يصةةرع  الأولةة الصةةباح  يباشةةير سةة إط  يةةذهبوط  بسفةةرد ديسةةر عيةة  السلبةةرة  بسةةلأ

واط ةةة  د د  را بةةة  عفريةةةت أو عييةةة  عفريةةةتويطيلةةةولأ عيةةة  الشةةةخص السصةةةاب بةةةذلف 
 سةةا لأالأ فةةيوعةةادة سةةا ييواجةةدولأ  عفاريةةتو الأالشةةياطيلأ الجةةلأ بسجيسةة   لأ ةةسالالشةةاف  

عةادة سةا  انواف ة بةاراللديس  وسخيفةات النةار  الرسةاد وعيةولأ الآ واللرلا والخرب السهجورة 
 الشةيطالأبةالله سةلأ  لأي ةيعيذو  سةاحولهةا  سةا  ةانوا دافسةا  أو أساسهةاالسرور  سلأيحذرولأ 

    والسعوذييلأ. ال ر ي أي   رآلأويلوسولأ بلرالة بعض  ور الل جي الر 
الجةلأ والعفاريةت زسةالأ سةش سةلأ زسةالأ لةولا د  لحةد ويؤ د بعض الخباريات لافية  "    

وبي يسةو   وانةا  أسةي  انةت بةي يسه  و ةانوا يي يسةوا بياةات سخييفة   يظهةرواولت لريةب 
وشةةفت د  فةةي أسةةي العفاريةةت اليةةي  ةةانوا عييهةةا  ةةانوا بيخيوهةةا   سةةالأ يعةةر  سةةيلأ اليةةي 

" وهنةا نجةد بةالأ اطعيلةاد  وأزاي يخة  سةلأ اليعةب  رق واليي يعبالأ د  يلول  عندف اية 
الطبيعةة  والعةةال  الخفةةي  يير ةةخ فةةي أذهةةالأ أفةةراد سجيسةة  البحةةث ويينالةةل  لبعةةال  سةةا ورا

عةةلأ إحةةداث ال ةةوارث  لبيةةنه  بأنةة  لةةولا طا يةة  عيةة  ال ةةولأ وس ةةيطرة عييةة  وهةةو س ةةؤو 
 والحاق الأذلا بالأخريلأ لذلف يجب يفادي  والعسل عي  اليحصيلأ سن  .

عةةادة إنيةةاج اللاسعلةةول السيعيةةق     فلةةد أ ةةهست ففةة  الةةدجاليلأ والسشةةعوذيلأ فةةي إنيةةاج وام
بةةالجلأ والشةةياطيلأ وأصةةبحت سعظةة  الخرافةةات السيعيلةة  بهسةةا يحسةةل سعنةة  دينيةةا خاصةة  
لةةدلا الطبلةةات الةةدنيا فةةي سجيسةة  البحةةث ولةةد  ةةاعد عيةة  ذلةةف  ةةهول  العثةةور عيةة  أيةة  

ع طةةةال ييةةةف النصةةةوص الدينيةةة  يف ةةةيرات يؤ ةةةد لرانيةةة  أو جةةةزل سنهةةةا أو حةةةديث نبةةةوي وام
اليصورات الجساهيري  السسخس  حول ييةف ال افنةات و أنهةا سةلأ حيسيةات الحيةاة وبهةذ  
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اليف يرات السايوطة  ير ةخ اطعيلةاد بوجةود الخةوارق الشةريرة ويحةول الن ةالأ إلة  دسية  
 يحر ها الألدار سلأ جه  ويعبث بها الشيطالأ سلأ جه  أخرلا.

ب ةةنس   يلةةد الشةةعبي الواحةةاي  حةةدوث الريةةاح اللويةة  واليةةي  البةةا سةةا يلةةو ويعةةزو السع    
الصةةحارلا والحلةةول والحرافةةق اليةةي ينشةةب فةةي بعةةض الحلةةول واللةةرلا واليةةي ينيةةابه   ةةل 
ساع  الأشيال ول  يي  العثور عييها وصراخ الأطفال ليلا بةدولأ  ةبب  فيرة وال رلات وام

اليةةي ا يعصةة  علاجهةةا  إلةة  وجةةود وسةةوال اللطةةط وخاصةة  ال ةةودال اليةةولأ والأسةةراض 
دافسةةا بعةةض  لأجنةة  سي ةةبب فةةي ييةةف الظةةواهر وحةةدوثها لةةذلف نجةةده  دافسةةا سةةا يةةرددو 

الأدعي  اليي يعيلدولأ بأنها يطةرد هةؤطل الأرواح أو يهةدئ سةلأ روعهة   ةذ ره  الب ةسي  
 2  " ولةةةرالة اللةةةرالأ واط ةةةيعاذة بةةةالله سةةةلأ الشةةةيطالأ الةةةرجي"الله ا بةةةر الله ا بةةةرو الأذالأ  

سرات س  الحرص عي  إنارة الأنوار داخةل السنةزل وعةد  الجيةوس فةي الظةلا   سةا أنهة  
ييجفولأ إل  يرديد  بعض الجسل والعبارات اليي سةلأ شةأنها ألأ ي ة  أذلا الجةلأ ويعسةل 

ط  عي  ا يرسافه  فيردد أفراد سجيس  البحث عند سياع بعض الأشةيال هةذ  ال يسةات
نا " يا هادلا يا سهدلا أهدوا عيينا ورجعةوا اليةي  اخةذيوة  ينفع   وط حاجي   ينفع احاجين
حيث يعد ييف العبارات والجسل ذات رسوز دطلي  ولها سعان   د يور يا أ يادنا""  سننا"

ويصةةةورات فةةةي علةةةل الفاعةةةل اطجيسةةةاعي يعبةةةر سةةةلأ خلالهةةةا عسةةةا يةةةدور بخيجةةةات نف ةةة  
 ويحاول الحساي  سلأ خلال سسار يها .

 الأولياء  ي الاعتياد-
عةةادة بةةاليلولا  يسيةةزولأي لأبعةةض الصةةالحيلأ الةذي هةة  الشةعبي يلةةدرألا السع فةةي الأوليةال  

الجةةوهريد  سحسةةد)هةةذا.عيةة  جةةداريه  بيلةةب الوطيةة   لسةةا يةةدسةةلأ )ال راسةةات " ويظهةةرولأ
 ( 32دص1877
يسييةةولأ إلةة  أحيةةال وأسةةوات وهةة   الأوليةةال  ألأ البحةةث سجيسةة أفةةراد  سعيلةةد ح ةةبوب     
 أ سةةةبه إذا سةةةا  اليةةةذال عيةةة لةةةادرولأ  »يعيلةةةد النةةةاس  ح ةةةبساأيسةةةا  فهةةة الخيةةةر  فعةةةل

سةةةعا إ اثةةة  السةةةعي د  عيةةة لةةةادرولأ  فهةةة  سةةةادشةةةخص  السةةةريضد  وشةةةفالاللةةةويد  وام
صةةاب  حسةةارال ةةيي  بةةالسرض  وام زسنيةة   لحظةةات فةةي البعيةةدة الس ةةافات ولطةة البعيةةد  وام

  "ربنا بيوع ناس" بر  د أهلد"  راسات اصحاب"بأنه   عروفولألصيرةد فهؤطل السشايخ س
 السةرر للحةاقيخوفةا  الولةت نفةس فةي يخةافونه  ول ةنه  إلةيه  لةربويي يحبه  فالجسي 
 سهنةةة أو يسةةةارس   سعةةةالن العةةةلاجيسةةةارس سهنةةة   أحةةةدهسا ي ةةةولأ فربسةةةا بأحةةةدهسا والأذلا
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   وسة  سة  الفايحة  بلةرالة يلةو  حيةث علاجية  وظيفة الشةيخ  يةؤدلا وهنا  احرال حر  
بهةةةا ويس ةةةلأ  ييسيةةة  اليةةةيالبر ةةة   ب ةةةبب وذلةةةففييحلةةةق الشةةةفال  السةةةريض رأس فةةةوق يةةةد 

 الةةةدياناتح ةةةي لآلهةةة   سةةةادي اسيةةةداد بسثابةةة  الرسةةةزي  الس ةةةيولا عيةةة  الأوليةةةال اعيبةةةار
ريه  ل ةةل ولةة  فسةةنه  لةةذلف نجةةد أفةةراد سجيسةة  البحةةث يخيية  ايجاهةةايه  وزيةةا د ال ةابل  

سةةلأ يلةةو  بزيةةارة ولةة  سعةةيلأ ليةةزواج وأخةةر للأسةةراض وأخةةر للإنجةةاب وهةةذا سةةلأ شةةأن  لةة  
دططت وسعةةاني رسزيةة  فةةي نفةةوس هةةؤطل السيةةردديلأ لسةةا يبعثةة  عيةةيه  سةةلأ  ةة ين  وهةةدول 

 ويحليق ليسطالب.
سةلأ جيةل  وانيلالة  الأفةرادهؤطل  نفوس فيييسح سدلا يايال السعيلد ور وخ   وهنا    

ويةوارث هةذ  السعيلةدات حية   اطجيساعي الينشف   لالإل  الأبنال سلأ خ الآبال الأجداد 
ييبيةة   فةةيهةةذ  الأوليةةال  فةةي اطعيلةةادياييةةر  أو ن ةةيان  حيةةث يةةي   لأط يس ةة ونةةت سعيلةةد 

د  سةا ألأ زيةارة هةؤطل الأوليةال يشة ل سينف ةا وانيلةاط سةلأ العةال  الأفراد احيياجاتبعض 
  العال  الروحي وهذا بةدورة يةؤدلا إلة   ةرس روح الشةراق والفةرح فةي الوالة  السادي إل

وشةةحلأ هةةؤطل الأفةةراد بالطالةةات اليجابيةة  واللةةدرة عيةة  سواجهةة  وحةةل سشةة لات الحيةةاة 
 الصعب  .

العلاجيةةةة  ويرييةةةةب اليجةةةةول إلةةةة  الأوليةةةةال سةةةةلأ  لعةةةةلأ أدوار الأوليةةةةا لشةةةةواهدا وي شةةةة   
اللةاف   يعيلةد حيث د  إل  يدرج الأوليال ح ب السعيلبالساف العلاجيأولويات ال يوف 
الةولي  ألأ في وجود لولا  يبي  حاسرة وفاعي  في عناصر الطبيع  وبة بييف السسار   

السدفولأ في ذلف السريح سا زال حيا وحاسرا  لوة سؤثرة فةي حيةاة النةاسد فهة  يظيةولأ 
ويعةددت  سةلأ النةاسلصالح لاصةديه   في نظره  أحيال في أسرحيه  يواصيولأ اليدخل

البر   والشفال عند هؤطل الأوليال فنجده  سخييفولأ في طرق الشةفال فسةنه  سةلأ اشةيهر 
وسنه  سلأ اشيهر بعلاج آط  الظهر وآخرولأ في عدة  د العل  د أو يأخر الزواج بعلاج

 اطعيلةاد د  حيةث  لعةب سجةاطتد فةذلف السةريح عنةد  س انة  ط ي ةيهالأ بهةا عنةده 
 ليف ةير لدلا أفةراد سجيسة  البحةث  دينيا سهسا درا سص الأسرح  إل  يجولوال بالأوليال
    .العلاجي  الحيول ويلدي  السرض أ باب
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 .الحسذ اً العين في الاعتقاد-
يعةةد الح ةةةد سةةةلأ أحةةةد الظةةةواهر اطجيساعيةةة  فةةي  افةةة  السجيسعةةةات والةةةذي يعدونةةة  رسةةةزا  

سهةةددا ط ةةيلرار حيةةايه  فييخةةذولأ طرلةةا وسجسوعةة  سةةلأ ال ةةيو يات الرسزيةة  يجةةا  الح ةةد 
إسا لعلاج  أو ليحساي  سن د فظاهرة الح د واليعاسل سعها سلأ حيث الولاي  واليشخيص 

السنيشةرة ب افة  السجيسعةات  ةوال اليلييدية  أو الحديثة  والعلاج سلأ الظواهر اطجيساعي  
    والسعاصرة والاربي  فهي ط يليصر وجودها فلط هنا بسجيس  البحث.

ليح ةد عية  أ ةاس  ينظةرولأ البحةثألأ أفةراد سجيسة   اطثنوجرافي وللد  شفت السادة    
 اخل السجيس  سلأ البشر د سعين خلال فف   سلأ يأييأن  حلد دفيلأ داخل النفس البشري  

أفةةراد سجيسةة   يطيةةقيسي ةةولأ لةةدرة عيةة  الح ةةد ونفو ةةه  حالةةدة ط يحةةب الخيةةر لايرهةةا و 
سنة  فأصةابي   الشةريرةيسي ةت الةنفس البشةري   أي (السنفةوس) ا ة  سح ودعي  ال البحث

وهةةذا بةةدورة ييةةرج  سةةا ييبةةادر بةةذهلأ هةةؤطل الأفةةراد  ةةرع  يعرسةةه   بالح ةةد والسصةةافب
ليسةةةةرر والأذلا وييوجةةةةب عيةةةةيه  اليحصةةةةيلأ والولايةةةة  إسةةةةا برسةةةةوز ووصةةةةفات شةةةةعبي  أو 

 اللرآني  واليجول إل  الديلأ . الآياتبا يخدا  
 انةةت  سصةةيب  العاسةة أصةةابت الواحةةد سةةلأ  فةةإلأوالنظةةرد  بةةالعيلأ عةةادةالح ةةد  فيةةريبط   
الرجةل  يةودلاعند أفةراد سجيسة  البحةث ) فالعيلأ (عيلأ وصابت)أو صايرة ف ببها   بيرة
لأ الح د حق د الحجرويخرق  داللدروالجسل  اللبرد فلةال  ال ةري  في اللةرالأ وردد فلد وام
بةالعيلأ  اطعيلاد ويحيل(  ال ري  د ورة الفيق اللرآلأ) .(ح د اشر حا د اذ وسلأ)يعال  
 ب ثةةرةالوا ةة  ون ةةيدل عيةة  ذلةةف  طنيشةةارهاأهسيةة  خاصةة   ثفةةي سجيسةة  البحةة الحا ةةدة
إبطةةال  أوطلةةوس الولايةة  سنهةةا  أوأ ةةاليب  و ثةةرة وينةةوع الحا ةةدة العةةيلأ عةةلأالروايةةات 

 السوت بها.  وسفعولها و ثرة يف ير أسور السرض أ
والحيوانات  والأشيال الأشخاص)بعض  البحثسجيس   فيالح د  سجاطتوييسسلأ    

 فالأسهةةةةات ليح ةةةد اطجيساعيةةة  السنا ةةةبات ييعةةةرضالحسةةةا  وأيسةةةا  والطيةةةور وبخاصةةة 
الشةةةريرة  بةةةالعيلأعرسةةة  للإصةةةاب   أ ثةةةر هةةة  اليةةةواف  وخاصةةة  لةةةوطدةا حةةةديثي والأطفةةةال
 والسحاصةةةيلالزراعيةةة   والأراسةةةي السنةةةازل  السسيي ةةةات ييعةةةرض  سةةةا ليح ةةةد واليعةةةرض
عية   لأنهسةا لح ةدوا ال ةحر سخةاطرالعرو ةيلأ سةلأ  عية  يخشة   ساوالطعا   الزراعي 

 به سةرض يصةي أوسةرر  أي لأأ سة السجي فةرادويرجة  أ الحياة سلأ جديدة سرحي  عيابأ
 سصدر  الح د واطصاب  بالعيلأ الشريرة.  ي ولأ
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سسار ةةةات دينيةةة   طريةةةق عةةةلأالسح ةةةوديلأ  الأشةةةخاص البحةةةث سجيسةةة  أفةةةراد نويعةةةال   
( و   السعةةةوذييلأ د ايةةة  ال ر ةةةي) "لةةةرالة الفايحةةة  د ييسثةةةل فةةةي  ا ةةةيخدا   اللةةةرالأ ال ةةةري 

لعةةةلاج الح ةةةد وسةةةلأ هنةةةا نجةةةد ألأ أفةةةراد سجيسةةة  البحةةةث  ا ةةةيخدا  اطدعيةةة  وورق ال ةةةدر
ي يخدسولأ اللرالأ  علاج ليخيصةه  سةلأ الألآ  والشة ولا نظةرا طلأ العةيلأ والح ةد لةد ية  
 ذ ره  في اللرالأ وي  ذ ر علاجه  فه  يؤ دولأ بةألأ الله لة  ينةزل الةدال إط وسعة  الةدوال

عييةة  الةةديلأ فةةي العةةلاج  صو ةل هةةذا يوسةةح اليةةزاسه  الةةديني يجةةا  اطعيسةةاد عية  سةةا نةة
لةبعض الأسةةراض د  سةةا يةةي  اليجةول إلةة  الرلةةاة السيخصصةةيلأ والرلية  الشةةرعي  فةةي حةةال 

إلة   فيؤولونة ي بب الح د والعيلأ في إصاب  الن الأ بسرض عجز الطب علأ علاج  
سةةلأ أسةةراض فيا ةة  طبةةد سةةلأ   أنةة  ح ةةد نظةةرا طعيلةةاده  فةةي الأرواح الشةةريرة وسةةا ي ةةبب

 علاجها باللرالأ وال ن  .
وسةا ييسةسن  سةلأ سسار ةات يخةص السعيلةدات   وأسا علأ الولاي  سلأ العةيلأ والح ةد    

واليصةةورات  الدينيةة  فعةةادة سةةا يحةةرص أفةةراد سجيسةة  البحةةث عيةة   اليحصةةيلأ فةةي  ةةل 
سلأ خلال السداوس  عي  أذ ار الصةباح والس ةال ولةرالة اللةرالأ ال ةري  يوسيةا د يسيي ون  

وا يخدا  الس ف في يعطير الج د وبالأخص الرجال دبر  ل صلاة اعيلادا سةنه  بةألأ 
الجةلأ ي ةةر  رافحة  الس ةةف سسةا يجعيةة   ةةببا فةي إبعةةاد شةيطالأ العةةيلأ والح ةد عةةلأ الج ةةد 

طنيهةةاف حرسةة  البةةدلأ د بالسةةاف  عيةة   وعةةد  يةةرف أي سنفةةذ لشةةيطالأ الح ةةد بالةةدخول
السحافظ  عي  الصيوات الخسس في وليها الفعيي د  سا ييجأ أفراد سجيسة  البحةث إلة  

الله د يبةارف اللهد الله أ بةر   لسةا شةابلةوله  "   ليعيي  أبنافه  اليبريف عند إعجةابه  بشةي
لأخةةريلأ هةةذا إلةة  ب ةةبب اعيلةةاده  بةةألأ العةةيلأ حةةق  فةةلا بةةد سةةلأ السبار ةة  لعةةد  أذلا ا "

جانةةةةب إيبةةةةاعه  سبةةةةدأ ال يسةةةةالأ ولسةةةةال احيياجةةةةايه  فةةةةي ال ةةةةر وعةةةةد  البةةةةوح بأ ةةةةراره  
" نظةةةرا " ا ةةةيعينوا عيةةة  لسةةةال حةةةوافج   بال يسةةةالأ س يشةةةهديلأ بلةةةول ر ةةةول الله "ص" 

طعيلاده  ويصوره  بألأ شياطيلأ اطنس والجلأ يعيشولأ سعنا طلأ عوالبه  وخيس  وعند 
   يفشل وييول  ب بب النفةوس الخبيثة  اليةي يحةيط بهة  . لةذا البوح بسا  يلوسولأ بفعي

س ةةيسد سةةلأ الةةديلأ ال ةةلاسي  وفهةة  ييخةةذولأ طرلةةا عديةةدة ليولايةة  سةةلأ الح ةةد سنهةةا سةةا هةة
فةةيجعيه  يلصةةدولأ السشةةايخ والسشةةعوذيلأ وحسيةة  اللةةرالأ ال ةةري  وذلةةف ليرليةة  ويحصةةنه  
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خيصةةةيلأ بالرليةةة  الشةةةرعي  في ةةةيخدسولأ اللةةةرالأ وأدعييةةة   سةةةا ييجفةةةولأ إلةةة  السعةةةالجيلأ الس
 ليعلاج واليحصيلأ سلأ العيلأ والح د.

 ًالٌقائٍت العلاجٍت للووارساث  ًالثقافٍت الاجتواعٍت ًالدعانً الذلالاث ثالثا:
 . البحث بمجتوع

س ةةةيسد سةةةلأ البيفةةة   بيفةةةيواخةةةر  دينةةةيالعلاجيةةة  والولافيةةة  جانةةةب  تالسسار ةةةاويشةةةسل  
ي ةيسد سةلأ خةلال الينشةف  اطجيساعية  وثلافة  السجيسة   ثلافيوالطبيع   سا ي ولأ جانب 

ثلافةةةة  أي سجيسةةةة  ينبةةةة  بالسةةةةرورة سةةةةلأ عادايةةةة  وسعيلدايةةةة  وليسةةةة  الخاصةةةة   حيةةةةث الأ
و ةةةيو يات أفةةةراد  و ةةةل هةةةذا ييشةةة ل سةةةلأ ال ةةةياق اطجيسةةةاعي واطليصةةةادي والظةةةرو  

حيةث أشةار " علأ رسوزها ودططي  وسعانيها. السحيط  بذلف السجيس  والثلاف  دوسا يعبر
" في درا ي  حةول السعيلةدات الشةعبي  ألأ Riversريفرز "بعض الأنثروبولوجييلأ أسثال 

السسار ةةات الطبيةة  الشةةعبي  لهةةا علالةة  وثيلةة  بالسعيلةةدات  ةةالطلوس والرسةةوز العلاجيةة  
ولها اريباط وثيق وأثر عية  الحالة  الصةحي  ليفةرد فالأن ةاق الطبية  الفطرية  عبةارة عةلأ 

عيةة  أنهةةا سنطليةة   وألأ السسار ةةات الطبيةة  الفطريةة  يجةةب النظةةر إليهةةا أنظسةة  اجيساعيةة 
سةةةول السعيلةةةدات ال ةةةببي  ال ةةةافدة لةةةذا فبةةةداف  السعيلةةةد لةةةد يفسةةةل السةةةريض العةةةلاج  فةةةي

  الشعبي بدط سلأ الطب السعاصر حي  في حال  يوافر الس انيات اللازس .
صةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةر الةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةديلأ ن  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةعيدي)                                             

 (116دص1116د
لةةد ايخةةذ أفةةراد سجيسةة  البحةةث سسار ةةات  ةةيو ي  ففعةةلأ ظةةاهرة العةةيلأ والح ةةد وعلاجهةةا 

 والسسار ةةةاتبعةةةض الطلةةةوس و  خاصةةة  برسزيةةة  الحسايةةة  ودرل اطصةةةاب  بةةةالعيلأ والح ةةةد
 يسارس زالتوط  لأجدادا سلأ سيوارث  يرنيسي  عباراتسلأ  ييآل  الييالرلوة  في السيسثي 
 و ل والبخور واليعاويذواليساف   الأحجب  ا يخدا  إل  ييجفولأ  ساالحاسر  الولت حي 

نجةةةد بعةةةض  سةةةا  البحةةةث يسةةة سج العةةةيلأ والح ةةةد فةةةيلةةةدرل  سلينيةةةات يعةةةدهةةةذ  الأشةةةيال 
 هةذ يلةو   ثالسح وديلأ حي للأشخاص الرلوة حفظ عنه ال لأ السشهور   بار ال يدات
بعةةد  النةةار عيةة  ويسةةعه  (والبخةةور والف ةةوخالخشةةلأ والشةةب   السيةةح) با ةةيخدا ال ةةيدات 

فالسيح ي اعد عي  طرد اللولا الخفي  اليي يؤثر عي  ج   . السح ود عي  الرلوة لرالة
الن ةةالأ فهةةو ي ةةيخد   رسةةز لييحصةةيلأ ودرل سةةلأ العةةيلأ والح ةةد ا ةةينادا ليسثةةل الشةةعبي 
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فيعيلةةدولأ ألأ السيةةح يبعةةد الأذلا والعةةيلأ والةةيخيص سةةلأ  "حطةةي فةةي عينةةف حصةةوة سيةةح"
  الليق واليوير.

الس ةيسدة سةلأ البيفة  الثلافية  واليةي  وبالن ب  لعواسةل الولاية  واليحصةيلأ ليعةيلأ والح ةد  
لعبةةت فيهةةا الثلافةة  دوارا وعةةاسلا سهسةةا فلةةاسوا بيحصةةيلأ أنف ةةه  وسسيي ةةايه  عةةلأ طريةةق 

سصةةةنوع  سةةةلأ ال ةةةب  حبةةةوب ل ةةةبوع السولةةةودد أو ا ةةةيخدا  الخةةةرزة الزرلةةةال والأحجبةةة  ال
عيةةة  اللةةةرالأ والخس ةةة  وخسي ةةة  أو يةةةي  يعييةةةق حةةةذال سليةةةوب أو وسةةة   أحجبةةة  يحيةةةولا

عرجولأ بيح وي س  لي   البيح أو يعييق لرولأ الشاة عي  سدخل السنزل وس ح السنزل 
ا ةةةةيخدا  البخةةةةور يةةةةو  الجسعةةةة   وبةةةةالسيح الخشةةةةلأ وا ةةةةيخدا  س ةةةةحوق الزهةةةةرة الزرلةةةةال أ

بنحط خرزة زرلال عية   احنا))لافي   خبارياتال اطثنيلأ  وف  هذا الصدد يذ ر إحدلاو 
(  رلبية  وبةردوا ال ةب  حبةوب بيةوع ال ةبوع بييعسيةوا حجةاب فةيهدو  السولود بنعيلها لة  

 أفةةةراددرل الح ةةةد وهةةةذا سةةةلأ وجهةةة  نظةةةر  فةةةيا ةةةيخدا  هةةةذ  الحيةةةل و ةةةيي  فعالةةة   فيعةةةد
 ي ةولأ فهةيوط يس ةلأ ا فالهةا  داداشةيال سيوارثة  سةلأ اطجة يلحيث يعد هذ  الح السجيس 
  سةةةلأ السوروثةةةةات ويعةةةةدد لآخةةةروالسحافظةةة  عييةةةة  سةةةلأ جيةةةةل  ولةةةة يةةةي  يدا يلةةةةافيسةةةوروث 
سيسو    صي  اعيبارهاهذ  الدططت يس لأ  و ل" الشعبيالذهلأ  ابيدعها الييالشفاهي  

أشةة ال ثابيةة  يس ةةلأ رؤييهةةا ويصةةورها  فةةيوسعيلةةدات أس ةةلأ وسةةعها   ةةاروسح و ةة  لأف
والسعيلةةةةةةدات  واطيجاهةةةةةةاتي ةةةةةةولأ بسثابةةةةةة  يج ةةةةةةيدات سشخصةةةةةة  لييةةةةةةف الأف ةةةةةةار  ثبحيةةةةة

 ( 166د ص1881د  أبو زيد احسد)وساليها.
حيةث  له  سلأ ولوع  الح د  ويعد ا يخدا  هذ  الرسوز بسثاب  اسالأ وولاي  وحصان    

يعد ا ييعاب الصور الذهني  ليعناصر الطلو ي  سةلأ السسار ةات السينوعة  لصةد العةيلأ 
والح ةد واليةةي يفةرز بنةةالات وعلالةةات اجيساعية  وروحيةة  ورسةةوز ثلافية  يخيزلهةةا الخيةةال 
اطجيساعي وييرجسها أليا إلة  ألأ اطعيلةاد فةي العةيلأ والح ةد سوجةودا بةدلا سةلأ الينشةف  

اطعيلاديةةة  اليةةةي  اطجيساعيةة  ويظهةةةر علاسايةةة  بةةةارزة فةةةي  يفيةة  سسار ةةة  ييةةةف الطلةةةوس
 يؤسلأ رسزي  سيشاب   بيلأ أفراد  والعال  السييافيزيلي .

ليعلاج باليبرف  يجا  السسار ات العلاجي  والولافي  والثلافي   وبالن ب  ليسعيلدات البيف  
يلةديسها لأسةةرح   فةييلةو  أفةراد سجيسة  البحةث  اليةيالنةذور  فهةي ييسثةل فةي  بالأوليةال
يلةةةدي  الشةةةس   أو والةةةذبافحالأطعسةةة   بعةةةض  يلةةةدي نلديةةة   نةةةذور عينيةةة  أو فةةةيالأوليةةةال 
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يحليةق  علةبالنلود وهذ  النذور يي  يلديسها سة  زوار الأسةرح   بعضيلدي   أو والحن 
"وطزالةت هةذ النةذور يلةدي  هةذ  النةذور  ي هةذ  الأوليةال عية  ألأ ية لزافري شودالهد  السن

ييسةةح ألأ يحليةةق النةةذر سةةريبط بلسةةال الحاجةة  حيةةث  .يةةرياي أيلةة  يصةةبها  هةةي سةةا 
 ويحليلها والوفال بالنذر الذلا أخةذ  الشةخص عية  نف ة  ويعةد هةذ  النةذور رسةزا ليحليةق 

ويعد ذلف رسزا لعلال ليس  الولي ورسزا ليو اط   دزيارة الأوليال اللاصدالفرد  ييسنا  سا
وبيلأ السسارس ط يجاب  الدعوات با ةيجاب  الةدعوة ويحليةق السطالةب والأسنيةات د بين  

 سةةةا يلوسةةةولأ بزياريةةة  لبةةةل البةةةدل أو الشةةةروع فةةةي سوسةةةوع لةةةد يهةةة  أسةةةره   رسةةةز ليبر ةةة  
هةةذ  السسار ةةات ا ي ةةبوها سةةلأ خةةلال الينشةةف   لواخييةةار الأفسةةل لهةة  ببر ةة  الةةدعال و ةة
ت لوي  أ دت لوة السعيلد الشعبي لةديه  فةالولي اطجيساعي   و ونت لديه  رسوزا ودطط

رسةةز لييلةةديس واعيبةةارا ليو ةةاط  بةةيلأ الن ةةالأ وربةة  لةةذا يرجةةو شةةفاعي  وي ةةيعالأ بةة  فةةي 
 طيب الحاجات .

أنةواع  عية  ا ةيخدا  بعةض فلةد ية  اطعيسةاد فةي السلةا  الأول أسا علأ العلاج ال حر  
 اليةةةيالبخةةةور  سةةةلأ الأخةةةرلا الأنةةةواعوبعةةةض  عالسيةةة  شةةةهرةلةةة   الةةةذي  الجةةةاوي البخةةةور

سةةةلأ خةةةلال  وذلةةةفالأسةةةراض  بعةةةض أو عةةةلاج تالسع و ةةةا أوفةةةفلطةةةرد الح ةةةد   ةةةيخد ي
 حيةثب السرسة  وا ةيخدا  اطحجبة   لةبعض .البخةور سة   ال حري الأوراقحرق بعض 

 البحةثسجيسة   فيويطيق عييها  السطيوب الارض يحليقالأحجب  لحاسيها  هذ  يهد 
ي يخد  لسنة   فسنها سلأ وسخييف  عديدة لأ راض الأحجب  هذ  وي يخد  يحويط "" ا  

 ال ةةةحرالحسايةةة  سةةةلأ  أو ةةةالزواج والسحبةةة   اللبولأو يحليةةةق بعةةةض السطالةةةب بةةة الح ةةةد
 الأحجبة هةذ   وي يةبوي  يلأ الأل   داعليص  علاجعلاجي   أحجب يوجد   سا والييبسد

 ليشةةفالييس ةةا  وذلةةفالحجةة   ذيسةةلأ  الأوافةةل العشةةرأو  اللةةدر  يييةة السبار ةة   الأيةةا  فةةي
و ةل سةا  ن خ عديدة سنهةا عسل ويي ال ن   في واحدة سرةي يب  فهي الأيا بهذ   ويبر ا

ذ رة عبارة علأ رسوز ودططت ي يخد   ليحليق الشفال  حيث  الأ الارض سلأ ييف   ي
  اطحجبةة  واليسةةاف   اليةةأثير النف ةةي الةةذلا يس ةةلأ ألأ يحدثةة  عيةة  السةةريض سعيسةةديلأ عيةة

دورهةةةا فةةةي عةةةلاج الجوانةةةب الحياييةةة   ةةةدرل الح ةةةد وشةةةر العةةةيلأ والحسايةةة  سةةةلأ السخةةةاطر 
وطيب الشفال ولسال الحاجات و  ةب الةرزق ويحليةق اطنيصةار عية  الأعةدال وجيةب 

بعاد الفلر ثلافية   اجيساعية  وظيفة يةؤدي  سازالةتبال ةحر  السيعيل  فالسعيلدات دالان  وام
  .الآلأ حي فإنها بليت  ث البحثد وسلأ  سجيس سروري  في لرلا 
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 س ةالأ لدية  ييةب إذاليسريض وسعرف  حالة  السةريض  الأثريلوسولأ بلياس  سا   انوا    
شةةةيطان  أ  ط حيةةةث يعيلةةةدولأ بةةةألأ أثةةةر السةةةريض يحسةةةل عرلةةة  وروحةةة  فبةةةذلف يس نةةة  

 أخبةةار لسعرفةة   السنةةدل بفةةيحيلوسةةولأ  اط ةةيدطل وال شةة  عةةلأ سعانةةاة السةةريض د  سةةا
 أ ثةةةرحالةةة  حةةةدوث  ةةةرل  وفةةةيح ال يةةةاب وهةةةو  فةةةي ال ةةةارق سعرفةةة ل أو افةةةب  شةةةخص
الةزواج  لرا بةي الطةال   سعرفة  بهةد  وي ةيخد   البحةثسجيس   في  ا يخداسا الو افل
و ل هذ  الرسوز اليي يي  ا يخداسها لةدلا  " الفلاني الشخصخيرة عي   نأخذ" ويلولولأ

ال حرة يخيق دططت وسعةان  لوية  ويصةورات ذهنية  بعليية  و ةيو يات السلبيةيلأ عييهةا 
 واليي عادة سا يفسيونها علأ  يرها نظرا للويها في يحليق السطيوب .

 إذاأنهة   حةول الجةلأ  البحةث سجيسة  بةأفرادالسسار ات ال ةافدة ليسعيلةدات بعلةول  وسلأ 
 عيةةة  بةةةةاب ال ةةةةالوا الةةةدسآد ذبحةةةوا الةةةذبافح أو جديةةة"سنةةةةزل"  س ةةة لأإلةةة   اطنيلةةةال رادواأ

أو لرسةةةال أهةةةل الةةةدار ح ةةةب  والح ةةةدالعةةةيلأ  طيلةةةالوذلةةةف  الأعيةةةاب الجديةةةدة ليسنةةةازل
لةد  شةيالهنةاف أ لأأ البحةثسجيسة   أفةراد ويةرلا" الجلأالدار هو " بأهل والسلصود لوله د
 آةالسةر  فةيوالنظةر ب ثةرة  الحسا  في والانال الليا  بعسيي  الصفير ليلًا  الشياطيلأيجيب 
 أولةةيلا  رضالأ عيةة  السايةيالسةةال   ة بيسنةة    سةا الأشةةيالفعةةل هةذ   سةلأ يحةةذرلةذلف 
الجةةةلأ  يييةةةبسالجةةلأ وسةةةلأ هنةةةا  يةةةؤذلا لةةةد بةةةذلف نةةة لأ ب ةةسي بةةةدولأ  الحسةةةا  أرسةةةي  عيةة 

سجيس  البحث حيث ي ود  في  الخو  سناب أه د ويعيبر الجلأ والعفاريت سلأ بالن الأ
هةةذ  ال افنةةات سةةلأ  فةةي اداطن ةةالأ وينيلةةل اطعيلةة بةةالأ شةةرها سلةةدر حيسةةا عيةة  لةةاداطعي

ولةات  ثيةرة أ فةيييةردد ذ رهةا  اليةي  ةاطيروالأ الح اياتال ي  ال  الخي  علأ طريق 
 .ذهالأداخل الأ الشعبيالسعيلد  ثبات فيثر ألها  لأو النهار سسا ي و أسلأ الييل 

افةةراد سجيسةة  ليهةةا ا سةةلأ أبةةرز و ةةافل العةةلاج اليةةي لجةةأ ويعةةد العةةلاج بطا ةة  الخسةة    
اللرآني  والأدعي   الآياتطعيلاده  أنها يشف  سلأ الأسراض والعيل وذلف بفسل البحث 

والطلا ةة  اليةةي احيويهةةا واليةةي يوافلةةت سةة  الوظيفةة  السصةةنوع  لأجيهةةا حيةة  بايةةت ييةةف 
اليةي  الأسةراضوعلأ عنها.   البيت الواحاي  ط ي يان الطا   أداة هاس  سلأ سوجودات

بطةةةال ال ةةةحر والصةةةيح بةةةيلأ اللرنةةةال وع ةةةر  يعالجهةةةا ل ةةةع  الأفةةةاعي والحسةةة  والعةةةيلأ وام
 السجيس د بثلاف  وثيلا اريباطا ويريبط يخس  الشعبي وسلأ هنا نجد ألأ العلاج الوطدة.
 فالثلافة  الشةعبي د فةي السسار ةات صةور عةدة لة  نيجةت الثلافةات هةذ  سةول وعية 
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 أفةراد يأخةذ هةذاد وعية  العةلاجد نسةط فيهةا يخيية  الن ةاني  الجساعةات بةيلأ ويعةددها
 الآبةال سار ةها حيةث والثلافية  اطجيساعية  الينشةف  سةلأ الأف ةار هةذ  السجيسة  جسية 

 عييهةا يطبة  اليي العادات سلأ بوصفها جزلا سهسا ال ي  علأ الخي  وورثها والأجداد
 .السجيس  أبنال
لأ اخييفةت     وطيزال الرسوز والدططت حاسرة في علول وأذهالأ السجيسعات البشري  وام

ي ل سنها عاداي  سعيلداي  اليي عهدها عي  سر العصور و اليةي ييسةح أو ف سلاسحها 
" حيةث ينع س سلأ خلال ال يو يات والسسار ات الطل ةي  السلاحظة  سةلأ لبةل فاعييهةا 

حيال الأشيال عي  أ ةاس سةا يعنية  بالن ةب   لهة  د  بألأ البشر ييصرفولأ يوسح بيوسر
أي سةةلأ خةةلال السعةةاني السيصةةي  بهةةا وهةةذ  السعةةاني هةةي نيةةاج لييفاعةةل اطجيسةةاعي فةةي 
السجيس  الن اني وه  يحور ويعدل ويي  يداولها عبر عسيي  يأويل ي يخدسها  ل فةرد 

دص  1117د راني) سحسةةد عبةةد ال ةةري  الحةةو  فةةي يعاسيةة  سةة  الشةةارات اليةةي يواجههةةا .
وبنةةالا عييةة  ي ةةع  الفاعةةل الواحةةاي  لشةةباع بعةةض سطالبةة  لسةةا ييوافةةق لسعرفيةة   (146

حيةث يهةد  ييةف  وسعيلداي  ويصوراي  اليي يجعي  فةي سةأسلأ سةلأ خةلال  ةيو   وأفعالة 
ال ةةيو يات سةةلأ ورافهةةا إلةة  خيةةق بنيةة  سطسفنةة  يس ةةلأ الفةةرد والجساعةة  سةةلأ إيجةةاد يةةوازلأ 
عاطفي ووجداني فالبيف  الواحايي  في طبيعيها الفطري  لةد يةدف  أفرادهةا إلة  يأويةل ييةف 

 ةيل  ا ةينادا إلة  خيفية  ف رية  طبعيهةا ال ةنيلأ فةي الةذا رة اليصرفات إلة  أنهةا أحةداث 
النةاس بأشةيال ييولعةولأ الح ةاس  ويبلة  السعيلةدات الشةعبي  سبةررات الأف ار  وينالييها

واثلةةةيلأ سنهةةةاد  سةةةا أنهةةةا بالن ةةةب  ليةةةبعض سصةةةدر سةةةلأ سصةةةادر  حةةةدوثهاد ل ةةةنه   يةةةر
 .اللديس  لأ اطير اللصص السينالي  وا

 . البحث نتائج
والدططت اطجيساعي  والثلافي   السعانيرصد  هي أ ا ي ينطيق هذا البحث سلأ لسي  

ليرسةةوز والعلاسةةات الخاصةة  بالسسار ةةات العلاجيةة  والولافيةة  لةةدلا افةةراد سجيسةة  البحةةث 
لييعةةةر  عيةةة  الرسةةةوز والعلاسةةةات الخاصةةة   اليةةةاليوعييةةة  يحةةةددت اهدافةةة  عيةةة  النحةةةو 

 والسعةةانيبالسسار ةةات اطجيساعيةة  والولافيةة  بسجيسةة  البحةةث د وال شةة  عةةلأ الةةدططت 
ولةةد اعيسةةدت جيساعيةة  والثلافيةة  لهةةذ  الرسةةوز والسعيلةةدات لةةدلا افةةراد سجيسةة  البحةةث اط

اهةدا  البحةث عيةة  اطةارا نظريةا يلةو  عية  اطيجةا  السعرفةةي يحليةق الباحثة  فةي  ةبيل 
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ونظريةةة  السسار ةةة  لبيةةةر ورديةةةو وسنهجيةةة  أنثروبولةةةوجي  يفيةةة  اري ةةةزت عيةةة  السلاحظةةة  
 . يعسل  واطخبارييلأوالجساعات النلاشي  والسلابلات الس

 . ٌلى فٍوا أىويا ٌتخلص نتائج عذة الى البحث خلص ًقذ
الواحات عي  الرسوز الديني  والبيفي  اليي يش ل علاجا فعاط سلأ  أهالياعيسد  -1

الرسوز  لسعانياطسراض اليي يصيبه  نييج  اعيلاده  بيصورايه  وادرا ايه  
 . يف رهاوالدططت اليي 

الأفراد في سجيس  البحث  وال  انوا عي  س يولا عيسي طيزال ال ثير سلأ  -1
 بير أو س يولا أسي سلأ اليعيي  يؤسنولأ بال ثير سلأ السعيلدات الشعبي  
 ظاهرة زيارة الأسرح  واليبرف بالأوليال الصالحيلأ ونذر النذور لهذ  

 الأسرح  أسلا في يحليق الشفال والحصول عي  السطيوب
ذ  الأسرح   وال لوط أو فعلا فه  يخافولأ دوسا يسن  سنعا بايا ال الة إل  ه -2

سلأ حيول  سب ييف الأوليال عييه  وحيول ال راسات السؤذي  في حال  
 وايخاذها  رسز ليحساي  .ال الة وبجانب اطعيلاد بالأوليال و راسيه  

والأسرار اليي يي بب بها والعيلأ والح د  يعيلد افراد سجيس  البحث بالجلأ  -3
بب  سلأ أسراض وسشا ل اجيساعي  ونف ي  يسر بأفراد وال حر وسا ي 

السجيس  وبالر   سلأ أنها اسور  يبي  اط أنه  يهيسولأ بها ويعيرونها شأنا 
عظيسا في السجيس  فأصبحت ذات  يط  أسرة لوي  اليأثير في حياة أفراد  في 
شي  جوانب الحياة سثل " السرض والصح  والنجاح والفشل ويف ف الأ رة د 

انع  ت عي  حيايه  ويحولت إل  حلافق ط يس لأ إن ارها فأصبحت يعبر فلد 
 علأ أف اره  وثلافيه  وأ يوب حيايه  د 

ألأ أفراد سجيس  البحث ييو يولأ إل  اللولا العييا علأ طريق الصلاة د سا أنه   -4
ي يرسونها بالأساحي واللرابيلأ والنذور والزيارة وي يعيلأ بذلف ليحصول عي  

لأ راض ال حري  ونجاحها في الهد  السنشود  وال بالخير البر   ويحليق ا
أو بالشر و ذلف ا يخداسه  ل يسات أو أفعال سعين  لي يطرة عي  ييف اللولا 
فوق الطبيعي  لخساعها لرادة الن الأ أو ايلال شرها  ويعيرونها اهيسا  

وسلأ  بيرا وييبعولأ سسار ات عديدة طيلال شر هذ  اللولا وسا ي بب  سلأ أذلا .
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هنا نجد ألأ السعيلدات الشعبي  ييعب دورا نف يا وهاسا في حياة أفراد سجيس  
 البحث .

وبر   عد  يصديق ال ثير لهذ  السعيلدات وانيشار العي  والثلاف  والوع  إط  -5
ألأ بعض هذ  السعيلدات والسسار ات طيزال س يسرة ونجدها يينالل بيلأ 

د ف رلا وثلافي وعلافدي لسا أسلأ  يسثل اسيدا لأنهاالأجيال وبعسه  البعض 
ب  الأ لا  فالسعيلدات يؤثر يأثيرا  ريبا عي   يو يات الأفراد وييعب دورا 

 فعاط في ي ويلأ شخصيايه  .
ن الأ واليصورات السريبط  بالصح  والسرض والسيعيل  بال للاعيلادات  الأ -6

عي  لسبن  ا الديني يس أالي فيعاش عي  أرض الواحات دورا هاسا  الذي
سور الطبي  حيث ير زت هذ  حليل  الأ الخو  سلأ السجهول وجهل

اطعيلادات نحو الطبيع  السلد   لبعض السسار ات واطليزا  بها ر   ياير 
عادة إسلأ سراحل السجيس  الواحاي  ول لأ   ل سرحي  في اطجيساعيالبنال 

جيال الأ عبر ا يسروالسعيلدات  الرسزينياج نياج السجيس  عبر س يويات الإ
 الطبي. الثلافيليحفاظ عي  سورثه   ا يناداوذلف 
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