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 الزخةحمص

السغةةر إلةةل الغةةؾاهر السغريةةب لنلسخةةلب لملنلاةةر اةلترى ؾلةةؾيل هةةل ى ةةصمة  الةةةل   صسةة   مةةل 
ىشرلاهن ىقد يحةنر اللنلار لغريب دىن أخرى لألهن قد  ؾلال إلي  لزةظملنت أكتر ىاقعيةب أى قةد 
 ةةدىدب لاينلةةةنت أكتةةةر ىئةةةؾلان لي ةةةامب الةةةةل يتصرهةةةن   ةةةرا السغريةةةب ل لهةةةن  ثزؾ ةةةب ال رةةةنين 

لزةغصرات بهدا الزر لظب  سظقين ىالةل   دم رؤيب  سغزب  سهثين لمغنهرة بةجديد ال تقنت بصؽ ا
الةفخصر ىالةسبؤ ، ىيم ب بسنء السغريب دىرا هن ن فةل  جنىلةب الؾلةؾل إلةل   رفةب  مزيةب لاةؾل 
طبي ب الزثةز نت الةل  درس، ى سنىل هةاا الفذةا ااطةنر السغةرض ل رةي  ه ن ية  ى إيةزن ية  

لترى ؾلؾييةن  ىلجي   جنىةً ر ؼ إطنر لغرض لهاب الدرا    ركداً  مل أهؼ ال ؾا ا الةل  ر ط الأ 
 ل رنين الذج  ىالزرض. 
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  ة ةد ةب:

 بؾلةفهن الأخصةرة، الآىلةب فةل الألترى ؾلؾييةن،  سنىلة  الةةل ىاة ثنهةنت الدرا ةنت   ةددت     
 ال مؼ  هاا لد ة  مل ال رن  ىر ع ال رن   ؽ ي رب  ن  رىر  ؽ الرغؼ  مل ال هد،  مزًن لادير

 ؾئؾ نت   ع  ؾئؾ ن   ى داخم  الثديد، ال مؼ هاا فل لدرا بىا اللجر  ثنةت اّ خ   ل د.
السغريةب   سنهثة    ةددت كزن .ىالفمخفب ىاةيةزنع الألاينء  مؾم  يزن ىة الأخرى، ال مؾم ل ض

 الةغصةرات لاصةر الأخصةرة الزرلامةب فةل  ةيزن ىة ى ثنة ة ،  حذذةن   لة ةدد  لً ةن ىالةظبيقيةب،
 درج ل ةد . كزثةز ةنت ى ك فراد اللدر لاينة فل ىائجب آهنر نله كنن الةل الكبصرة ىالزةخنر ب،

 ةؽ طبي ةب  لغريةنت ىئةع  مةل االخنلل، الةنريخ  بر ىز نن  كنن كا فل ىالفت فب ال مزنء
 كةاّ    خةيؼ هةؼ ى ةؽ  ةتلب، أى ديةؽ  ةؽ ىأبسصةهةن لخةيثهن فةل يدخا ى ن اللدريب، الزثةز نت
 الةثنريةب الةرلاتت أ ةهز  ىقةد . ذةنلجهنى  ى دةن رهن  ندا هةن لجخةب طل ةنت  ثةزةع إلةل
 الدة ؾب بةصؽ الزحةمفةب اة ذةنةت لاةدىث فةل هةنم بةدىر ىأيرًةن الجةرىب، ىاةكةدةن يب،
 يةّ مق  ن  يزن ىة لنلآخر،  سهن كاّ    رفب ىأ نلا  بصسهن قر    يزن لاصر اللدريب، ىالزثةز نت

  . (1)ىالقيؼ ىالة نلصد لنلمغب

 سةةا بدايةة  لدةة  هن بدرا ةة  الدةة ؾب البداعيةة  ى زؾئةةؾ نت ىه نفةةنت إر لظةة  الألترى ؾلؾييةةن     
طريفةةة  لا إة إلهةةةن  ظةةةؾرت  ظةةةؾرا  ؾئةةةؾ ين  مزؾ ةةةن لاصةةةر إلة مةةة   ثةةةنةت ااهةزةةةنم إلةةةل 
الزثةز نت الريفي  لا هؼ الجرري  لكةا  ةن  ةرةزس   مةػ الزثةز ةنت  ةؽ قرةنين ى دةكتت . ى 

لمؾلةؾل إلصهزةن إة  ةؽ  ةؽ خةتل الألجةنث  ظمب الةظؾر الزؾئةؾ ل  ظةؾرا  سهثيةن ىة  ةبصا 
الزة ز   الةل  خةحدم  سنهج اللجر الألترى ؾلؾيل ىالةل  كفا لسن قةدرا  ةؽ  ةراكؼ فةل الحبةرات 

 . (2)ال مزي  يخزح بؾئؾع أطر لغري  لا ى  سينت  سهثي 

    ركد السغريب فل اى  مؼ  ؽ ال مؾم  ؾاء كنل   مؾ نً طبيعي  أى ايةزن ي   مل  ثزؾ     
 ةةةؽ الزفةةةنويؼ الؾلةةةفيب ىاايراعيةةة  الةةةةل  دةةةكا إطنرهةةةن  الةذةةةؾرض ، إذ الهةةةن   ةبةةةر الؾاقةةةع 
اايةزةةن ل، ىهةةل الجةةدىد الزسظقيةةب فةةل ال رةةنين الةةةل   ةةرر ال تقةةنت ال نعزةةب لنلف ةةا  ةةمبين أم 
إيثنبيةةنً لا ىالةةةل   ةبةةر الزكؾلةةنت الأ ن ةةيب لمسغريةةب لا ى مةةل ذلةةػ فةةان دقةة   جديةةد الزفةةنويؼ لا 

يةة  ىئةةؾلاهن هةةل  هزةةب أ ن ةةي  فةةل  زميةة  لةةينغب السغريةةب لا ىذلةةػ ةر لةةن  ال رةةنين أى ىدر 

                                                           

 , ال ةرب لا د دةق الكةةنب ا جةند الدةزّنس لا  ةدخا إلةل  مةؼ االخةنن اةلترى ؾلؾييةن لا  سدةؾرات (   يخل1)
 . 8لا  4ص  , 2004

ىالبصاةة  ا لا فةةل  (  فةن ؽ ألازةةد  مةةل الجسةةنىى ا الظةةب الدةة بل الخةةنلامل :  ةدخا لدرا ةة  ال تقةة  بةةصؽ الة نفةة 2)
لا ص .  5995ألترى ؾلؾيين  ذر ا الثدء التنلل ا لا كمية  الآداب لا ين  ة  ال ةنهرب لا فةرع بسةل  ةؾي  لا 

424 .    
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الألاكةةنم لةةنلؾاقع اةيةزةةن ل لا أض  ؾئةةؾ صةهن ىار لنطةة  كةةالػ بلخةةنط  لنلةخمخةةا الزسظ ةةل لا 
ىىئؾلا  إذا كنن  ركلنً لا فرةت  ةؽ إ كنليةب إهراعة  ىلزةؾب أى ا ةةسلن  قرةنين  ثريبية  يديةدب 

 ( .1)يةزن ي  ىاةلترى ؾلؾيي  ؽ طريق اللجؾث اة

ى سنىلةة  كتصةةر  ةةؽ الدرا ةةنت ىاللجةةؾث فةةل بريظنليةةن ىأ ريكةةن الدةةزنلي  ال تقةة  الةلندليةة  بةةصؽ    
. فنلةزريسةةنت الرينئةةي  الزسةغزةة  ألاةةد أهةةؼ طةةري ال ةةتج الرعيخةةي  (2)السدةةن  البةةدلل ىالذةةج 

اض الؾ نعيةة   تةةا  ةةرض لحفةةض  خةةةؾى الخةةكر فةةل الةةدم  ةةؽ السةةؾع التةةنلل . ىذلةةػ لأن الأ ةةر 
الخكر  حرع ل ؾا ا ى خبلنت بصاي  ى إيةززن ي  ىه ن ية   فالةدةنر الزةرض يثةب أن يةدرس 

 . (3) ؽ أىي   ة ددب :  رئي  ىه ن ي  ىإيةزن ي 

 ى ؾا ل رض أهؼ الأ ثنهنت السغري  الزفخرب لزؾئؾع الدرا   :     

 الأيكؾلؾيشن الظبي  .  -5

 الأ ثنب الز رفل . -2

 أ ثنب الأ ذنل الت نفل . -3

 أىة:اايكؾلؾيين الظبي  

 ؽ الزتلاظ فل الخسؾات الأخصرب أن ال تق  بصؽ االخنن ىالبصا  فل لؾالاصهن اايةزن ية        
بةةةدأ يخةةةةجؾذ  مةةةل إهةزةةةنم كةةةا اللدةةةر الةةةايؽ يعيدةةةؾن فةةةل هةةةاب الأرض ىذلةةةػ لأن الةظةةةؾر 

إخرةةنع البصاةة  اراد ةة  ىرولن ةة  ىالاةينين ةة  الةكسؾلةةؾيل الهنعةةا قةةد زاد  ةةؽ قةةدرب االخةةنن  مةةل 
ف لةةلج  البصاةة   ذةةدرا لبلةةنل  لةةنلزرض لا أىقةةد  (4)فنخةمةة  ال تقةةب الأزليةةب بصسةة  ى ةةصؽ البصاةة 

 .(5) كؾن ى يظن لس ا الزرض لا أى  ذدرا هن ن لمذج   ؽ لنلاي  أخرى 

                                                           

(  أ نلل لاخؽ  بد الرلازؽ  صد لا الت نفة  ىالظ ةنم الجةر فةل الألترى ؾلؾييةن الظبية   ةؽ الخةزس  ا لا ر ةنل  1)
 . 54لا ص .  2010 خؼ أيةزنع لا سدؾرب لا كمي  الآداب لا ين    بسل  ؾي  لا ق

(2)  Peter a.farell, department of exercise and sport science east , Carolina 
university Greenville , nc27858 , p.9 

(  ي  ؾب يؾ ف الكسدرى لا الت نف  ىالذج  ىالزرض رؤي  يديدب فل الألترى ؾلؾيين الز نلةرب لا كمية  ال مةؾم 3)
 . 372لا ص .  2003ين    الكؾي  لا   اايةزن ي  لا

(   مينء شكرى ىآخرىن لا  د   فل درا ة  الألترى ؾلؾييةن لا كمية  الأدآب لا ين  ة   ةصؽ شةزق لا ال ةنهرب لا 4)
 . 249لا ص  2007

   . 55لا ص .  2010 (  أ نلل لاخؽ  بد الرلازؽ  صد لا  ريع  نبق لا5)
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لمخةةةكنن ىدرا ةةة   ىقةةةد أهةزةةة  الألترى ؾلؾييةةةن الظبيةةة  بدرا ةةة  البصاةةة  الظبيةةة  ىالت ن يةةة        
. فنلةةد ج بةةصؽ الألترى ؾلؾييةةن (1)الةفةةن تت بةةصؽ الةةسغؼ الأيكؾلؾييةة  ىالذةةج  ىالةظةةؾر اللدةةرى 

ىاايكؾلؾييةةب الظبيةةب يةةؤدى إلةةل  جخةةصؽ إ كنليةةب ايةةنس الزةغصةةرات الؾ نعيةةب  ةةؽ طريةةق فهةةؼ 
فل ى السؾالال اايةزن ي  ى الت ن يب ذات الذمب لنلذجب ىالزرض لا لزن فل ذلةػ  ةؽ  غصةر ه ةن

 .(2)لدن  لدرى ى الخمؾك ى الظل نت اايةزن ي  

 medical ecologyىكةنن لةةنعج هةاا ااهةزةنم عهةؾر الزسغةؾر اايكؾلةؾيل  الظبةل       
perspective  ىالةةاى يهةةةؼ بةةة هصر  ؾا ةةا البصاةة  فةةل الذةةج  ىالزةةرض لا ى ريةةع يةةاىر هةةاا

ىل  ةؽ لةنم  ذةظمح اايكؾلؾيية  اا ثنب إلل السغري  الةظؾرية  فةل  مةؼ الألايةنء، لاصةر أن أ
 ريسيةة  ديبةةؾ microbiologistهةةؾ  ةةنلؼ الألايةةنء الداي ةة  medical ecology الظبيةة  

Rene" Dubos اىالاى أ ةسق فكرب أن الةسغؼ الظبيعية  االبصاية ا إذا  ةؼ إكةدةنفهن لنلكن ةا  ةؽ
 .(3)االبصا ا ش لهن أن  ؾفر لسن الكتصر  ؽ إلاةينين سن لا فنللدر يدء ة يةثدأ  ؽ الظبي  

ىل د  ظؾر اة ثنب اايكؾلؾيل لفرا يهؾد اللنلاتصؽ فل ال مؾم اايةزن ية  ىالظةب خةتل       
السذةةف التةةنلل  ةةؽ ال ةةرن ال دةةريؽ لا  خةةةحد صؽ فكر ةةل الةظةةؾر ىالةكيةة  فةةل درا ةة   تقةة  

إيةراء الزرض بةغصر البصا  لا ففل الزثةز نت الغر ي  لا ى ؾي  خنص فل أ ريكةن الدةزنلي  لا  ةؼ 
 سةةا لهنيةة  الجةةرب ال نلزيةة  التنليةة  لاةةةل  bio-culturalه ن يةة  -ال ديةةد  ةةؽ الدرا ةةنت البصةةؾ

بداي  الخةصسنت ففل  مػ الفةرب أيري   مخم   ؽ الدرا نت  سنىل  لنلةجمصا أىي  الةفن ةا بةصؽ 
ت ال ؾا ةةا اايةزن يةة  ىالت ن يةة  ىالبصايةة  ىالبصؾلؾييةة  فةةل لاةةدىث الزةةرض ىأيةةرى هةةاب الدرا ةةن

 Brown " ا لا ى راىن ا Bekerالا ى يكر ا Aland لحل   ؽ  مزنء الألترى ؾلؾيين  تا آةلدا

                                                           

(1)  McElroy, Ann , Patricia Townsend , medical anthropology in ecological , 
perspective ,4 edition , Westview press , 2004 , p .44 . 
(2)  Macqueen, Kathleen M   , anthropology in public health , encyclopedia of 
public health  ,2002  
(http://www.encyclopedia.com/doc/1G2-3404000058.html ( 
(3)  Dickson Despommier, Ph.D. and Steven X. Chen  , medical ecology , 
Division of Environmental Health Sciences , Mailman School of Public Health , 
Columbia University  . 
(http://www.medicalecology.org/) 

http://www.encyclopedia.com/doc/1G2-3404000058.html
http://www.medicalecology.org/
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ا  ةؽ الةرىاد الأىاعةا  J.casselا ىيؾن كن ةا ا  "Jhon Gordonلا كزن ي د يؾن يؾردن  
 .(1)الايؽ كنن لهؼ أهر ىائح فل  ظؾر هاا اة ثنب

ل تقنت الز  ةدب بةصؽ االخةنن ىالبصاة  الةةل ل د أهةؼ  مزنء الألترى ؾلؾيين بؾي  خنص لن      
 ؤكةةةد أن   ecological anthropologyيعةةةيي فصهةةةن لا فنلألترى ؾلؾييةةةن اايكؾلؾييةةة 

الزثةز نت االخنلي  الزسغز  إيةزن ين ىالزؾيه  ل لزن  ه ن ي   جددب  ؤهر ى ةة هر لنل سنلةر 
 يةة  لا ىالجصؾاليةة  لا فنل تقةة  بةةصؽ البصايةة  الزجيظةة  بهةةن فةةل الأرض لا ى الزسةةنخ لا ىالألةةؾاع السلن
 زتةةا   medical ecologyاالخةةنن ى صاةةة   تقةة   لندليةة     ةةدب . فنايكؾلؾييةة  الظبيةةب 

ىيركةةةد الأ ثةةةنب   medical anthropologyإ ثنهةةةن  هزةةةن فةةةل الألترى ؾلؾييةةةن الظبيةةة  
ن لةةةنلغرىا اايكؾلةةةؾيل  مةةةل الثزن ةةةنت اللدةةةر   لا ةلةةةنرهؼ الؾلاةةةدات الزةةةؤهرب ىالزةةةة هرب  نديةةة

 .(2)البصاي 

ى ةةؽ هةةؼ ي ةةد الخةةكنن الةةايؽ ي ظسةةؾن إقميزةةن   صسةةن هةةؼ ىلاةةدب الدرا ةة  ىاللجةةر فةةل الزةةدخا      
اايكؾلؾيللا فة د اايكؾلؾيين الظبي  إل كن ن لم تقنت ال نعز  بصؽ الخةكنن لا ى ةؾطؽ ااقن ة  لا 

ثؼ  ةؽ الةغصةرات الخةري   ىالخكؽ لا ىأشةكنل الجيةنب لا ى كؾلةنت البصاة  الظبيعية  لا ىأيرةن  ةن يةس
 . (3)الةل  ة رض لهن الزثةز نت الة مصدي 

اة ثنب اايكؾلؾيل الظبل يهةؼ  بدرا   الأى اة  اللدةري  ىرلةد الأ ةراض خنلة  الأ ةراض     
الزخةثدب ىالةغصرات البصاي  ىاايكؾلؾيي  ى الت ن ي  كةغصر الهؾاء ىالزنء ىالسغؼ البصاي  ى ذندر 

لا كزةةن يهةةةؼ لنل تقةة  بةةصؽ (4)ىالسدةةن  اللدةةرى الةةاى يةةؤهر  مةةل لةةج  الخةةكننالزةةؾاد الغااعيةة  
الكنعسةةنت الجيةة  ىالبصاةة  الةةةل يعةةيي فصهةةن . ىيهةةةؼ لنلأ ةةلنب الزة ةةددب لي ةةراض ى ةةدى ألةدةةنر 

 .(5)ى دايد أ راض   صس   ر لط لنلبصا 

 

                                                           

ألترى ؾلؾييةة  ا لزرئةةل  –(  لاخةةسل إبةةراويؼ  بةةد ال غةةيؼ لا ال ؾا ةةا اايكؾلؾييةة  ىالزةةرض ا درا ةة   ؾ ةةصؾ 1)
لا  2000الكبد لا ر نل  غصر  سدؾرب لا كمي  الآداب لا ين    ال نهرب لاافرع بسل  ةؾي ا لا قخةؼ أيةزةنع لا 

 . 84:  82ص 
 . 507لا ص 2007نن  مل  مل  ذظفل الحؾلل لا  ريع  نبق لا (  إيز2)
(  محمد الثؾهرى ىآخرىن لا الذج  ىالبصا  لا درا نت إيةزن ي  ى ألترى ؾلؾيبي   لا  ركةد اللجةؾث ىالدرا ةنت 3)

 . 534لا ص  2005اايةزن ي  لا كمي  الأدآب لا ين    ال نهرب لا 
(4)  Mcelory, ann , patricia townsend , medical anthropology in ecological , op 
. cit , p 44 . 

 . 535(  محمد الثؾهرى لا ىآخرىن لا الذج  ىالبصا  لا  ريع  نبق لا ص 5)



 

                    –                                     (                   ) 
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نلل يكتةف الةفةن تت ىيؤكد اا ثنب الأيكؾلؾيل الظبل  مل أن السزؾ الخكنلل ىالجراك الخك    
اللدر    ع السغؼ اايكؾلؾيي  ىالةل  ؤدى إلل  جفصد الأ راض الجصؾي  ىالةل  ؤدى بدىرهن إلل 
ألةدةةنر الأ ةةراض الز ديةة  ليلخةةنن لا كزةةن أن ألزةةن  إ ةةةحدام الأرائةةل ىال تقةة  الزكنليةة   ةةؽ 

ؽ لزةةط الجيةةنب  ةةؽ اللدةةر إلةةل الجصؾالةةنت  ةةؤهر  مةةل ألة ةةنل الأ ةةراض لا  تةةا إلة ةةنل االخةةنن  ةة
البصا  الر ؾي  أى البصا  الدرا ي  إلل البصاة  الجرةري  الزخةة رب فةل الكتنفة  الخةكنلي  الزةدايةدب 
الةل قد  ؤدى إلل زيندب   دةت  مؾث الزيةنب  ةؽ السنلاية  الزيكرى ؾلؾيية  ىاالةنل  لةنلأ راض 

صةةر فةةل السدةةن  اللدةةرى الز ديةة  لا ىهةةاا الةجةةؾل يةةؤدى أيرةةن إلةةل  غصةةر فةةل السغةةنم الغةةااعل ى غ
ى نلةةةنلل زيةةندب   ةةدةت الخةةزس  ىاالةةنل  لزةةرض الخةةكر  ةةؽ السةةؾع التةةنلل ىإر فةةنع ئةةغط الةةدم 

 . (1)ىأ راض ال مب

ذلػ ل ل نء الرؤ  مةل ىيةؾد يصسةنت خنلة  لنلؾراهة  لا    neelىأىئح  نلؼ الؾراه  لصا       
يةد  ةؾازن فةل الثخةؼ بةصؽ لا لاصةر يؾ  diabetes  د هل الزخؤل   ؽ االنلب لزةرض الخةكر

لا ىلاصسزن يحةا هاا الةؾازن  سةد anti-ansulinلا ىالألةل الخؾلصؽ  insulinإفراز الألخؾلصؽ 
ل ةةض الأشةةحنص لةيثةةب لمسغةةنم الغةةااعل لا ىزيةةندة الخةة رات الجراريةةب لا ىقمةة  السدةةن  البةةدلل لا 

لزةةرض الخةةكر . ىالجيةةنة الجرةةري  فةةل الزةةدن الزددلازةةب لا ىال مةةق لا ىالةةةؾ ر لا فةةالهؼ يذةةنبؾن 
ى سنءا  مل ذلػ يةرح أهزي  ال ؾا ا الت ن يب الةل  ةفن ا  ةع ال ؾا ةا الؾراهيةب لا ىالبصؾلؾييةب 

 .(2)فةؤهر فل لجب االخنن ى رئ 

ى هةةدا اايكؾلؾييةةن الظبيةةب إلةةل ايةةنس ى فخةةصر ىىلةةف أهةةر ال ؾا ةةا البصايةة   مةةل لةةج       
صاب ىهاا الة ري  يؾ ع  فهةؾم البصاةب ليدةزا لةؾئح قدرب الفرد  مل الةكي   ع الب ,اةلخنن 

ال ؾا ةةا اايةزن يةة  لا بصسزةةن   ةبةةر الةةة هصرات الخين ةةي  ىااقةذةةندي   جةةددات لمذةةجب لا ةيةةةؼ 
الة ن ا   هن  مل إلهن هدفن لريجن لمسغري  فنلةكي  هسن ي كق ال تقب الديسن يكي  بصؽ الأفراد 

 .(3)ى صاةهؼ

                                                           

(1)  Thomas Carlson M.D., M.Sc., Medical Ecology and Ethno epidemiology, 
Health, Ecology, Biodiversity & Ethno biology, University California, Berkeley , 
http://ucjeps.berkeley.edu/hebe/meed.html 

لا ص  5995ى جةؾث  صدالية  ا ين  ة  ال ةنهرة لا    مل  كنىض لا الألترى ؾلؾييةن الظبيةب ا درا ةنت لغرية (  2)
58 . 

(3)  susan walker , health interventions : afocus for applied medical 
anthropology theory , department of anthropology , McMaster university , vol 
13 , 1998 , p . 76 . 

file:///C:/Users/Compu_Max/Desktop/University%20California,%20Berkeley
http://ucjeps.berkeley.edu/hebe/meed.html
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ب إهةزةةنم السغريةة  اايكؾلؾييةة  الظبيةةب لا فنلذةةج   ةةؽ هةةاا ىي ةةد  فهةةؾم الةكيةة  هةةؾ بةةؤر     
هؾ  Alexander alland, jrالزسغؾر  كؾن  عينر لمةكي   ع البصاب  لا ىكنن الكخسدر آةلد 

أىل  ؽ طبق  فهؾم الةكي  فل الألترى ؾلؾيين الظبيةب لا لاصةر رأى أن  فهةؾم الةكية  اللدةرض 
لا فنلذةج  (1)ي  ىالز ر ية  ىالززنر ةنت الت ن يةبيكؾن  ؽ خةتل اا ةةثنل  لمثؾالةب الفخةصؾلؾي

هسةةن  كةةؾن لةةةنج لمةكيةة  البصاةةل ىالزةةرض يدةةصر إلةةل إخةةةتل الةةةؾازن البصاةةل لا فةظةةؾر الزةةرض 
 .(2)يؾازى الةظؾر البصؾلؾيل ىالت نفل لبلخنن

لظةةرح  خةةنؤل ىهةةؾ كيةة  يةكيةة   Townsendى نىلخةةسد  McElroyىل ةةد قةةنم  خةةمؾرى    
الت ن يب لمذجب ىالزرض ؟ فنلبصاةب الت ن يةب  جةةؾى  مةل ئةغؾ  كتصةرة لةيثةب الأفراد  ع البصاب 

الةمؾث الذسن ل ىالجراك الخةكنلل لا ىلكةؽ السةيثةب السهنعيةب هةل أن الأفةراد يةجةدىا هةاب ال صةؾد 
 .(3)ىألاينلن لذا إلل لةيثب  مبي  ىالادب ىهل الزرض

لحذةؾص   ةدةت لاةدىث  ا marmotetal , 1976ففل درا ب أ دهن  نر ؾت ىآخرىن ا   
لةدى الينلةنلصصؽ الريةنل  ةؽ  " coronary heart disease"االنلب لة  راض شةرايصؽ ال مةب 

 كنن الينلنن لا ىهنىاض لا ىكنليفؾرلين لا ىيةد اللةنلاتؾن أن درية  لاةدىث ىالةدةنر االةنلب بهةاا 
لاةدىث  الزرض  ر لظب لزن إذا كنن يعةيي هةؤةء فةل  ةدن   مصدية  أى  ةدن لاديتة  . فز ةدةت

أ راض شرايصؽ ال مب  سةدرة لدكا كبصر يدا بصؽ الينلنلصصؽ الأ ريكنن بصسزن هل  سحفرب لةدى 
 .(4)الينلنلصصؽ الايؽ يعيدؾن فل الينلنن

 فنلسزؾذج اايكؾلؾيل ي ؾم  مل قرنين رعيخي  هل : 

ت يؤدى  الحما فل الةةؾازن  سةد ل ةض الأشةحنص لةيثةب لمسغةنم الغةااعل لا ىزيةندة الخة را -5
الجراريب لا ىقمة  السدةن  البةدلل لا ىالجيةنة الجرةري  فةل الزةدن الزددلازةب لا ىال مةق لا ىالةةؾ ر لا 

                                                           

(1)  McElroy, Ann, Patricia Townsend, medical anthropology in ecological, op. 
Cit, p. 44 
(2)  McElroy, ann. , Patricia Townsend , medical anthropology in ecological , 
op . Cit, p 44.     
(3)  William w. Dressler, medical anthropology quarterly, department of 
anthropology, university of Alabama, 2001, p .393. 

ي  ةؾب يؾ ةةف الكسةدرى لا الت نفةةب ىالذةجب ىالزةةرض ا رؤيةب يديةةدة فةل الألترى ؾلؾييةةن الز نلةرة ا لا كميةة  (  4)
 . 562لا ص  2003ال مؾم اايةزن ي  لا قخؼ اةيةزنع ىالحد ب اايةزن ي  لا ين    الكؾي  لا 
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إلل االنلب لزرض الخكر . ى سنءا  مل ذلػ يةرةح أهزية  ال ؾا ةا الت ن يةب الةةل  ةفن ةا  ةع 
 .(1)ال ؾا ا الؾراهيب لا ىالبصؾلؾييب فةؤهر فل لجب االخنن ى رئ 

ؽ البصاب الر ؾيةب أى البصاةب الدرا يةب إلةل البصاةب الجرةريب يةؤدى إلةل أن الجراك الخكنلل   -2
 غصةةر فةةل السغةةنم الغةةااعل ى غصةةر فةةل السدةةن  اللدةةرى ى نلةةةنلل زيةةندة   ةةدةت الخةةزسب ىاالةةنلب 

 .(2)لزرض الخكر  ؽ السؾع التنلل ىار فنع ئغط الدم ىاالنلب ل  راض ال مب

هنيةةب الزظةةنا لةيثةةب لخمخةةم   ةةؽ ال ؾا ةةا ة يؾيةةد  ةةبب ىالاةةد لمزةةرض لا بةةا هةةؾ فةةل ل -3
 الزة م ب لنخةتل السغنم اايكؾلؾيل .

الذجب ىالزرض يةدء  ةؽ  ثزؾ ة   ةؽ الةسغؼ الفر يةب الفصدينعيةب ىالبصؾلؾييةب لا ىالت ن يةب  -4
 الةل  ؤهر  مل ل رهن الل ض لن ةزرار .

جةدد لا ىلكسة  ة يجةدد السزؾذج اايكؾلؾيل يؾفر إطنرا  لدرا ب الذجب البصايةب فةل  ةيني   -5
 .   (3) ن هل ال ؾا ا الةل  جنفظ  مل الذجب داخا أض لغنم  جمل   صؽ

الةظؾر الةكسؾلةؾيل الهنعةا قةد زاد  ةؽ قةدرب االخةنن  مةل إخرةنع البصاةب اراد ة  ىرولن ة   -6
 ىالاةينين   فنخةم  ال تقب الأزليب بصس  ى صؽ البصاب .

لا أى ى ةيظن لس ةا الزةرض لا أى  ذةدرا هن ةن لمذةجب    د البصاةب  ذةدرا لبلةنلب لةنلزرض -7
  (4) ؽ لنلايب أخرى 

 

                                                           

لا ص  5995 صدالية  ا ين  ة  ال ةنهرة لا  مل  كنىض لا الألترى ؾلؾييةن الظبيةب ا درا ةنت لغرية   ى جةؾث (  1)
58 . 

(2)  Thomas Carlson M.D., M.Sc., Medical Ecology and Ethno epidemiology, 
Health, Ecology, Biodiversity & Ethno biology, University California, Berkeley , 
http://ucjeps.berkeley.edu/hebe/meed.html 
(3)  Macqueen, Kathleen M , anthropology in public health , encyclopedia of 
public health  ,2002 , 
(http://www.encyclopedia.com/doc/1G2-3404000058.html( 

ىآخرىن لا  د   فل درا ب الألترى ؾلؾيين لا كمي  الأدب لا ين  ة   ةصؽ شةزق لا ال ةنهرة لا  0(   مينء شكرض 4)
 . 249لا ص  2007

file:///C:/Users/Compu_Max/Desktop/University%20California,%20Berkeley
http://ucjeps.berkeley.edu/hebe/meed.html
http://www.encyclopedia.com/doc/1G2-3404000058.html
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فنلد ج بصؽ الألترى ؾلؾيين ىاايكؾلؾييب الظبيب يؤدى إلل  جخصؽ إ كنليب اينس الزةغصرات  -8
الؾ نعيب  ؽ طريق فهؼ السؾالال اايةزن ي  ى الت ن يب ذات الذمب لنلذجب ىالزرض لا لزن فةل 

 . (1)دن  لدرى ى الخمؾك ى الظل نت اايةزن ي ذلػ  ؽ  غصر ه نفل ى ل

فنلزهزب الرعيخيب لأض  ثةزةع هةل إيثةند طري ة  لمةكية   ةع البصاةب الزجيظةب بة  لا ىلكةؽ  -9
 .(2) ؽ الززكؽ أن  كؾن  زمي  الةكي  هاب  كمف  ى ألاد  كنلي   زمي  الةكي  هل الزرض

ث الذةةسن ل ىالجةةراك الخةةكنلل لا البصاةةب الت ن يةةب  جةةةؾى  مةةل ئةةغؾ  كتصةةرة لةيثةةب الةمةةؾ  -50
ىلكؽ السةيثب السهنعيب هل أن الأفراد يةجدىا هاب ال صةؾد ىألاينلةن لذةا إلةل لةيثةب  ةمبي  ىالاةدب 

 .(3)ىهل الزرض

 زميةة  الةكيةة   ةةع البصاةةب هةةل الزؾئةةؾع الرعيخةةل فةةل اايكؾلؾييةةب الظبيةةب ىهةةل  زميةة   -55
رض يدةصر إلةل اخةةتل الةةؾازن البصاةل لا  خةزرة لا فنلذجب هسن  كؾن لةنج لمةكي  البصال ىالز

 .(4)فةظؾر الزرض يؾازى الةظؾر البصؾلؾيل ىالت نفل لبلخنن

ىيهةةةؼ اة ثةةنب اايكؾلةةؾيل الظبةةل بدرا ةةب  مةةؼ الأى اةةب اللدةةريب ىرلةةد الأ ةةراض خنلةةب  -52
ؼ البصايب الأ راض الزخةثدة ىالةغصرات البصايب ىاايكؾلؾييب ى الت ن يب كةغصر الهؾاء ىالزنء ىالسغ

 .(5)ى ذندر الزؾاد الغااعيب ىالسدن  اللدرى الاض يؤهر  مل لجب الخكنن

 ى ةصؽ الكنعسةنت الجيةب بةصؽ الزةلندلةب لم تقةنت الدةن مب لنلسغرة اايكؾلؾيل الزدخا يهةؼ -53
  غصةر الةةل ليف ةنل االخةنليب، الزة ددة لنلآهنر خنلن اهةزن ن الزدخا هاا ىكالػ يهةؼ بصاةهن،

                                                           

(1)  Macqueen, Kathleen M   , anthropology in public health , encyclopedia of 
public health  ,2002  
(http://www.encyclopedia.com/doc/1G2-3404000058.html ( 

 . 534(  أليق ا كسدر لدنض لا ىآخرىن لا الذجب ىالبصاب لا  ريع  نبق لا ص 2)
(3)  William w. Dressler, medical anthropology quarterly, department of 
anthropology, university of Alabama, 2001, p .393 
(4)  McElroy, ann. , Patricia Townsend, medical anthropology in ecological, 
op. Cit, p 44 
(5)  McElroy, Ann, Patricia Townsend, medical anthropology in ecological, op. 
cit, p 44. 

http://www.encyclopedia.com/doc/1G2-3404000058.html
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 يؾهريب قريب الزذنلالب لهاا الةغصصرلا ى مػ الظبيب ى نلسةنعج بصاةهؼ، السنس ى صؽ بصؽ قبال ت
 (1)يهدد الذج  لدكا البصاب  مل الة ديتت  ؽ ال ديد الةل أدخم  الذسن يب، الزثةز نت فل

فصسغةر إلةةل الذةةج  ىالزةةرض  مةل إلهزةةن إل كةةنس لم تقةةنت البصاية  بةةصؽ الخةةكنن ىأشةةكنل  -54
كؾلنت البصا  لا فهل ىالاد  ؽ اا ثنهنت الةل  خةحدم لدرا   الزدكتت الذجي  فةل الجينب ى 

ئؤ الت نف  ىالبصا   مل أ نس أن ال ؾا ةا اايةزن ية  لا ىالت ن ية  لا ىالبصؾلؾيية  لا ىالبصاية  لا 
  ةفن ا   ن ى ؤهر فل الذج  .

 هنلين :الأ ثنب الز رفل .

ل النلتؾرة الز ر يب ا فنلتؾرة الز ر يةب الةةل ىلةف  ي ؾد عهؾر هاا اة ثنب إلل  ن يخز       
فل كتصةر  ةؽ الأدبيةنت الألترى ؾلؾيية  ل لهةن  زتةا الز رفةب الت ن يةب لظري ة   ةفةق  ةع الز رفةب 

. ىيلجر هاا اة ثنب لا فل  ن يةذؾرب السةنس ألة  طري ة   فكصةرهؼ ى أ ةمؾب إدراكهةؼ (2)اللدريب
ا الةفكصةةر لا ىالؾ ةةنعا الةةةل يذةةمؾن بهةةن إلةةل ذلةةػ لا ليشةينء لا ى الزلةةندئ الةةةل  كزةةؽ خمةةف هةةا

. فنلهةدا الرعيخةل (3)لألهؼ هؼ ألجنب هاا الزثةزع لا ى ؽ ال ةدل أن لة ةرا  مةل أراعهةؼ  ية 
 ؽ السغريب الز ر يةب هةؾ فهةؼ ىىلةف السةنس فةل  ثةز ةنت أخةرى لاخةب  فةنويزهؼ الحنلةب 

ا ةةب  ثةزةةع آخةةرلا ىىلةةف   ةةؽ لةثسةةب الةجصةةد ىالةدةةؾهنت الةةةل  سةةةج  سةةد ن ي ةةؾم اللنلاةةر بدر 
  .(4)الزسغؾر الحنريل

يةزصد اة ثنب الز رفل بة نرئ  الؾائح  ع الأ ةنلصب الة مصدية  فةل اللجةر لا فهةؾ يؾية        
اةهةزةةنم إلةةل االخةةنن فةةل  فكصةةرب أكتةةر  ةةؽ اةهةزةةنم لخةةمؾك  لا أى لز سةةل آخةةر ي ةبةةر  فكصةةرب 

ذلح ل ظة  البةدء فةل الدرا ة  الز ر ية  لت نفة  الزدخا الررىرى لفهؼ هاا الخمؾك لا ى نلةنلل  
 ةةن هةةل : اللجةةر  ةةؽ الةذةةؾرات ىالز ةةؾةت ىالةذةةسيفنت ال  ميةة  الةةةل يةةسغؼ أفةةراد هةةاب الت نفةة  

                                                           

لا ص  5995 مل  كنىى لا الألترى ؾلؾييةن الظبية  ا درا ةنت لغرية   ى جةؾث  صدالية  ا ين  ة  ال ةنهرب لا (  1)
56 . 

(2)  Ember, Carol R , Ember , Melvin , Encolopedia of medical anthropology , 
health in the world 's cultures , topic – volume 1 : culture volume 2 , 2004 , 
Yale university . u.s.a. p.34 

( لا الكؾية  لا  98(  لاخصؽ فهلؼ لا قذ  الألترى ؾلؾيين ا فذؾل فل  نريخ  مةؼ االخةنن ا لا  ةنلؼ الز رفة  )3)
 . 223لا ص .  5986

(4)  Ember, Carol R , Ember , Melvin , Encolopedia of medical anthropology , , 
op . Cit .p. 34. 



 

                    –                                     (                   ) 
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ىالغةةؾاهر الزحةمفةة  الزجيظةة  بهةةؼ  مةةل أ ن ةةهن ىالةةةل  بةةدى فةةل الةركصلةةنت الززصةةدب لمغةة  الةةةل 
 . (1)يةجدهؾن بهن 

اخةةر الحزخةةصسنت ىأىاعةةا الخةةةصسنت  ةةؽ ال ةةرن ال دةةريصؽ لا فةةل ى بمةةؾر هةةاا اة ثةةنب فةةل أى       
لا ىالأخةرى  structuralism در ةصؽ رعيخةصؽ : إلاداهزن عهرت فل فرلخن ى رف   لنلبسصؾي  

 .new ethnography (2)فل الؾةينت الزةجدة ى  را لن ؼ  الأهسؾيرا ي  الثديدة 

ا كمؾد ليفل  ةرىس ا يجزةا طةنلع السخةق  البسصؾي  الفرلخيب  : فزفهؾم البسيب فل لغر –أ    
أى السغنم لا فنلبسيب  ة لف  ةؽ  سنلةر يكةؾن  ةؽ شة ن أض  جةؾل فةل  سذةر ىالاةد  سهةن لا أن 
يجةةدث  جةةؾة فةةل لةةنقل ال سنلةةر لا ىيدةةرح ا ةةةرىس ا   ريفةة   ي ةةؾل لا إن ال بةةرة فةةل درا ةةب 

زةةن فجقي ةةب الغةةؾاهر ة الغةةؾاهر أى الةةسغؼ اايةزن يةة  هةةل الؾلةةؾل إلةةل ال تقةةنت ال نعزةةب بصسه
 ةزتا فل عنهرهن  مل لجؾ  ن  بدىا  مي لا با هل  كزؽ  مل  خةؾى أ زق  ةؽ ذلةػ لكتصةر لا 
أة ىهؾ  خةةؾى دةة هةن ىيجةدد ا  ةةرىس ا هةدا الألترى ؾلؾييةن ل لة  الكدةف  ةؽ ال زميةنت 

ر لدة ن   ةدد ال  ميب ىاادراكيةب ليفةراد داخةا الزثةز ةنت االخةنليب لا للية  الؾلةؾل إلةل  فخةص
 .(3)الت نفنت ى أخةتفهن

الزدر ةةب الأهسؾيرا يةةن الثديةةدة : لاةةنىل  ثزؾ ةة   ةةؽ الألترى ؾلةةؾيصصؽ الأ ةةريكصصؽ   ةةديؼ  -ب 
ىلف ى  جمصا لمت نفب لا فل إطنر الزفنويؼ ىالةذؾرات الةل لةدى الأفةراد ذا هةؼ كزةن  ةزتةا فةل 

فل ذا ة  ىهةل بةالػ  كةؾن  ةدةنبه   ةع لغةهؼ لا ة كزن يسغر إلصهن أى يفخرهن اللنلاةر الأهسةؾيرا
 4de)بسصؾيةةة  ا  ةةةةرىس ا ىالزدر ةةةةصؽ  ةةةة هريؽ ل ةةةنلؼ المغؾيةةةنت الخؾيخةةةرى ادى  ؾ ةةةصر

Saussure  . 

                                                           

(  فةجي  محمد أبراويؼ لا  ذظفل محمد الدسؾالل لا  دخا إلل  سنهج اللجر فل  مةؼ االخةنن االألترى ؾلؾييةن ا 1)
لا أ ةةةنذ  خةةن د ل خةةؼ الدرا ةةنت اايةزن يةة  ين  ةة  الزمةةػ  ةة ؾد لا  نيخةةةصر فةةل الألترى ؾلؾييةةن دبمةةؾم 

 .   525لا ص .  5988لا الززمك  ال ر ي  الخ ؾدي  لا   هد ال مؾم اايةزن ي  لنلأ كسدري  لا دار الزريخ 
 224لاخةةصؽ فهةةلؼ لا قذةة  الألترى ؾلؾييةةن ا فذةةؾل فةةل  ةةنريخ  مةةؼ االخةةنن ا لا  ريةةع  ةةنبق لا ص . (  2)

228. 
 .228: 227لا  224(   ريع  نبق لا ص . 3)
زةسنقرة  لنلأئةنف  ا ا هةؾ الةاى ألدة  الةذةسيفنت لاصةر أعهةر الأخةتفةنت بةصؽ الزثزؾ ةنت الfrakeفراك (  4)

لاخصؽ فهلؼ لا قذ  الألترى ؾلؾييةن ا فذةؾل فةل  ةنريخ  مةؼ  إلل الخزنت الحنل  لدى هاب الزثزؾ نت .
 . 233االخنن ا لا  ريع  نبق لا ص . 



 

                    –                                     (                   ) 
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إلةةل ئةةرىرب أن  يةةةؼ يزةةع البينلةةنت فةةل   Charles frakeىقةةد اشةةنر  دةةنرلد فةةراك       
لا لاصةر أكةد أن الأهسةؾيرافل  الدرا نت الأهسؾيرا ي  الحنل  لنل رالة  فةل  رلامة   ةن ل ةد الدرا ة 

 .(1)يثب أن يخ ل ينهدا لة ري  الكمزنت ىف ن لزفنويؼ الد ب الاى يدر  

ىهةؾ ىالاةد  ةؽ أىاعةا ال مزةنء اللةنرزىن  -ا  "word goodnoughكزن يةرى يةؾىد لةف      
إن الز رفة   ةة لف  ةؽ ال ؾا ةد الةةل ي ةرر الفةرد لز ةرةنهن أيةؽ  –فل الألترى ؾلؾيين الز ر ية  

عيي . ى سذب بؤرب  ركصد ألجنب الزسغؾرات الز ر ي   مل أن ه نف  الزثةزةع لا  ةة لف  ةؽ ي
كا  ن يةؾيب  مل الفرد   رفة  ىالأ ة ند  ي  لاةل يخمػ ىي زا ل  مؾب   بؾل  ؽ أفةراد هةاا 

 .  (2)الزثةزع

 ىيزكةةؽ أن لريةةع إلةةل فرالةةد بةةؾاس فهةةؾ  ةةؽ أىاعةةا الزهةزةةصؽ لنلدرا ةةنت الز ر يةة  فةةل      
الألترى ؾلؾييةةن الجديتةة   ةةؽ خةةتل ألجنهةة   مةةل الأ ةةكيزؾ ىدرا ةة   ذةةؾرا هؼ  ةةؽ لةةؾن الةةتمج 
ىالزينب لا ىلاصسهن أدرك أن الدة ؾب الزحةمفة  لةديهن  ذةؾرات  حةمفة  لم ةنلؼ  ةؽ لاةؾلهؼ . ىل ةد 
 نهر بهؼ لاةل أل  ركد فل ألجنه  ل د ذلػ  مل فهؼ ال تق  بصؽ ال  ةا اللدةرى ىالبصاة  . ىكةنن 

هةةاا ال زةةا هؾر ةة  ئةةد الةفكصةةر ال سذةةرى ىكةةنن بةةؾاس يجةةنىل فهةةؼ  ةةيكؾلؾيي  الدةة ؾب  يغةةاى
–ال بميةةةة  . ىأ ةةةةرب  ةةةةؽ هةةةةاا الثنلةةةةب فةةةةل  زمةةةة  )  دةةةةكتت لفخةةةةي  فةةةةل  مةةةةؼ اةلخةةةةنن 

psychological problems in anthropology  ىفل  زم   5950( فل   نل ل   نم
 .(3) 5955(  س    the mind of primitiveالتنلل )   ا االخنن البداعل

ىهكاا أ ظل هاا اا ثنب  ذؾرا يديةدا لمت نفة  لا ةلةنر الهةن  ؤلةف لزةن  جةةؾى  ةؽ أفكةنر      
ىألزةةةن   ةةةمؾكيب ىخريظةةةب   ر يةةةب أى إدراكيةةةب فنلت نفةةةب هةةةل الزفةةةنويؼ الكن سةةة  ىراء الخةةةمؾك 

 .(4)االخنلل

زةةع  ةةؽ زىايةةن  حةمةةف  ةةؽ الدىايةةن يهةةةؼ اا ثةةنب الز رفةةل بدرا ةةب الهؾيةةب الت ن يةةب لمزثة      
الز هؾدة ىهل  جنىلب إ حنذ المغب الزجميب  دخت لمسفنذ إلل  كؾلنت البسنء الز رفل الكن ؽ فةل 

                                                           

(1)  Frake, Charles, the ethnographic study of cognitive system "in cognitive 
anthropology ", New York, 1969, p. 28. 

(   صد محمد  مل فنرس لا الأ ذةنل الت ةنفل ىالدحذةي  لجةر فةل الألترى ؾلؾييةن السفخةي  لزثةزةع الؾالاةنت لا 2)
 3لا ص. 2006ر نل  دكةؾراب غصر  سدؾرب لا كمي  الآداب لا ين    بسل  ؾي  لا أبريا لا 

(3)  shore ,bradd ,culture in mind: cognation , culture , and the problem of 
meaning , oxford university , 1996 , p. 19:20 
(4)  Colby , Benjamin , cognative anthropology in encolopedia of cultural 
anthropology . Volume 1, New York , 1991, p. 213. 



 

                    –                                     (                   ) 
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  ؾل الأفراد الزسةزصؽ إلي  لا فنلفهؼ الخميؼ لت نف  أى  ثةزع يسلغل أن يةةؼ  مةل أ ةنس كؾلة  
  ؾاء . لخ نً   ر ينً  ةزصداً لا ف فراد أى  ثةزع لهؼ طنلع خنص

فل كيفي  إكةخنبهؼ لحبرا هؼ  ؽ ال نلؼ الزندى ىاايةزن ل الزجيط بهؼ أى فل كيفي   فخةصرهؼ 
لمؾاقةةع ىالألاةةداث الةةةل  زةةر بهةةؼ أى فةةل  دةةكصا لخةة هؼ القيزةةل الةةاى يجكةةؼ  ةةمؾكهؼ فةةل شةةةل 

 .(1)الزؾاا 

طريةةق الزةةد  فنلجرةةنرات ال ري ةةب فةةل آ ةةين ىأفريقيةةن كنلةة  هةةدفن لمهيزسةةب الغر يةةب ىذلةةػ  ةةؽ    
اا ة زنرى لا ىكنل  ى نزال  لا ت ىا  ن لدرا نت ااا ةدرايا ى  غةؼ هةاب الدرا ةنت إ ةزةدت 
 مل اا ثنب الز رفل فل درا ةهؼ لمزثةز نت الدرايب ىلغن هن ىآدابهن ى نريحهن ى ن إلل ذلةػ لا 

يزةةب ى ةةؽ هةةؼ عهةةرت إلةةظتلانت   بةةر  ةةؽ هةةاب الز ةةنلل  تةةا ا الحةةراعط الز ر يةةب ا اى الةر 
الت ن يب لز نلؼ البصاب الزنديب ىاايةزن يب لاى تا االأ نلصب الز ر يبا ىهةل الظةري الةةل  جزةا 
  سل التلنت فل آداء أفراد  ثةزع  ن لألدظةهؼ الز ر يب لا ىلاا الزدكتت  ؽ خةتل   ةن مهؼ 

عهةةن  ةةع ال ةةنلؼ الحةةنريل ىقةةد  ةةنلج اا ثةةنب الز رفةةل الهؾيةة  الت ن يةةب لمزثةز ةةنت  ةةؽ لاصةةر بسن
 .  (2)ال  مل ىخذنعذهن المغؾيب

هكاا أ ظل هاا اة ثنب  ذؾرا يديةدا لمت نفة  لن ةلةنر ألهةن ا  ؤلةف لزةن  جةؾية   ةؽ أفكةنر     
فةةل   downsىألزةن   ةةمؾكي  ىخريظةة    ر يةة  أى ادراكية  ا لا  مةةل لاةةد   بصةةر يةةيزق دىالةد 

الأدراكية  لأض شة ب  ةؽ  اى ع أن هاب الحريظ   nature humanكةنل  ا الظبي   اةلخنلي  
الدةة ؾب  جةةةفظ لزت ةةح ى  ؾ ةةنت أ ن ةةي  ىهنبةةة  ف لهةةن ة  حمةةؾ  ةةؽ ل ةةض الأخةتفةةنت فةةل 
الةفنلصا ىالدقنعق  ؽ لاصؽ لآخر لا با ى ؽ ز رب أيةزن ي   لأخرى فةل الفةةرب الد سية  الؾالاةدب 

ذةؾر غصةرب . ىي سل هاا ان كا  ثةزع ل   ذؾرا   الحنل   ؽ ال نلؼ أى الكؾن  حةمةف  ةؽ  
 . (3) ؽ الزثة نت

                                                           

  الهؾيةة  (  فةجيةة  محمد إبةةراويؼلا الريةةنض لا الززمكةة  ال ر يةة  الخةة ؾدي  لا  ثمةة  ين  ةة  الزمةةػ  ةة ؾد لا لا أز ةة1)
الت ن ي  فل  ذر ال ؾلز  رؤي  ألترى ؾلؾيي  لا كمي  الآداب لا ين    الزمػ   ؾد الزثمد الحن ق  درلا 

 لا بدىن لفج  2002
  ريع  نبق لا بدىن لفح  .(  2)
(  لاخصؽ  بد الجزصد ألازد رشؾان لا الألترى ؾلؾيين فل الزثنلصؽ الةظبي ةل ىالسغةرى لا  ةدرس  مةؼ الأيةزةنع 3)

 . 38لا ص .   2003ة كسدري  لا لا ين    ا



 

                    –                                     (                   ) 
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فل الخةسؾات الأخصةرب  ةؼ  ذةسي  اا ثةنب الز رفةل ل لة  الأى ةع ىالأشةزا فةل  ثةنل اللجةر     
الألترى ؾلؾيل ىل د هب  أهةرب فةل الألترى ؾلؾييةن الظبية  لةكةؾن أرئةن خذةلن لةظةؾير اا ةنلصب 

 . (1)الز ر ي  ىالزصدالي  لفهؼ أهر السزنذج الت ن ي   مل الزرض

أ ةنذ الألترى ؾلؾيين الز ر ية  لا ىىلةيؼ   Kimball Romneyأهةؼ كا  ؽ كن با رى سل     
أ ةةنذ الألترى ؾلؾيية    Susan Wellerلا ى ةؾزان ىيمةر   williem bachelderلن دةصمدر 

الظبيةة  لنل ديةةد  ةةؽ الزؾائةةيع الظبيةة   تةةا  ةةرض الخةةكر لا ى ةةرض اايةةدز لا ىالر ةةؾ لا ىكةةالػ 
تةةا الأيهةةند ىالأ ةةراض الدةة بي  ىفةةل التزنلصسةةنت قةةن ؾا بةظةةؾير لغريةة  الزؾائةةيع اايةزن يةة   

الةؾافق الت ن ي  لا ةلنرهن ى صم  لةسنىل الز رف  الت ن ي  لا ىيفةرض فصهن أن يةؼ   ن ؼ الز رف  
الت ن ي  بصؽ الأشحنص ى نلةنلل  ؾزي هن لدكا غصر  ةخنى بصؽ الأفراد لا ةةحدام  ثزؾ ة   ةؽ 

لا ىل ةةد ألةةلج  ل ةةد ذلةةػ  سذةةرا رعيخةةين فةةل الألترى ؾلؾييةةن اايةزن يةة   الة سيةةنت الةجمصميةة 
 . (2)ىالت ن ي  ىالظبي  لا ى خةحدم أيرن فل ال مؾم الز ر ي  الأخرض ىالت ن ي 

ل سةؾانا  دةحيص الزةرض لةدى شة ب الخةؾ نلؾن   frakeلفةراك  5965فةل   ةنال  ةس       
لاةةؾل كيةة  يزكةةؽ لمسةةنس  فخةةصر  ةةنلزهؼ ىالزسةةدالنى ا قةةنم لذةةينغ   سهثيةة  ىائةةج  ى زصةةدب 

ىخبرا هؼ الحنل   ؽ الظري   الةل يةجدهؾن بهن ىكنن ذلةػ  ةؽ خةتل  زمة  الزصةدالل لا ىىيةد 
فراك أن   رئهؼ الزخةزر لزسنقدنت لاؾل  فنويؼ الأ راض  ةن دهؼ فةل   مةؼ  فةنويؼ الزةرض 

 . (3)ى نلةنلل الةؾلا لةدحيص  جدد

 ى سةد أخةرى، ه نفةب فةل لمذةجب  ؤشةرات   صسةب، ه نفب فل الزرض  كؾن أ راض أن  يزكؽ  
 الزةرض ى سهةن ذلةػ،  مةل الأ تمةب ى ة ةدد . زن ةن الظبةل   سنهةن  ف ةد أى   ةا أهزصةهةن آخريؽ
  ذر  رئن لا ىفل الزسظ ب هاب أبسنء ي ةبرب ة الأ نزىن لاصر شزنل فل يسةدر الاض الثمدض

                                                           

(1)  Albert bandura, social cognitive theory of mass communication, 
department of psychology, Stanford University, 2001, p. 265. 
(2)  Weller, Susan, cultural consensus theory: applications and frequently 
asked questions, sage university, 2007, p. 367: 368 
(3)  Ember, Carol R, Ember, Melvin, Encolopedia of medical anthropology, 
health in the world's cultures, topic – volume 1: culture volume 2, Yale 
University. USA, 2004. p. 12. 



 

                    –                                     (                   ) 
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 الز ؾيةب الديةدان   ةبر يؾا يزنة ىفل . تجيخةد ل ال  رئن الظفصمينت أن ال رىيؾن  ي ةبر ة
 .(1)ىالة صؤ الكجب ى بب  إلل الز دة ىلم  إذا إة االخنن، لجب يهدد خظرا

ف مزةنء اا ثةةنب الز رفةل يؤكةةدىن أن الت نفة   ةكةةؾن  ةةؽ ال ؾا ةد الزسظقيةة  لا الةةل  خةةةسد إلةةل  
 .(2)ق الخمؾك لفخ الأفكنر ىالةل يزكؽ  ؽ ختلهن الؾلؾل إلل قؾا د الخمؾك لا ىلي

  سذب ال رنين الرعيخيب لت ثنب الز رفل  مل :

هةةةدا الألترى ؾلؾييةةةن الز ر يةةة  الكدةةةف  ةةةؽ ال زميةةةنت ال  ميةةةب ىاادراكيةةةب ليفةةةراد داخةةةا  -5
 .(3)الزثةز نت االخنليب لا للي  الؾلؾل إلل  فخصر لد ن   دد الت نفنت ى اخةتفهن

رر الفةرد لز ةرةنهن أيةؽ يعةيي لا ىي سةل ذلةػ أن الفةرد الز رفب  ة لف  ؽ ال ؾا ةد الةةل ي ة -2
ي زا بؾا ظب برلن ج ه نفل   صؽ  تا برا ج الجن ب لا الةل  ةة لف  ةؽ  ثزؾ ة   ةؽ ال ؾا ةد 

 .(4)الةل  جدد اايراءات الؾايب ا حنذهن فل عرىا  حةمفب

ل كيفيةة  ة يركةةد اة ثةةنب الز رفةةل  مةةل  نويةةب الةةسغؼ الت ن يةةب ف ةةط ىلكةةؽ أيرةةن يركةةد  مةة -3
الأ ةفندب  ؽ هاب الت نفب ىيجةنىل الؾلةؾل إلةل الةسغؼ الت نا ية  الةةل  جفةد الخةمؾك اللدةرى لا 
فهؾ ة يهةؼ ف ط لزكؾلنت السغؼ الزثردة  ؽ الفكةر ىلكةؽ يهةةؼ أيرةن بدرا ةب ال زميةنت ال  ميةب 

 .(5)ىكيفي  ا ذنلهن لنلر ؾز ىالأفكنر

فكنر ية دل الخةمؾك لا ى ةتج االخةنن  ةن هةؾ إة  مؾك االخنن هؾ  ؾأم أفكنرب ى ة ديا الأ -4
 تج لأفكنرب لا ىألاكن   لا ى دركن   لا ىإيزنل  لنلزسظق ىال  تليب ىالزسنقدب الزفةؾلاب لا ىإذا  ن 

 .(6)لجج  أهداف  لا ى  دل   دركن   لا ىزادت   نرف  أللح قندر  مل الحمق ىاابداع

                                                           

لا ص  5995ية   ى جةؾث  صدالية  ا ين  ة  ال ةنهرب لا  مل  كنىى لا الألترى ؾلؾييةن الظبية  ا درا ةنت لغر (  1)
25 . 

(2)  Applebaum, Herbert, perspectives in cultural anthropology, state 
university of New York, 1987, p.409. 

لا  224(  لاخةةصؽ فهةةيؼ لا قذةة  الألترى ؾلؾييةةن ا فذةةؾل فةةل  ةةنريخ  مةةؼ االخةةنن ا لا  ريةةع  ةةنبق لا ص . 3)
227 :228. 

 صد محمد  مل فنرس لا اة ذنل الت ةنفل ىالدحذةيب لجةر فةل الألترى ؾلؾييةن السفخةيب لزثةزةع الؾالاةنت لا (  4)
 . 3لا ص .  2006ر نلب دكةؾراب غصر  سدؾرب لا كمي  الآداب لا ين    بسل  ؾي  لا أبريا لا 

(5)  d'andrade, Roy. G, the development of cognitive anthropology, Cambridge 
University, 1995, p .1.    

أ نلل لاخؽ  بد الرلازؽ لا الت نفب ىالظ نم لجةر فةل الألترى ؾلؾييةن الظبيةب  ةؽ الخةزسب لا كمية  الآداب لا (  6)
 . 67لا ص .  2050 سدؾرب لا  ر نلب ين    بسل  ؾي  لا  نيخةصر لا



 

                    –                                     (                   ) 
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 ةكؾن  ؽ ال ؾا د الزسظقيب لا الةةل  خةةسد إلةل   مزنء اة ثنب الز رفل يؤكدىن أن الت نفب -5
 .(1)الأفكنر ىالةل يزكؽ  ؽ ختلهن الؾلؾل إلل قؾا د الخمؾك لا ىليق الخمؾك لفخ 

الزفةةنويؼ الزدةةةركب لاةةؾل الزةةرض الةةةل كنلةة  ىة  ةةدال  ثةةنة لملجةةر فةةل ل ةةض الأ زةةنل  -6
يةثةدأ  ةؽ الةفةن تت ى الألدةظب الألترى ؾلؾيي  الظبيب الةل  هةؼ لنة ثنب الز رفل هل يةدأ ة 
 . (2)اللدريب ىالةل  خنهؼ لدكا ف نل فل  مبي  اةلاةينينت الصؾ يب

ية هر إدراك االخنن لمزدكتت الةل  جيط ل  أى الحظر الاى يهددب لزخةةؾاب اايةزةن ل لا  -7
لاثةؼ  ىخمفصة  الز ر ي  لا أى لفكر    ؽ هاا الحظر لا ىهاا ية هر لزن يةداىل فةل الزثةزةع  ةؽ

هاا الحظر لا ى مل هاا فان إقدام السنس  مةل  ؾايهة   دةكت هؼ الذةجي   ةة هر لفكةر هؼ  ةؽ 
 .(3)الزرض لفخ 

يهةؼ الأ ثنب الز رفل لنلة را  مل أهر لغؼ الأ ذنل  مل الفكر االخنلل فؾ نعا اة ةتم  -8
 . (4)ةزر لمدحذي  ؤهر  مل الدلكنت اايةزن ي  ىالزرافق الزثةزعي  ى ؤدى إلل الةؾيي  الزخ

 . (4)لمدحذي 
 :cultural Communication اا ذنل الت نفل ا الةتنا ا 

هةةؾ  زميةةب    ةةدة عهةةرت  سةةا عهةةؾر االخةةنن ى ظةةؾرت بةظةةؾرب ةلةة  لظل ةة   اة ذةةنل      
الؾ ةةصمب السنيجةةب لةج صةةق  اة ذةةنل ايةزةةن ل كزةةن يةةرى الفصمخةةؾا الصؾلةةنلل ار ةةظؾ.لاا ي ةةد

 أن  مةل ىالألتر ؾلؾييةن، اةيةزةنع  مزةنء   غةؼ يثزةعى جذصا  ةظملةنت ىلانييةنت الفةرد لاى 
 الذةؾ نل( بؾلة  لتد إلل الزيتد قبا 1493 فل  نم ال د نء الزذريؾن  بهن قنم الةل الرلامب

 ىقةد .الدة ؾب بةصؽ الة نرا فل الرلاتت الةنريحيب أقدم  ؽ   د الةثنرض، الةلندل لانليًن( بهدا
  خةؾيق بهةدا ىذلةػ راكلًةن،  31 سهةن كةاّ   ةةؽ  مةل  راكةب، خزخةب  ةؽ  ؤّلفةب الرلامةب كنلة 

 الزذةريصؽ ا ذةنل الرلامةب هةاب  ةؽ ىلةةج. ىال ظةؾر اللحةؾر شةزم  الةةل السفيخةب لرةنع هؼ
                                                           

(1)  Applebaum, Herbert, perspectives in cultural anthropology, state 
university of New York, 1987, p.409 
(2)  Ember, Carol R, Ember, Melvin, Encolopedia of medical anthropology, 
health in the world's cultures, topic – volume 1: culture volume 2, Yale 
University. USA, 2004. p. 12. 

ر فةل الألترى ؾلؾييةن الظبية   ةؽ الخةزس  لا كمية  الآداب لا أ نلل لاخؽ  بد الرلازؽ لا الت نف  ىالظ ةنم لجة(  3)
 . 67لا ص .  2050 سدؾرب لا  ر نل  ين    بسل  ؾي  لا  نيخةصر لا

(4)  albert bandura , social cognitive theory of mass communication , 
department of psychology , Stanford university , 2001 , p. 256 . 



 

                    –                                     (                   ) 
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 فةل   بةد الس ةؾش لةؾرت ف ةد ل ةد،  يزةن   هةؼ  تقنت اقن ب ى  كصدًا .أفريقين ل قدام ال د نء
  ذرض. لزل ؾث /  بؾل  / لتد ى مكب  مػ ا ةقلنل اللجرض، الدير

ال مةؾم لةالػ  ىي د  مؼ اة ذنل  ؽ ال مؾم ال مصمب الةل  ةكدف ى ة نطع فصهن  ثزؾ ب  ؽ     
لافةد اة ذةنل اهةزةنم  الةلح اة ذةنل  مزةن  ةةتقح  ية  الكتصةر  ةؽ الةحذذةنت ال مزيةب فم ةد

ألةؾاع ،ىلت ذةنل (1)ىالثغرا يةن ى مةؼ الةسفق ال ديد  ؽ ال مةؾم الزة ةددة بةدءا لنلفمخةفب ىالةةنريخ
 ىألؾا   هل: خزخب  ةجدد لؾ صة  بسنءً  مل  دد الأشحنص الايؽ يدركؾن  ي لا

 "Interpersonal Communication :الاا ل  اة ذنل  - 

ىهؾ لنرة  ؽ الأفكنر الةل  ثؾل فل لفق ى  ا الفرد، ىهةؾ أيرةنً لةؾت الرةزصر فةل داخمة ، 
 كزن ألّ   لنرة  ؽ الةجنىر بصؽ ال  ا ىال مب.

 :Interpersonal Communication"الدحذل.   ذنلاة  - 

هةةاا اة ذةةنل يكةةؾن بةةصؽ شحذةةصؽ أ ةةنم ل رةةهزن الةةل ض لا ىهةةاا اة ذةةنل يةةةيح ليشةةحنص 
 الة را  مل ل رهؼ الل ض  ؽ قرب .

 : Group Communicationالثز ل.  اة ذنل -

الزخةةةؾض ىفةةل هةةاا اة ذةةنل  كةةؾن الر ةةنلب  ؾيهةةب لزثزؾ ةةب  ةةؽ الأفةةراد الز ةةرىفصؽ  مةةل 
 الدحذةةل لمزر ةةا ،  تةةا ل نشةةنت ز ةةتء الدرا ةةب ، أىز ةةتء ال زةةا، ىكةةالػ بةةصؽ أفةةراد الأ ةةرة.

 Mass Media Communication :الثزنهصرض  اة ذنل - 

ىهؾ  لنرة  ؽ إر نل ر نلب إلل  ثزؾ ب كبصر  ؽ الزخة بمصؽ، ىهؤةء الزخة بمصؽ فةل ال ةندة 
 ثهؾلصؽ لنلسخلب لمزر ا ، ىالزر ا ي ؾم لار نل ر نلة   ؽ ختل ى نعا اا تم الثزنهصريب 

رة فل ،  تا الةمفنز ىالراديؾ، كزن أنّ هاا السؾع  ؽ اة ذنل يزةنز لخر ة  الفنع ب، ىقدر   الكبص
 .(2) دكصا الرأض ال نم

 : culture contact or Inter cultural Communicationاة ذنل الت نفل  -

                                                           

لا ص  2004الدزنس لا  دخا الل  مؼ اةلترى ؾلؾيين لا ا جند الكةنب ال رب لا بصةرىت لا د دةق لا(   يخل 1)
54 . 

(  لذر الةديؽ العيةنض لا  ةنريخ لغريةنت اة ذةنل لا مةؾم الخةنلي  ىايةزن ية  لا الزسغزة  ال ر ية  لمةريزة  لا 2)
 .59لا ص 2005بصرىت  لا 



 

                    –                                     (                   ) 
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هةةؾ إ ذةةنل ه نفةة  لا أىلارةةنرب بت نفةة  أخةةرى لا لغةةض السغةةر  ةةؽ  خةةةؾى الت نفةة  أى الةظةةؾر 
 . (1)الجرنرض لمزةذِا أى الزُةذَا

فةل  ل كتصةر  ةؽ الكةنلةنت ااهسؾلؾييةبىل د شنع الظتح اةلاةكنك أى اة ذنل الت نفل فة      
بةةل ض لةيثةةب  أىاعةةا ال ةةرن ال دةةريؽ،  مةةل أ ةةنس اةهةزةةنم لزؾئةةؾع  ةة هر الت نفةةنت ل رةةهن

ااهسؾلؾيصةؾن  مةل عةنهرة  لت ذةنل أيةنً كنلة  طبي ةة  ى د ة  ىأهدافة ، ىفةل هةاا الخةيني ركةد
الةدىل الأىرى يةب الةاى لاةدث  ةؽ ل ةض  اة ذةنل الت ةنفل الةةل  زة  لخةبب الغةدى اة ةة زنرى 

 مل ذلػ اةلة ةنء بةصؽ ه ةنفةصؽ  حةمفةةصؽ: الأىرى يةب  لل ض الدىل الأخرى، ىالآهنر الةل  ر ب 
 ىالة مصديب. ىقد لنم الألترى ؾلؾيل الأ ريكل

 ذظمح الةتقةف  ةؽ الحةنرج أى الةةداىج الت ةنفل ىشةنرك   Herskovits "ا صمفؽ هصر كؾفصةق
ىي رفة  ل لة  )الةغصةر  ."R.Linton" "R.Redfield" فصمةدالصسةةؾنا ىارى ةرت رد فةل ذلةػ ارالةف

الت ةةنفل فةةل  مةةػ الغةةؾاهر الةةةل  سدةة  لاةةصؽ  ةةةداخا يزن ةةنت  ةةؽ اةفةةراد يسةزةةؾن الةةل ه ةةنفةصؽ 
 حةمفةصؽ فل إ ذنل  لنشر  خةزر   هزن  زن يةر ب  مي  لادىث  غصرات فل اةلزةن  الت ن ية  

ى فصهزةن( لا ىيثةب طلً ةن لهةاا الة رية  الةزصصةد الألمي  الخةنعدب فةل إلاةدى هةن صؽ الثزةن ةصؽ أ
الاض ي ةبر  ثرد  غهر  ؽ  غنهرب ف ط الةغصةر  –بصؽ الةتقف  ؽ الحنرج ى صؽ الةغصر الت نفل 

ى ةةةصؽ الةزتةةةا الت ةةةنفل أى هرةةةؼ  –الت ةةةنفل يةرةةةزؽ أكةخةةةنب الحذةةةنعص الت ن يةةة  لنلرةةةرىرب 
ب  مل أى لجؾ. ى الاض يزتا فل ل ض ال سنلر ىالخزنت الت ن ي  الزندي  ىغصر الزندي  الثديد

 . (2)الألاينن  رلامب  ؽ  رالاا الةتقف  ؽ الحنرج

كالػ الجنل فل الألةدةنر الةاى يزتةا  غهةرا  ةؽ  غةنهر الةتقةف  ةؽ الحةنرج ىي بةر  سة        
ألة نل الؾ نعا ىالة سينت الفسي  ىالأ ثهنت ىالأفكنر ىىيهنت السغر ىالرؤى الزحةمف   ةؽ شة ب 

ض السغر إذا  ؼ ذلػ  ؽ طريق فرد ىالاد أى يزن    ؽ السنلاي  الأىلةل لا ىإذا كةنن إلل آخر لغ
 .(3)الأ ذنل  ؤقةن أم داعؼ

                                                           

(1)  
http://www.moqatel.com/openshare/Behoth/Mnfsia15/ItsalThqaf/sec01.doc_cvt
.htm 

(  إيك  هؾلةكرالق لا الأهسؾلؾيين ى الفمكؾر  ريزة  محمد الثةؾهرى ى لاخةؽ الدةن ل لا دار الز ةنرا لا  ذةر لا 2)
 . 92لا ص  2007

(  إيزنن  مل  ذظفل لا الةكي  الت نفل فل الزثةزن نت الزخةةجده  الجةر فةل اةلترى ؾلؾييةن الت ن ية  فةل 3)
 – 2052 –ين  ة  بسةل  ةؾي   –كمية  الآداب  – سدةؾرب  –ر نل        دكةؾراب   -ا  الؾلانت الحنري 

 . 20ص 



 

                    –                                     (                   ) 
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لمس ةد  ةؽ ينلةب الكتصةريؽ  -الاض ألةلح الآن   ريفًةن كت ةيكيًن –ىقد   رض هاا الة ري       
ىل   صةةصؽ  ةةؽ ااهسؾلةةؾيصصؽ ى ةةسهؼ ىائةة ؾب ألفخةةهؼ. ىهكةةاا ي ةةؾل لسةةةؾن أن الة ريةة  لةةؼ يجةةن

طبي ب عؾاهر الةتقف  ؽ الحةنرج، ىإن الة رية  يلةنلي فةل  رةصق لاةدىد اة ذةنل ل ذةرب  مةل 
 اة ذةةنل الزلنشةةر الزخةةةزر. ى اهةةةؼ ااهسؾلؾيصةةؾن بدرا ةةب الخةةزنت الت ن يةةب الةةةل   خةةاهن

الثزن نت  ؽ ل رهن الل ض ىكيفيب الة نل هاب الخزنت، ىالأ ق الةل  ةجكؼ فةل ذلةػ، ى ةؽ 
اة ثنب ا نريري   صدا الةةل در ة  فةل أىاعةا التتهصسيةنت  ةؽ ال ةرن ال دةريؽ الةغصةر  رىاد هاا

 ثةز نت الهسؾد الجزر ل د الاةكنكهؼ لنلزخةة زريؽ البةيض. كزةن رلةدت لانلةب  الت نفل فل ألاد
الت نفةةب  الت ةةنفل الةةاى  نشةةة  الت نفةةب الهسديةةب  سةةد ن لاةةنىل البةةيض الاةةةؾاءهؼ داخةةا الذةةراع

 ةةنهؼ بهةةن فةةل  ثةةنل  ك أيرةةنً درا ةةنت اللنلاةةر الأ ريكةةل هصر ةةكؾفصةق الةةاىالأىرى يةةب. ىهسةةن
الت ن يةةبلاالةل أيةةدب فصهةةن ألةةجنب اة ثةةنب  الةغصةةر الت ةةنفل فةةل أفريقيةةن ىد ةةؼ بهةةن فكةةرة السخةةبيب

 Gerard Leclerc.(1)"يصرار لكمرك "الفرلخل الةجررى أ تنل 

ةلندلة  بةصؽ يزةن ةصؽ ه ةنفصةصؽ ةطةتع كةا اة ذنل الت نفل هؾ ا لانل  الزلةندأب الاا ية  الز     
ىالادب  سهزن  مل ه نف  اةخرى لا اة ر الاى يةر ب  مي  لذؾرب لاةزي  أ ة نرب ه ن ي   ةلندل  

 ( .2) ى خنل  لاصؽ يؾيد فؾاري بصؽ  خةؾى ه نف  الثزن ةصؽا

ةة هصرات  ةؽ اة ذنل الت نفل  ؾا   ةلندل الةة هصر  ية  ه نفةةنن. ىيزكةؽ أن  كةؾن هةاب ال      
 :لؾ صؽ

الت ن يةب ىالزركلةنت  إذا كنن اة ذنل الت نفل  جةدىداً فالة  يبةدى فةل لةؾرة الةدةنر ال سنلةر- 
ا ةةةصراد أى  ذةةدير( الأفكةةنر ىال ةةندات  الت ن يةةب. ىيةركةةد اةهةزةةنم هسةةن  مةةل  لةةندل )أى  ثةةرد
 .اةيةزن يب ىالأشينء الزنديب بصؽ ه نفةصؽ  حةمفةصؽ

ه نفةةنن  حةمفةةنن  الت نفل شن تً أى  مل شلء  ؽ الدزؾل لجصةر  ةةداخاإذا كنن اة ذنل - 
 زميةنت الةغصّةر الةةل  ةةؼ داخةا هةن صؽ  كا  سهزن فل الأخرى، يزكؽ أن ي سل لنة ذنل الت ةنفل

 .الت نفةصؽ لةيثب لةفن مهزن أض الةغصرات فل البسنء ىاة ثنب ال نم

ي ةبةر اة ذةنل  ل لة : يثةب أة fortes" فةؾر ق"ىيسةندض  ةنلؼ الألترى ؾلؾييةن البريظةنلل     
 ةذةمب بةصؽ يزن ةنت  ةؽ  الت ةنفل  ثةرد ل ةا  سنلةر  ةؽ ه نفةب إلةل أخةرى بةا  زميةب  فن ةا

  (1)ه نفنت  حةمفب
                                                           

لاص 5986لاخصؽ فهيؼ لا قذ  اةلترى ؾلؾيين افذؾل فل  نريخ  مةؼ الألخةننا لا ةنلؼ الز رفة  لا الكؾية  لا ( 1)
202:598. 

 . 232لا ص  5985 (  شنكر  ذظفل  ميؼ لا الألترى ؾلؾيين لا الظل   الأىلل ، ين    الكؾي  لا2)



 

                    –                                     (                   ) 
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أن إلةدةنر  ةرض  5992ا arabىفل درا ة  خنلة  داخةا الزثةزةع الزذةرى لا أىئةح  ةرب ا
%ىفةل الزسةنطق الدرا ية  لخةل  5.7الخكر يحةمف  ؽ  سظ   إلةل أخةرى لا لاصةر بمغة  لخةل  

% لا ىهةةاا يؤكةةد إخةةةتا ألةدةةنر هةةاا الزةةرض 5.5% لا ىفةةل الزسةةنطق الذةةجراىي  لخةةل  4.5
 . (2)ل خةتا الزثةز نت الألخنلي 

فل درا   أخرى   نرل   ع الزثةزع الهسةدى لا أشةنرت السةةنعج الةةل أيراهةن را ةن ينلةدران       
لةةةؾرب  دةةةنبه  لمدرا ةةةنت الخةةةنل   . لاصةةةر  مةةةل  5999ا  "rama ghandranىز ةةةتؤب 

أىئج  الدرا   إر لةن  الةجرةر ىالةغصةر الأيةزةن ل ىالت ةنفل لز ةدةت الخةكر الزسةدةرب . ف ةد 
أىئج  الدرا   إلةدنر   دل االنل  لزةرض الخةكر ى إلةدةنرب فةل الزسةنطق السةجرةرب لاصةر 

. ىل ةد  ةدت الدرا ة   % فةل الزسةنطق الريفية 2.4% بصسزن ىلم  55.6بمغ  لخل  االةدنر
الأ ةلنب إلةل الزةغصةرات الزة م ة  لنلةجرةر لا ى ةؽ أهزهةن  بسةل الؾئةع الزعيدةل الغصةر   ةزةةد 
 مل الجرك  فل الزسنطق الجرنري  . ىقةد أشةنرت درا ة  أخةرى فةل الززمكة  ال ر ية  الخة ؾدي  

 %4.3 فجؾلةن  ةؽ الرية  بمةي  5222إلل لخةل  إلةدةنر  ةرض الخةكر  مةل  صسة    ةدارهن 
 مل الرغؼ  ؽ إلةدةنر هةاا الزةرض لدةكا كبصةر فةل الززمكة  لا ىان لخةل  الةاكؾر بمغة  ئةعف 
لاثةؼ لخةل  االةةنث . ىيثةب الأخةا ل ةةصؽ اا ةلةنر هسةةن أن الزسةنطق الريفية  هةةل  ةذةم  يدةةكا 
كبصر  ع الزسنطق الزدلي  . فنل ري  الأهؼ فل هاب الزخ ل  هل  زمي  الأ ذنل  ؽ  د ة  فةل 

ليةةة  الةةةةل أ ةةةةحد    ؾالةةةمهن ىه نفةهةةةن  ةةةع الزثةز ةةةنت الغر يةةة  الزة د ةةة  لا الزثةز ةةةنت الزد
فنلزسةةنطق الريفيةة  فةةل كتصةةر  ةةؽ دىل ال ةةنلؼ ألةةلح لهةةن إ ذةةنل  لنشةةر لزةةن ي رئةة  الزثةزةةع 
الجةةدير . فةةنلزثةزع الريفةةل الز ةةدىل ة شةةػ   دة ةة  فةةل االةةنل  لنلخةةكر  سحفرةة  ىال كةةق 

 . (3)لجيح فل هاب ال ري 

يؤدض إلل لدر الت ن يب الجديتب فل شكا دىاعةر  ةخةع   ذنل الت نفل لنلجرنرة الغر يبفنة      
قظن ةةنت الزثةزةةع ل  ةةرب ف سةةد ن يجةةدث هةةاا اة ذةةنل  بةةدأ الت نفةةب  لن ةةةزرار إلةةل أن  دةةزا

 الحرىج  ؽ يزؾدهن ى دهد  زمينت  لنيؽ ىا  ب السظني  ةؤدض إلةل  غصرهةن لكةل الة مصديب فل
الزتنلل ال نعؼ فل الزثةز نت الغر ي  لا فنل رةي  هسةن  ة مةق لزخة ل  ال دلة    ةرب  ؽ السزؾذج 

                                                                                                                                                                      

 .35:34(  محمد الثؾهرى ى لاخؽ الدن ل لا  ريع  نبق لا ص 1)
(  ي  ؾب يؾ ف الكسدرى لا كمي  ال مؾم اايةزن ي  لا قخؼ الأيةزنع ىالحد   الأيةزن ي  لا ين    الكؾية  لا 2)

 .  375لا ص  2003 ثمق السدر ال مزل لا 
قخؼ الأيةزنع ىالحد   الأيةزن ي  لا ين    الكؾية  لا  (  ي  ؾب يؾ ف الكسدرى لا كمي  ال مؾم اايةزن ي  لا3)

 .  375لا ص  2003 ثمق السدر ال مزل لا 



 

                    –                                     (                   ) 

 

 

 م( 9102أكتوبرـ ديسمبر  ) 35ع                       جامعت بني سويف –كليت الآداب مجلت     

 

 الاتجاهاث النظريت في الأنثروبولوجيا الطبيت                                /غادة عزث حسنين                                              أ                            

 

 

 

998 

 

اايةزن يةة  ىالثغرا يةة   ةةؽ  د ةة  لا فةةنلزثةزع الريفةةل الز ةةدىل ة شةةػ   دة ةة  فةةل االةةنل  
 . (1) لنلخكر  سحفر  ىال كق لجيح فل هاب ال ريب

 -ى سذب ال رنين الرعيخي  لي ذنل الت نفل  مل :

ت نفل هؾ  زمي  الةفن ا بصؽ  ثةز صؽ ىالةل  ؽ طري هن   ةدل ه نفة  الزثةزةع اة ذنل ال -5
 . (2)الأدلل  سدل    ديت شديدا ليزتا لت نف  الزثةزع الزخيظر

 . (3)الة را  مل الغرىا الةل   هرت لنلأ ذنل الت نفل ىكنل   بلن فل لادىه   -2

هن الةةل ض لا ى مةةل أى أ ةةنس درا ةة  الخةةزنت الت ن يةة  الةةةل   خةةاهن الثزن ةةنت  ةةؽ ل رةة-3
  سة ا هاب الخزنت .

الةركصةةد  مةةل الأ ذةةنل الت ةةنفل ى ةةن يةر ةةب  ميةة   ةةؽ لاةةدىث  غصصةةرات فةةل الألزةةن  الت ن يةة  -4
 . (4)الألمي  الخنعدب 

 . (5) فخصر ال تق  بصؽ الةجرر السنيؼ  ؽ الأ ذنل الت نفل ىالةغصر اايةزن ل ىالت نفل - 5 

 ذةةنل الت ةةنفل هةةؾ الخةةبب الأىل فةةل  غصةةر الت نفةةنت ى حنلةة  ه نفةةنت الةركصةةد  مةةل أن اا  -6 
 .  (6)الد ؾب الزة خرب أى الة مصدي 

 إ ةسةنداً إلل  ن  بق يزكؽ  رض اا ثنهنت التته  لدكا  كتف  يزن يمل :

 )أ ( اة ثنب الأيكؾلؾيل الظبل :  

تقةنت الزةداخمة  بةصؽ الكنعسةنت ي را اة ثنب الأيكؾلؾيل الظبل ل ل  ال مؼ الةاض يةدرس ال      
 . (7)الجي  ى صاةهن ى دى   هصر ال ؾا ا البصؾلؾيي  ى الزندي  ى الت ن ي   مل لجب االخنن

                                                           

 . 372:  375(  لفق الزريع لا ص 1)
 .93(  محمد الثؾهرى ى لاخؽ الدن للا لا  ريع  نبق لا ص 2)
 .97(  محمد الثؾهرى ى لاخؽ الدن ل لا  ريع  نبق لا ص  3)
 . 599(  لاخصؽ فهيؼ لا  ريع  نبق لا ص4)
 . 372(  ي  ؾب يؾ ف الكسدرى لا  ريع  نبق لا ص 5)
 .25(  إيزنن  مل  ذظفل لا  ريع  نبق لا ص 6)

(7)  Merrill Singer لا The limitations of medical ecology: The concept of 
adaptation in the context of social stratification and social transformation 
 . Pages 223-234لالاMedical Anthropology Vol. 10 , Iss. 4,1989لا



 

                    –                                     (                   ) 
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يخنهؼ هةاا اة ثةنب فةل الةركصةد  مةل درا ة  البصاة  الةةل  زتةا  ثةزةع اللجةر لا ىالة ةرا  مةل 
لب لزةةرض الخةةكر ىالحمةةا فةةل ال ؾا ةةا  البصؾلؾييةة  لا ىالزنديةة  لا ىغصرهةةن ى   هصرهةةن  مةةل االةةن

 ةةؾازن الثخةةؼ بةةصؽ إفةةراز الألخةةؾلصؽ ى الألةةةل ألخةةؾلصؽ لةيثةةب لمحمةةا فةةل السغةةنم الغةةااعل ىقمةة  
 السدن  البدلل ى الجينب الجرري  الةل  ؤدض لبلنل  لزرض الخكر . 

 ) ب ( اة ثنب الز رفل :  

ؼ ى أ مؾب إدراكهؼ ليشينء لا ىيلجر هاا اة ثنب لا فل  ن يةذؾرب السنس أل  طري    فكصره    
ى الزلةةندئ الةةةل  كزةةؽ خمةةف هةةاا الةفكصةةر لا ىالؾ ةةنعا الةةةل يذةةمؾن بهةةن إلةةل ذلةةػ لا لألهةةؼ هةةؼ 

 .(1)ألجنب هاا الزثةزع لا ى ؽ ال دل أن لة را  مل أراعهؼ  ي 

يخةةهؼ هةةاا اة ثةةنب فةةل الة ةةرا  مةةل إ ثنهةةنت الأفةةراد ى فةةنويزهؼ الزدةةةرك  لاةةؾل  ةةرض     
ا الؾلؾل إلل   ديا  مؾكهؼ فان إقدام الأفراد  مةل  ؾايهة   دةكت هؼ الذةجي  الخكر  ؽ أي

 ة هر لفكر هؼ  ؽ الزرض لفخ   تا الة را  مل  دى إدراكهؼ  : لحظؾرب قمة  السدةن  البةدلل 
لا ىالحما فل السغنم الغااعل لزريض الخكر لا ى رن فنت  رض الخكر كزةن  ةنهؼ هةاا اا ثةنب 

ت ىأهداا أفراد ال صس  ى ان يكةخبؾا  مؾكينت إيثنبي  يديدب  خن د فل  جنىل   ذجيح  دركن
فةةل  جخةةصؽ الذةةج  ال ن ةة  داخةةا الزثةزةةع لاصةةر أن  ةةمؾك االخةةنن هةةؾ  ةةؾأم أفكةةنرب ى ة ةةديا 

 الأفكنر ية دل الخمؾك.

 ) ج ( . الأ ذنل الت نفل :

ن هةاب الةة هصرات  ةؽ اة ذنل الت نفل  ؾا   ةلندل الةة هصر  ية  ه نفةةنن. ىيزكةؽ أن  كةؾ      
 لؾ صؽ:

اة ذنل الت نفل  جدىداً فال  يبدى فل لؾرة الةدةنر ال سنلةر الت ن يةب ىالزركلةنت الت ن يةب.  -
ىيةركةةد اةهةزةةنم هسةةن  مةةل  لةةندل )أى  ثةةرد ا ةةةصراد أى  ذةةدير( الأفكةةنر ىال ةةندات اةيةزن يةةب 

 ىالأشينء الزنديب بصؽ ه نفةصؽ  حةمفةصؽ.

شةةن تً لجصةةر  ةةةداخا ه نفةةةنن  حةمفةةةنن كةةا  سهزةةن فةةل الأخةةرى، يزكةةؽ أن اة ذةةنل الت ةةنفل  -
ي سةةل لنة ذةةنل الت ةةنفل  زميةةنت الةغصّةةر الةةةل  ةةةؼ داخةةا هةةن صؽ الت ةةنفةصؽ لةيثةةب لةفن مهزةةن أض 

 .(1)الةغصرات فل البسنء ىاة ثنب ال نم

                                                           

الكؾية   -(  98 ةنلؼ الز رفة  ) -قذ  الألترى ؾلؾيين ا فذؾل فل  نريخ  مؼ االخةنن ا  -لاخصؽ فهلؼ (  1)
 . 223ص .  - 5986 -



 

                    –                                     (                   ) 
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أفةراد  ثةزةع يخهؼ هاا اة ثنب فل الة ةرا  مةل ه نفة  الرينئة  ى الذةج  ى الزةرض لةدض    
اللجةةةر لا ى درا ةةة  الخةةةزنت الت ن يةةة  الحنلةةة  لةةة فراد ال صسةةة  لا ى  هصرهةةةن  مةةةل لزةةةط لايةةةن هؼ لا 

 ى ندا هؼ الغااعي  ى الذجي  .

 قرنين ااطنر السغرض الزؾيه  لملجر :

 كيفي  الأ ةزند  مل الأ ثنهنت السغري  فل  فخصر قرنين الدرا   :

شةحنص لةيثةب لمسغةنم الغةااعل لا ىزيةندة الخة رات يؤدى  الحما فل الةةؾازن  سةد ل ةض الأ -5
الجراريب لا ىقمة  السدةن  البةدلل لا ىالجيةنة الجرةري  فةل الزةدن الزددلازةب لا ىال مةق لا ىالةةؾ ر لا 
إلل االنلب لزرض الخكر . ى سنءا  مل ذلػ يةرةح أهزية  ال ؾا ةا الت ن يةب الةةل  ةفن ةا  ةع 

 .(2)ب االخنن ى رئ ال ؾا ا الؾراهيب لا ىالبصؾلؾييب فةؤهر فل لج

أن الجراك الخكنلل  ؽ البصاب الر ؾيةب أى البصاةب الدرا يةب إلةل البصاةب الجرةريب يةؤدى إلةل  -2
 غصةةر فةةل السغةةنم الغةةااعل ى غصةةر فةةل السدةةن  اللدةةرى ى نلةةةنلل زيةةندة   ةةدةت الخةةزسب ىاالةةنلب 

 .(3)لزرض الخكر  ؽ السؾع التنلل ىار فنع ئغط الدم ىاالنلب ل  راض ال مب

الةظؾر الةكسؾلؾيل الهنعا قد زاد  ؽ قدرب االخنن  مل إخرنع البصاب اراد   ىرولن    -3
 . (4)ىالاةينين   فنخةم  ال تقب الأزليب بصس  ى صؽ البصاب

فنلد ج بصؽ الألترى ؾلؾيين ىاايكؾلؾييب الظبيب يؤدى إلل  جخصؽ إ كنليب اينس الزةغصرات  -4
الال اايةزن ي  ى الت ن يب ذات الذمب لنلذجب ىالزرض لا لزن فةل الؾ نعيب  ؽ طريق فهؼ السؾ 

 . (5)ذلػ  ؽ  غصر ه نفل ى لدن  لدرى ى الخمؾك ى الظل نت اايةزن ي 

                                                                                                                                                                      

 .35:34محمد الثؾهرى ى لاخؽ الدن ل لا  ريع  نبق لا ص (  1)
لا ص  5995ا ةنت لغرية   ى جةؾث  صدالية  ا ين  ة  ال ةنهرة لا  مل  كنىض لا الألترى ؾلؾييةن الظبيةب ا در (  2)

58 . 
(3)  Thomas Carlson M.D., M.Sc., Medical Ecology and Ethno epidemiology, 
Health, Ecology, Biodiversity & Ethno biology, University California, Berkeley , 
http://ucjeps.berkeley.edu/hebe/meed.html 

ىآخرىن لا  د   فل درا ب الألترى ؾلؾيين لا كمي  الأدب لا ين  ة   ةصؽ شةزق لا ال ةنهرة لا  0(   مينء شكرض 4)
 . 249لا ص  2007

(5)  Macqueen, Kathleen M   , anthropology in public health , encyclopedia of 
public health  ,2002  
(http://www.encyclopedia.com/doc/1G2-3404000058.html ( 

file:///C:/Users/Compu_Max/Desktop/University%20California,%20Berkeley
http://ucjeps.berkeley.edu/hebe/meed.html
http://www.encyclopedia.com/doc/1G2-3404000058.html


 

                    –                                     (                   ) 
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فصسغةةر إلةةل الذةةج  ىالزةةرض  مةةل إلهزةةن إل كةةنس لم تقةةنت البصايةة  بةةصؽ الخةةكنن ىأشةةكنل  -5
حدم لدرا   الزدكتت الذجي  فةل الجينب ى كؾلنت البصا  لا فهل ىالاد  ؽ اا ثنهنت الةل  خة

ئؤ الت نف  ىالبصا   مل أ نس أن ال ؾا ةا اايةزن ية  لا ىالت ن ية  لا ىالبصؾلؾيية  لا ىالبصاية  لا 
  ةفن ا   ن ى ؤهر فل الذج  .

 مؾك االخنن هؾ  ؾأم أفكنرب ى ة ديا الأفكنر ية دل الخمؾك لا ى تج االخنن  ن هؾ إة  -6
لا ى دركن   لا ىإيزنل  لنلزسظق ىال  تليب ىالزسنقدب الزفةؾلاب لا ىإذا  ن  تج لأفكنرب لا ىألاكن   

 .(1)لجج  أهداف  لا ى  دل   دركن   لا ىزادت   نرف  أللح قندر  مل الحمق ىاابداع

ية هر إدراك االخنن لمزدكتت الةل  جةيط لة  أى الحظةر الةاى يهةددب لزخةةؾاب اايةزةن ل لا  -
    ؽ هاا الحظر لا ىهاا ية هر لزن يةداىل فةل الزثةزةع  ةؽ لاثةؼ ىخمفصة  الز ر ي  لا أى لفكر 

هاا الحظر لا ى مل هاا فان إقدام السنس  مةل  ؾايهة   دةكت هؼ الذةجي   ةة هر لفكةر هؼ  ةؽ 
  (.2)الزرض لفخ 

يهةؼ الأ ثنب الز رفل لنلة را  مل أهر لغؼ الأ ذنل  مل الفكر االخنلل فؾ نعا اة ةتم  -8
 (3)ت اايةزن ي  ىالزرافق الزثةزعي  ى ؤدى إلل الةؾيي  الزخةةزر لمدحذةي  ؤهر  مل الدلكن

. 
اة ذنل الت نفل هؾ  زمي  الةفن ا بصؽ  ثةز صؽ ىالةل  ؽ طري هن   ةدل ه نفة  الزثةزةع  -9

 .(4)الأدلل  سدل    ديت شديدا ليزتا لت نف  الزثةزع الزخيظر
مية   ةؽ لاةدىث  غصصةرات فةل الألزةن  الت ن ية  الةركصد  مل الأ ذنل الت نفل ى ن يةر ةب   -50

  . (5)الألمي  الخنعدب
 

                                                           

 نفب ىالظ نم لجةر فةل الألترى ؾلؾييةن الظبيةب  ةؽ الخةزسب لا كمية  الآداب لا أ نلل لاخؽ  بد الرلازؽ لا الت(  1)
 . 67لا ص .  2050 سدؾرب لا  ر نلب ين    بسل  ؾي  لا  نيخةصر لا

أ نلل لاخؽ  بد الرلازؽ لا الت نف  ىالظ ةنم لجةر فةل الألترى ؾلؾييةن الظبية   ةؽ الخةزس  لا كمية  الآداب لا (  2)
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